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PROLOGO

La especie que mir6 hacia arriba

Hubo un momento —perdido en la inmensidad del tiempo, imposible de fechar con precision— en
bl
que uno de nuestros ancestros levanto la vista hacia el cielo nocturno.

No sabemos quién fue. No conocemos su nombre ni su rostro, ni las circunstancias exactas de aquella
noche remota. Ignoramos si hablaba alguna forma de lenguaje, si soflaba mientras dormia, si amaba con
la misma intensidad con que amamos nosotros. Tal vez se encontraba junto a una fogata, escuchando
los sonidos de la oscuridad mientras vigilaba la presencia de algin depredador entre las sombras. Tal
vez simplemente estaba sentado, agotado después de la caza, mirando sin proposito definido hacia
aquella inmensidad fria y salpicada de luces.

Pero algo ocurri6 en ese instante.

Podemos imaginarlo con la certeza que da la experiencia compartida: la misma sensaciéon que atraviesa a
cualquier ser humano cuando contempla el firmamento en una noche despejada, lejos de las ciudades,
lejos del ruido.

Asombro.

Desde entonces, algo irreversible quedo instalado en nuestra especie. Incontables generaciones han
repetido ese mismo gesto —reyes y campesinos, filésofos y guerreros, sacerdotes y cientificos—y
todos han enfrentado, tarde o temprano, las mismas preguntas fundamentales. ;Quiénes somos? ¢De
doénde venimos? ¢Por qué existimos? Son preguntas tan antiguas que han sobrevivido a los imperios
que las formularon, a los idiomas que las pronunciaron, a los dioses que pretendian responderlas.

Durante miles de afios, las respuestas surgieron de la imaginacion y el mito. Los pueblos antiguos
hablaron de dioses que descendfan de los cielos, de seres creadores que modelaban la humanidad con
barro, sangre divina o materias misteriosas extraidas de la Tierra misma. Aquellas historias no nacieron
de la ighorancia —como durante mucho tiempo se crey6 con cierta arrogancia moderna— sino de algo
mucho mas profundo: la necesidad imperiosa de comprender. La misma necesidad que, siglos después,
llevaria a los cientificos a construir telescopios, descifrar fésiles y leer el cdédigo oculto en cada célula

viva.
Luego llegd la ciencia, y con ella un nuevo lenguaje para las viejas preguntas.

Los laboratorios reemplazaron a los templos como principales centros de investigacién sobre la
naturaleza. Los fosiles comenzaron a revelar la historia de la vida con una fidelidad que ningun mito
podia igualar. La genética abrié una ventana asombrosa hacia nuestro pasado bioldgico. Las sondas
espaciales exploraron otros mundos. Y sin embargo —paradoja que cualquier investigador conoce bien
— las preguntas esenciales no desaparecieron. En muchos aspectos, se volvieron mas complejas, mas
exigentes, mas perturbadoras.




Hoy sabemos que nuestros cuerpos estan construidos con atomos forjados en antiguas estrellas.
Sabemos que compartimos ancestros con todas las formas de vida de la Tierra. Sabemos que la
humanidad surgié en Africa y se expandi6 lentamente, durante decenas de miles de afios, hasta cubrir
cada rincén habitable del planeta. Sabemos mas que cualquier generacion anterior.

Pero también hemos descubierto cuanto ignoramos.

No sabemos con certeza como apareci6 la vida. No comprendemos completamente el origen de la
conciencia. Desconocemos si estamos solos en el universo. Y seguimos intentando reconstruir los
innumerables capitulos perdidos de nuestra propia historia: esa novela incompleta, escrita en huesos y
piedras y secuencias de ADN, que comenz6 mucho antes de que existiera alguien capaz de leerla.

Este libro naci6 precisamente en esa frontera.

No pretende ofrecer verdades absolutas —semejante empresa seria deshonesta— ni busca reemplazar
el conocimiento cientifico por especulaciéon comoda. Su propdsito es diferente y, a nuestro juicio, mas
valioso: explorar, investigar, reflexionar. Recorrer algunos de los misterios mas fascinantes relacionados
con el origen humano, examinar descubrimientos cientificos y antiguas tradiciones, confrontar hipotesis
audaces con preguntas todavia abiertas. Algunas de ellas poseen respuestas sélidas. Otras contindan
generando debates. Y unas pocas nos conducen hacia territorios donde la ciencia, la filosofia y la
imaginacién parecen encontrarse —o chocar— en un punto que nadie ha terminado de cartografiar.

El lector no encontrara aqui una defensa dogmatica de ninguna teorfa. Encontrara algo mas dificil de
conseguir: una invitacioén a participar en una de las aventuras intelectuales mas extraordinarias que

existen. La busqueda de nuestros origenes.

Porque comprender de donde venimos no es Gnicamente una cuestion histérica o cientifica. Es, en el
sentido mas profundo, una forma de comprender quiénes somos. Cada f6sil descubierto, cada
secuencia genética descifrada, cada nueva observacion astronémica nos ayuda a reconstruir una historia
que comenzo6 mucho antes del nacimiento de las primeras civilizaciones. Una historia que abarca miles
de millones de afios. Una historia que conecta los océanos primordiales con las galaxias mas lejanas.
Una historia que, de manera sorprendente y casi inquietante, desemboca en nosotros.

Los seres humanos somos criaturas curiosas. Tal vez sea nuestra caracteristica mas distintiva, y también
la mas peligrosa. Exploramos. Preguntamos. Dudamos. Imaginamos. Buscamos patrones en el caos y
significado en la inmensidad, y con frecuencia encontramos algo que no esperabamos encontrar. Y
aunque muchas veces creemos perseguir respuestas, quizas lo que realmente perseguimos sea algo mas
profundo: una comprensiéon mas amplia de nuestro lugar en el universo. La conciencia de que

pertenecemos a algo mayor de lo que somos capaces de abarcar.

Al final de este viaje es posible que no hayamos resuelto todos los misterios. Serfa una expectativa
imposible, y un libro deshonesto si prometiera lo contrario. Pero si estas paginas logran despertar una
nueva mirada sobre nuestra historia, si consiguen inspirar nuevas preguntas o provocar esa reflexion

que asalta al lector en el momento antes de dormirse, entonces habran cumplido su propésito.

Porque toda gran bisqueda comienza de la misma manera.




Con una pregunta.

Y pocas preguntas son tan extraordinarias como aquella que acompafia a nuestra especie desde aquella
noche remota en que alguien —sin nombre, sin historia, sin saberlo— levant6 la vista hacia el cielo y se

pregunt6 de donde venfa.
Las paginas que siguen son una invitacion a explorar algunas de las respuestas.

Y también algunos de los misterios que todavia esperan ser descubiertos.




INTRODUCCION
La pregunta prohibida

Pocas preguntas han costado mas vidas, encendido mas hogueras y generado mas guerras intelectuales
que aquella aparentemente sencilla que la humanidad se formula desde tiempos inmemoriales.

¢De dénde venimos?

Durante milenios, la respuesta pareci6é encontrarse en los templos. Las antiguas civilizaciones narraron
historias de dioses que modelaban hombres con barro, sangre divina o sustancias misteriosas extraidas
de la Tierra misma. Mas tarde, las grandes religiones monoteistas ofrecieron una explicacion igualmente
poderosa: el ser humano habrfa sido creado mediante un acto deliberado de una inteligencia superior.
Estas narrativas no eran simples cuentos para entretener a los ingenuos. Eran sistemas completos de
comprension del mundo, capaces de organizar sociedades enteras, justificar el poder politico, explicar el
sufrimiento y dar sentido a la muerte. Eran —en una palabra— verdad. Al menos para quienes las
habitaban.

Luego lleg6 la ciencia. Y con ella, el conflicto.

En el siglo XIX, la teorfa de la evolucién propuesta por Charles Darwin transformé para siempre
nuestra comprension del pasado. La diversidad de la vida dej6 de explicarse mediante intervenciones
sobrenaturales y comenzé a entenderse como el resultado de un proceso natural, lento, acumulativo y
extraordinariamente prolongado. La evolucion no pretendia ser una metafora ni una hipotesis
provisional: era el marco explicativo mas solidamente respaldado por la evidencia disponible para
entender el origen de las especies. Durante generaciones, ese paradigma dominé la biologia con la
autoridad que solo dan los hechos acumulados durante décadas de investigacion.

Sin embargo, la historia rara vez es tan simple como parece.

A medida que la genética, la paleontologia y la exploracion espacial avanzaron durante las ultimas
décadas, comenzaron a surgir descubrimientos inesperados. Algunos fortalecieron la teoria evolutiva,
afiadiendo capas de detalle y complejidad que Darwin jamas pudo imaginar. Otros abrieron nuevas
preguntas. Y unos pocos, particularmente controvertidos, despertaron una inquietud dificil de silenciar
por completo: squé ocurriria si la historia de nuestra especie fuera mas compleja —o mas extrafia— de
lo que imaginamos?

La pregunta no implica abandonar la ciencia ni reemplazarla por fantasias. Todo lo contrario. Implica
tomarsela en serio con honestidad suficiente como para reconocer sus limites. Porque incluso en pleno
siglo XXI seguimos sin comprender completamente cémo surgio6 la conciencia humana, por qué
nuestro cerebro experimento6 una transformacion tan extraordinaria en un periodo geolégicamente
breve, ni si la vida aparecié exclusivamente en la Tierra o tiene una historia que precede a nuestro
planeta. Cada respuesta que obtenemos abre, con irritante puntualidad, tres preguntas nuevas.




Entre los laboratorios genéticos, los registros fosiles, las antiguas leyendas y las observaciones
astronomicas se extiende un territorio fascinante donde conviven hechos comprobados, hipotesis
audaces y preguntas que ningun libro de texto ha logrado responder de forma satisfactoria. Es

precisamente alli donde comienza nuestra investigacion.
No con respuestas. Con dudas.

Porque toda gran basqueda intelectual comienza cuando alguien se atreve a cuestionar aquello que
todos consideran resuelto. Y pocas cuestiones parecen tan resueltas —o tan llenas de sombras sin

iluminar— como el origen del hombre.




CAPITULO 1

El mensaje oculto en la vida

En una pantalla de computadora, las secuencias de ADN aparecen como cadenas interminables de
letras. A simple vista carecen de significado: combinaciones repetidas de cuatro componentes quimicos,
representados en los monitores de laboratorio por las letras A, T, C y G, que se suceden durante
millones de lineas sin que el ojo humano sea capaz de encontrar un patrén. Son, en apariencia, un
alfabeto sin palabras. Un c6digo sin mensaje.

Pero esa impresion es una trampa.

Detras de esa aparente simplicidad se esconde una de las estructuras mas complejas conocidas por la
ciencia. Cada célula humana contiene aproximadamente tres mil millones de pares de bases genéticas,
organizadas con una precision que desafia cualquier analogia sencilla. En conjunto forman un sistema
de informacién capaz de construir 6rganos, tejidos, sistemas nerviosos completos y, en tltima instancia,
un ser humano. La comparacion mas frecuente es la de un libro. Pero quizas sea insuficiente: el ADN se
parece mas a una biblioteca que contiene millones de paginas escritas en un lenguaje quimico que
apenas comenzamos a comprender, donde cada volumen hace referencia a los demas y ninguno tiene
sentido leido en aislamiento.

Fue precisamente esta complejidad la que llevé a algunos investigadores a formular una pregunta
incémoda.

¢Puede un sistema de informacién tan sofisticado surgir exclusivamente mediante procesos naturales?

LLa mayoria de los genetistas responde que si. La seleccion natural, actuando durante miles de millones
de afios sobre variaciones al azar, constituye para ellos una explicaciéon mas que suficiente. La vida no
requiere un disefiador: requiere tiempo, presion selectiva y un mecanismo de copia imperfecto que
produzca variacion. Darwin intuyé este principio sin conocer los genes. La biologia molecular del siglo
XX lo confirmé con una riqueza de detalle que él nunca pudo imaginar.

Sin embargo, no todos coinciden en que la cuestién esté completamente cerrada.

En 2013, un grupo de investigadores vinculados a la Universidad Nacional de Kazajistan publicé un
estudio que generd controversia en ciertos circulos cientificos especializados. Segin sus conclusiones,
clertos patrones matematicos presentes en la estructura del genoma humano presentaban caracteristicas
de una complejidad inusual, dificil de atribuir exclusivamente a la acumulacion gradual de mutaciones
aleatorias. Los autores fueron mas lejos: sugirieron que el ADN podtia contener algo comparable a una
firma biolégica. Un rastro deliberado. Una marca.

La hipotesis fue recibida con escepticismo inmediato, como suele ocurrir con las afirmaciones
extraordinarias. La comunidad cientifica la criticé en términos metodoldgicos y conceptuales, y el
debate no tard6 en apagarse en los margenes de la literatura académica. Pero la discusién dejoé planteada

una cuestion fascinante que, independientemente de su validez cientifica, resulta dificil de ignorar.




Si alguna civilizacion extremadamente avanzada quisiera dejar una marca capaz de sobrevivir millones
de afios, ¢dénde la colocarfa?

Un monumento se erosiona. Una ciudad desaparece bajo la tierra o el agua. Un satélite artificial termina
destruido por la radiacion o la gravedad. Cualquier estructura material, expuesta al tiempo suficiente,
acaba reducida a polvo. Pero el ADN posee una propiedad singular que ninguna otra tecnologia de
almacenamiento conocida puede igualar: se replica. Viaja de generaciéon en generacion con una fidelidad
extraordinaria. Sobrevive a imperios, continentes y catastrofes. Es, posiblemente, el sistema de
preservacion de informacién mas resistente que existe en la naturaleza. Un disco duro que se copia a si
mismo en cada concepcidn, que ha viajado ininterrumpidamente desde los primeros organismos
unicelulares hasta el ser humano que ahora sostiene este libro.

A partir de esta idea surgié un concepto conocido informalmente como SETI biolégico.

Durante décadas, el proyecto SETI ha buscado sefiales de inteligencia extraterrestre dirigiendo
radiotelescopios hacia el espacio profundo, a la espera de una transmision artificial entre el ruido de las
estrellas. Es una basqueda noble y metddica, aunque hasta ahora infructuosa. Pero algunos
investigadores comenzaron a preguntarse si estaban buscando en el lugar equivocado. Si un mensaje de
origen no terrestre existiera, ;por qué habria de llegar desde el exterior? ¢Y si hubiera estado dentro de
nosotros desde el principio?

LLa idea parece salida de una novela de ciencia ficcion. Y probablemente lo sea. Pero también revela algo
profundamente humano: nuestra permanente sospecha de que todavia ignoramos una parte importante
de nuestra propia historia. La sensacion —que la ciencia alimenta tanto como calma— de que la
realidad guarda un nivel de profundidad que atin no hemos alcanzado.

Porque cuanto mas aprendemos acerca del ADN, mas evidente resulta una paradoja incomoda.
Cada descubrimiento responde una pregunta. Y al mismo tiempo, crea otras diez.

La genética ha demostrado que somos parientes de los hongos, de los tiburones y de los arboles. Ha
revelado que llevamos en nuestro genoma fragmentos de virus que nos infectaron hace millones de
afios. Ha mostrado que los neandertales se mezclaron con nuestros ancestros y que su herencia todavia
circula, silenciosamente, en el ADN de gran parte de la humanidad actual. Son descubrimientos que
habrian parecido inverosimiles a cualquier bidlogo del siglo XIX, y que siguen resultando perturbadores
si se contemplan con detenimiento.

Cada célula de nuestro cuerpo contiene una historia. Una historia que comenzé mucho antes de
nosotros, en criaturas que no tenfan nombre porque no existia nadie para darselo, en océanos que ya no
existen, en un planeta que apenas comenzaba a enfriarse.

Aprender a leer esa historia —ese es, quizas, el mayor desafio cientifico de nuestro tiempo.




CAPITULO 2

Semillas entre las estrellas

La historia comenzo6 con una particula.

No era mas grande que el grosor de un cabello humano. A simple vista parecia insignificante: una mota
perdida entre las millones de particulas que atraviesan constantemente la atmosfera terrestre, arrastradas
port vientos que circulan a alturas donde el aire ya es escaso y frio. Sin embargo, cuando los cientificos la
examinaron con detenimiento, encontraron algo inesperado. Aquella diminuta esfera metalica parecia
transportar rastros de material biolégico.

La noticia recorrié discretamente algunos circulos especializados. No ocup6 portadas ni provocod
titulares estridentes —el mundo académico suele procesar sus hallazgos mas perturbadores en voz baja,
casi a escondidas— pero para ciertos investigadores representaba una posibilidad que la ciencia
ortodoxa preferfa no examinar demasiado de cerca. La vida podria no ser exclusivamente terrestre.
Podtia llegar de afuera. Podtia, en el sentido mas literal de la palabra, caer del cielo.

La idea no era nueva. Tenfa, de hecho, una historia mucho mas larga de lo que suele reconocerse.

Durante siglos, filésofos y naturalistas se habian preguntado si las semillas de la vida podian viajar entre
los mundos. Ya en la antigua Grecia, Anaxagoras imaginé que el universo estaba impregnado de
gérmenes invisibles —los llamé homeomerias— capaces de dar origen a organismos dondequiera que
encontraran condiciones favorables. Era una intuicién especulativa, sin método ni evidencia que la
sustentara, pero posefa una elegancia conceptual que el tiempo no ha terminado de desmentir. Lo que
durante siglos fue filosofia comenzé a adquirir una apariencia cientifica a mediados del siglo XX,
cuando la astronomia y la biologfa empezaron a hablar por primera vez el mismo idioma.

ILa hipotesis recibié un nombre: panspermia. Del griego pan, todo, y sperma, semilla. L.a vida como
algo que se siembra. El universo como un campo de cultivo de dimensiones inimaginables.

Segtin esta teoria, la vida no necesariamente surgi6 en la Tierra. Podria haber llegado desde el espacio,
transportada por cometas, meteoritos o particulas interestelares capaces de atravesar enormes distancias
durante millones —o miles de millones— de afios. A primera vista, la idea parece improbable hasta el
absurdo. El espacio es un ambiente hostil en grado extremo: vacio casi perfecto, radiacion ultravioleta
sin filtrar, temperaturas que oscilan entre el calor abrasador cercano a las estrellas y el frio absoluto de
las regiones interestelares mas remotas. No parece el entorno ideal para preservar nada fragil.

Sin embargo, los descubrimientos modernos obligaron a reconsiderar esa impresion.

Los astronomos comenzaron a detectar moléculas organicas complejas en nubes interestelares ubicadas
a miles de anos luz de la Tierra: glicina, etanol, formaldehido, compuestos de carbono que la quimica de
la vida reconoce como suyos. Posteriormente, el analisis de meteoritos reveld la presencia de
aminoacidos, los componentes fundamentales de las proteinas que forman todos los organismos

conocidos. La quimica de la vida, al parecer, no era una particularidad de nuestro planeta. Era el




vocabulario de un idioma mucho mas universal de lo que se habia supuesto. El universo entero parecia
estar lleno de sus ingredientes, como si alguien hubiera desperdigado las piezas del rompecabezas por
todo el cosmos antes de que alguien supiera que existia el rompecabezas.

Pero algunos cientificos fueron todavia mas lejos.

Entre ellos se encontraba uno de los hombres mas influyentes de la historia de la biologia moderna.
Francis Crick no era un investigador marginal ni un defensor de teorias extravagantes. Junto a James
Watson habia descifrado en 1953 la estructura de doble hélice del ADN, un descubrimiento que
transformo la genética para siempre y que le valié el Premio Nobel. Era, por tanto, alguien que sabia
exactamente lo que implicaba afirmar algo extraordinario dentro de la ciencia: el peso de la evidencia, el
rigor del método, la exposicion al juicio de los pares. Alguien que no arriesgaria su reputacion a la ligera.

Por eso causé tanta sorpresa lo que Crick comenzé a decir hacia el final de su carrera.
La llamé panspermia dirigida.

Segtin esta hipotesis, la vida podria no haber llegado accidentalmente desde el espacio, arrastrada por el
azar cosmico de cometas errantes o fragmentos de roca interestelar. Podria haber sido enviada.
Deliberadamente. La diferencia entre ambas versiones de la panspermia era enorme —Ila diferencia
entre una semilla que el viento dispersa y una semilla que alguien planta con intencion— y sus
implicaciones resultaban dificiles de procesar sin cierta incomodidad intelectual. La panspermia
tradicional propone un proceso natural. La panspermia dirigida plantea una accién consciente. En otras
palabras: alguna civilizacion tecnolégicamente avanzada habria sembrado organismos vivos en diversos
mundos con el proposito de propagar la vida a través de la galaxia.

La propuesta parecia sacada de una novela de Arthur C. Clarke. Sin embargo, Crick insistia en que debia
analizarse con la misma rigurosidad que cualquier otra hipdtesis cientifica. Su razonamiento era tan
simple como inquietante: si una civilizaciéon posee millones de afios de ventaja tecnologica sobre
nosotros, ;qué proyectos podria concebir? La exploracion interestelar serfa apenas el comienzo. La
creacion deliberada de nuevas biosferas en planetas lejanos podria constituir una extension natural de su
desarrollo, una forma de asegurar que la vida —su forma mas profunda de legado— sobreviviera
mucho mas alla de su propio mundo de origen. En ese contexto, la Tierra podria haber sido uno entre
innumerables experimentos bioldgicos dispersos por la galaxia, como semillas arrojadas al viento de las
estrellas por una mano que ya no existe.

Por supuesto, ninguna evidencia concluyente ha demostrado semejante escenario. Y la ciencia, con
razon, exige evidencia antes de conceder crédito a ninguna hipétesis, por mas inteligente que sea quien
la proponga.

Pero la pregunta que Crick dejé flotando continua siendo intrigante, incluso para quienes la rechazan.

Si encontraramos una semilla flotando en medio del océano, scémo determinariamos si llegd alli
arrastrada por las corrientes marinas o si alguien la deposité deliberadamente? Podriamos analizar su
quimica. Reconstruir sus posibles trayectorias. Estudiar las corrientes del océano y los vientos
predominantes. Y aun asi, en muchos casos, la respuesta seguiria siendo ambigua. El problema es
similar cuando hablamos del origen de la vida. Podemos estudiar sus componentes. Analizar sus




mecanismos. Reconstruir parte de su historia. Pero determinar su origen dltimo continta siendo uno de
los desatios mas profundos de la ciencia moderna, precisamente porque los indicios que quedan
después de miles de millones de afios son fragmentarios hasta la desesperacion.

Mientras tanto, los descubrimientos siguen acumulandose con una obstinada elocuencia.

Bacterias capaces de sobrevivir en condiciones que habrian parecido incompatibles con la vida.
Microorganismos resistentes al vacio espacial y a la radiacién cdsmica, recuperados de experimentos en
los que permanecieron expuestos durante meses fuera de la Estaciéon Espacial Internacional. Formas de
vida que prosperan cerca de volcanes submarinos donde la temperatura y la presion resultarfan letales
para la mayoria de los organismos conocidos. Cada hallazgo amplia nuestra comprension de lo posible
y, al mismo tiempo, vuelve mas plausible imaginar que la vida haya podido sobrevivir a un viaje entre

mundos.
Quizas la pregunta correcta no sea si la vida puede resistir el espacio.
Tal vez la verdadera pregunta sea cuanto tiempo lleva haciéndolo.

Porque si la Tierra no fue el primer hogar de la vida, entonces nuestra historia comienza mucho antes
del surgimiento de los océanos, mucho antes de los dinosaurios, mucho antes incluso de la formaciéon
de nuestro planeta. Comenzaria en las profundidades del cosmos. En algtin lugar perdido entre estrellas
antiguas. En un mundo cuyo nombre jamas conoceremos, y cuya herencia podria estar circulando,

silenciosamente, en cada célula de nuestro cuerpo.

Una herencia que no elegimos. Que no sabemos si recibimos. Pero que llevamos con nosotros a todas

partes.




CAPITULO 3
Eva y los hijos de Africa

Toda familia conserva una historia sobre sus origenes.

Algunas hablan de inmigrantes que cruzaron océanos con una maleta y una direccioén escrita en un
papel doblado. Otras recuerdan guerras, exilios, nombres de pueblos que ya no existen en ningiin mapa.
Sin embargo, si retrocedemos lo suficiente en el tiempo —mas alla de las fronteras, los idiomas, las

civilizaciones y los dioses que las sostuvieron— descubrimos algo extraordinario.
Todos los seres humanos compartimos una misma historia.
No es una metafora. No es una declaracion politica ni una aspiracion filosoéfica. Es genética.

A finales del siglo XX, una revolucién silenciosa comenz6 a transformar nuestra comprension del
pasado humano. Por primera vez, los cientificos podian rastrear la historia de nuestra especie no a
través de fosiles enterrados en estratos de roca, ni de monumentos que el tiempo habia descifrado a
medias, sino mediante algo mucho mas intimo y permanente. El ADN. Ese c6digo microscépico que
cada ser humano lleva en el interior de cada una de sus células, heredado de padres que lo heredaron de
sus padres, que lo heredaron de los suyos, en una cadena ininterrumpida que se extiende hacia atras
durante miles de generaciones, hacia un pasado que ningiin documento histérico ha podido alcanzar.

Al estudiar ese coddigo —en particular el ADN mitocondrial, transmitido exclusivamente a través de la
linea materna y acumulando mutaciones a un ritmo relativamente constante a lo largo del tiempo— los
genetistas descubrieron algo que tardaron en creer del todo. St seguimos la linea materna de todos los
seres humanos actuales, los caminos divergentes de cada familia, cada etnia, cada pueblo de la Tierra,
tarde o temprano convergen. Se estrechan. Se fusionan. Hasta desembocar en una tnica mujer.

No fue una reina. No fundé imperios ni dejé6 monumentos. Ni siquiera conocemos su rostro, ni el color
de sus ojos, ni el nombre —si es que existia algo parecido a un nombre— que sus contemporaneos le
daban. Y sin embargo, todos llevamos algo de ella. Una herencia invisible transmitida sin interrupcion
durante doscientos mil afios, de madre a hijo, de generacién en generacion, a través de glaciaciones,

migraciones, guerras y catastrofes que habrian podido borrarnos de la faz de la Tierra.

Los investigadores la bautizaron con un nombre que capturé inmediatamente la imaginacion popular, y
también generd confusiéon inmediata: Eva mitocondrial.

El término es hermoso y, como muchos términos hermosos, engafioso. Muchos interpretaron que se
trataba de la primera mujer de la humanidad, una especie de confirmacién cientifica del relato biblico.
No era asi. Cuando esta mujer caminaba por las sabanas africanas —hace aproximadamente doscientos
mil afios, seguin las estimaciones actuales— no estaba sola. En su época existian miles de mujeres, miles
de familias, comunidades enteras que vivian, cazaban y morian en aquel continente que todavia no sabia
que era el origen del mundo. Lo extraordinario no es que ella fuera la dnica. Lo extraordinario es que
solo la linea genética de una de todas aquellas mujeres logré llegar intacta hasta nuestros dias. Las




demas ramas terminaron extinguiéndose con el paso del tiempo, como rios que desaparecen en el
desierto sin dejar rastro de su recorrido.

Un lapso de doscientos mil afios resulta casi imposible de imaginar con honestidad. Cuando ella existia,
no habia ciudades, ni escritura, ni agricultura, ni metalurgia. Las piramides de Egipto estaban ain a casi
doscientas mil generaciones de distancia. Roma, Atenas, Babilonia y Jerusalén pertenecian a un futuro
inconcebiblemente remoto, tan lejano como nos resulta hoy el futuro de los préximos doscientos
milenios. Y, sin embargo, allf estaba. La ancestro comun de toda la humanidad moderna, sentada —
imaginémosla asi— junto a algun fuego en la oscuridad de Africa, sin saber que era el centro de todo.

El hallazgo fue uno de los mayores triunfos de la genética contemporanea. Pero, como suele ocurrir
con los grandes descubrimientos, también abri6 una caja de preguntas nuevas.

Durante décadas se crey6 que la evoluciéon humana habia sido una marcha lineal y mas o menos
ordenada: una especie reemplazando a la anterior, en una progresion ascendente que culminaba en
nosotros. La realidad resulté mucho mas extrana, mucho mas violenta y mucho mas rica de lo que nadie
habia supuesto. Los analisis genéticos revelaron que los seres humanos modernos coexistieron con
otras especies humanas durante miles de afios. No éramos los tnicos. Nunca lo fuimos, al menos no

hasta hace relativamente poco.

Hubo neandertales, robustos y resistentes, perfectamente adaptados a los climas frios de Europa y Asia
durante mas de trescientos mil afios. Hubo denisovanos, conocidos apenas por unos pocos fragmentos
de hueso encontrados en una cueva de Siberia y por el rastro que dejaron en el ADN de las poblaciones
actuales de Asia y Oceanfa. Hubo otras ramas cuya existencia apenas comenzamos a vislumbrar a través
de sefales genéticas que no terminan de encajar en ningun arbol conocido: poblaciones fantasma, les
llaman los genetistas, con una precisiéon poética involuntaria. Sombras de humanidades que existieron y

desaparecieron sin que nadie las nombrara.

Algunas de esas especies compartieron territorios con nuestros antepasados durante miles de afios. Y
—este es quizas el detalle mas perturbador de todos— algunas se mezclaron con ellos. Hoy sabemos
que gran parte de la poblacién mundial conserva pequenas porciones de ADN neandertal, legado de
encuentros que ocurrieron hace decenas de miles de afios en paisajes que ya no existen. Del mismo
modo, ciertas poblaciones de Asia y Oceania conservan rastros genéticos de los misteriosos
denisovanos. La humanidad moderna no surgi6 en aislamiento pristino. Fue el resultado de encuentros,
migraciones, mezclas y extincciones que ocurrieron durante periodos de tiempo casi imposibles de
concebir.

La historia se parecia menos a un arbol. Y mas a una compleja red de caminos entrecruzados donde las
fronteras entre especies resultaban, en ocasiones, sorprendentemente permeables.

Y aun asi, persiste un interrogante que ningun analisis genético ha podido responder del todo.
¢Qué ocurri6 para que una sola especie humana terminara dominando completamente el planeta?

Hace cuarenta mil afios coexistian varias especies humanas. Hoy solo queda una. Nosotros. Los
neandertales desaparecieron. Los denisovanos desaparecieron. Las demas ramas se extinguieron sin
dejar descendientes visibles. ;Por qué? Las respuestas contintan siendo objeto de debate: cambios




climaticos, enfermedades, competencia por recursos, diferencias en capacidad de cooperacion social.
Quizas la explicacion sea una combinacion de todos esos factores actuando simultineamente sobre
poblaciones que ya eran pequefias y vulnerables. Quizas nunca lo sepamos con certeza.

Pero hay otro aspecto que continua fascinando a antropdlogos e historiadores, y que ninguna
explicacién puramente ecologica termina de capturar del todo.

En algin momento relativamente reciente —hace entre cuarenta y setenta mil afios, segiin distintas
estimaciones— nuestros antepasados experimentaron una explosion cultural sin precedentes.
Aparecieron las primeras manifestaciones artisticas. Surgieron simbolos abstractos. Se desarrollaron
rituales complejos. Nacieron los mitos. Las cavernas comenzaron a llenarse de imagenes de una belleza
que todavia nos conmueve: bisontes pintados con una precision que sugiere observacion paciente y
sostenida, manos humanas impresas sobre la roca como firmas en el umbral de la historia, figuras de
animales que parecen moverse a la luz temblorosa de las antorchas.

Era como si algo hubiera encendido una luz dentro de la mente humana.

Resulta llamativo —inquietante, incluso— que practicamente todas las civilizaciones antiguas hayan
conservado relatos sobre seres llegados de las alturas. Dioses creadores. Maestros celestiales. Gigantes.
Visitantes que descendian desde las estrellas para transmitir conocimiento a los hombres. Desde
Mesopotamia hasta América, desde Egipto hasta Oceania, estas historias aparecen una y otra vez bajo
diferentes formas, en culturas que jamas tuvieron contacto entre si. La explicaciéon mas prudente es
considerar estos relatos como expresiones simbolicas de la imaginacién humana, proyecciones de la
necesidad universal de creer en un origen superior. Y probablemente sea la correcta.

Pero si existe un hecho indiscutible, independientemente de cémo interpretemos los mitos.

Desde que nuestros antepasados comenzaron a reflexionar sobre sus origenes, una pregunta ha

permanecido inalterable a través de todos los cambios culturales, tecnolégicos y filoséficos.
¢Estamos solos?

Tal vez esa pregunta sea tan antigua como la propia humanidad. Tal vez naci6 junto a los primeros
fuegos encendidos en la noche africana, cuando algun cazador observé las estrellas y comprendio, en
una intuicién que no tenfa palabras para expresarse, que el universo era mucho mas grande de lo que
podia imaginar. Doscientos mil afios después seguimos contemplando el mismo cielo. Seguimos
buscando respuestas. Y seguimos descubriendo que cada nuevo hallazgo revela un misterio aun mas
profundo.

Encontrar a nuestra ancestro comun no resolvié el enigma de quiénes somos.

Simplemente nos mostré cuan extraordinaria es la historia que todavia estamos intentando reconstruir.




CAPITULO 4

El gran salto

Durante millones de afios, nuestros ancestros vivieron de manera muy similar a cualquier otra especie

animal.

Cazaban. Hufan de los depredadores. Buscaban refugio del frio y la lluvia. Criaban a sus hijos con el
instinto laborioso de quien sabe, sin saberlo, que la supervivencia no admite distracciones. Las
estaciones se sucedfan. Los glaciares avanzaban y retrocedian. Las especies surgian y se extinguian a un
ritmo que ningun individuo podia percibir porque excedfa con mucho la duracién de una vida. Y nada,
en el registro que los huesos y las piedras han preservado para nosotros, parecia indicar que algo estaba
a punto de cambiar de manera irreversible.

Y entonces ocurri algo.

Algo tan extraordinario que todavia hoy, después de décadas de investigacion, los cientificos discuten
como explicarlo con precision. No se traté de un cambio fisico espectacular: nuestros brazos no se
volvieron mas fuertes, nuestros dientes no se afilaron, no desarrollamos garras ni velocidad excepcional.
En términos de anatomia, el ser humano de hace setenta mil afios era practicamente indistinguible del
de hace doscientos mil. El cuerpo sigui6 siendo el mismo. Pero lo que ocurrié en su interior —en esa
masa de materia gris que flota en el liquido cefalorraquideo y que de algin modo improbable genera

pensamientos, suefios y preguntas sobre el universo— no tenia precedentes en la historia de la vida.
Cambi6 la mente.

Hace aproximadamente entre setenta mil y cincuenta mil afios, los registros arqueolégicos muestran una
transformacion en el comportamiento humano que, desde una perspectiva geoldgica, fue casi
instantanea. Durante cientos de miles de afios, los avances en herramientas y técnicas de supervivencia
habfan sido lentos hasta la exasperacién: una mejora aqui, un refinamiento alla, separados por intervalos
de miles de generaciones sin cambio aparente. Y de pronto todo parecié acelerarse de manera
simultanea, como si alguien hubiera ajustado un mecanismo que llevaba demasiado tiempo bloqueado.

Las herramientas comenzaron a volverse mas sofisticadas y especializadas. Aparecieron adornos
personales: cuentas, pigmentos, objetos que no servian para cazar ni para construir refugios pero que
alguien, por alguna razén, considerd necesario llevar consigo. Las redes sociales primitivas se
expandieron, permitiendo la coordinacién de grupos mas numerosos. Y, sobre todo, surgié algo

completamente nuevo, algo que no tenia nombre porque era la primera vez que existia en el mundo.
El pensamiento simbolico.

Por primera vez, los seres humanos empezaron a representar ideas que no existian fisicamente ante
ellos. Podian imaginar lo que no estaba presente. Podian pensar en el pasado que ya no eray en el
futuro que todavia no existia. Podfan inventar entidades que nunca habian visto. Era una revolucion




silenciosa —no dej6 ruinas ni piramides ni textos que leer— pero cambiaria el destino del planeta de
manera mas profunda que cualquier cataclismo geoldgico.

Las pruebas de aquella transformacién permanecen ocultas en las profundidades de antiguas cavernas,
esperando a los visitantes con la paciencia indiferente de las cosas muy antiguas.

En Europa, Africa, Asia y Australia, los arqueSlogos han descubierto pinturas cuya belleza sigue
resultando conmovedora decenas de miles de afios después de haber sido creadas. Bisontes capturados
con una precisién que sugiere horas de observacion paciente. Caballos que parecen moverse en el
parpadeo de la antorcha. Mamuts pintados con una economia de lineas que cualquier dibujante
moderno reconoceria como maestria. Manos humanas impresas sobre la roca —Ila marca mas antigua,
mas directa y mas intima que el ser humano ha dejado en la historia— como si alguien quisiera decir: yo
estuve aqui. Existi. Mira.

Lo sorprendente no es solo la calidad artistica, aunque por si sola bastarfa para asombrar. Lo
verdaderamente extraordinario es lo que esas imagenes implican sobre la mente que las cred. Quien
pint6 un bisonte en la oscuridad de una cueva, a la luz vacilante de una lampara de grasa animal, no
estaba respondiendo a un estimulo inmediato. Estaba recordando. Estaba imaginando. Estaba
construyendo una representacion mental y luego materializandola sobre la roca. Estaba, en el sentido
mas completo de la palabra, pensando como nosotros. Por primera vez en la historia de la vida, un
animal miraba el mundo y vefa en él algo mas que peligros y recursos. Veia significado.

Entre las numerosas hipétesis que intentan explicar esta transformacion, una de las mas fascinantes
involucra un pequefio fragmento de ADN conocido como gen FOXP2.,

A simple vista parece insignificante: apenas una secuencia dentro de los aproximadamente veinte mil
genes que forman el genoma humano. Sin embargo, desempena un papel crucial en el desarrollo del
lenguaje y de ciertas capacidades cognitivas vinculadas a la planificaciéon y el aprendizaje motor
complejo. Versiones similares del gen existen en otros animales —los ratones lo tienen, los pajaros
cantores lo tienen, incluso los cocodrilos poseen una version ancestral— pero la variante humana
presenta modificaciones especificas que parecen estar relacionadas con nuestra extraordinaria capacidad
para construir y comprender estructuras lingtisticas complejas.

El lenguaje cambié todo. No como una herramienta mas entre muchas, sino como el sistema que hizo
posibles todas las demas herramientas. Gracias a €l, el conocimiento dejé de morir con cada individuo.
Las experiencias podfan transmitirse. Las estrategias podian ensefiarse. LLos descubrimientos podian
acumularse. Un anciano podia transferir en horas lo que habia tardado décadas en aprender. La
informacién comenzo6 a viajar entre generaciones con una velocidad y una fidelidad que ninguna otra
especie habia logrado. Y una vez que ese mecanismo estuvo en marcha, la evolucion bioldgica dejo de
ser el inico motor del progreso humano. Aparecié algo mas rapido, mas flexible, mas poderoso: la

cultura.

Algunos investigadores han llamado a este proceso la Revoluciéon Cognitiva. Otros han recurrido a
metaforas mas dramaticas: el Big Bang de la mente humana. LLa comparacién no es casual. Asf como el
universo parece haber surgido de una explosion primordial de energia en un punto que no ocupaba




espacio, la inteligencia humana parece haber experimentado una expansion subita de creatividad,
abstraccion e innovacion que transformé todo lo que tocé. Y lo notable es que los cambios culturales
avanzaron con una velocidad enormemente superior a la de los cambios biolégicos. Nuestro cuerpo
segufa siendo practicamente el mismo. Pero nuestra forma de habitar el mundo era ya completamente
diferente.

Al observar las pinturas mas antiguas del mundo, surge una sensacion que resulta dificil de describir con
precision. No parecen simples decoraciones ni registros utilitarios de la fauna disponible. Muchas
representan figuras hibridas: seres mitad humanos y mitad animales, entidades que parecen pertenecer
al reino de los suefios mas que al mundo fisico. En la cueva de Trois-Freres, en el sur de Francia, una
figura conocida como el Hechicero muestra rasgos humanos mezclados con caracteristicas de distintos
animales: astas de ciervo, ojos de buho, cola de caballo. En otros lugares aparecen personajes
enmascarados, seres alados, criaturas que ningun cazador jamas vio en el bosque porque nunca
existieron fuera de la mente que las concibid.

¢Qué significaban? Nadie lo sabe con certeza. Tal vez fueran representaciones de chamanes en trance,
intermediarios entre el mundo visible y algun otro que la mente humana habfa comenzado a imaginar.
Tal vez espiritus de animales invocados para propiciar la caza. Tal vez los primeros intentos de dar
forma visual a preguntas que no tenfan respuesta: ¢qué hay mas alla de la muerte? ;Qué habita en el
cielo nocturno? ¢De dénde venimos?

Las respuestas cambiaron con el paso de los siglos. Las preguntas permanecieron.

Mientras nuestros antepasados experimentaban esta revolucion interior, otra especie humana habitaba
gran parte de Europa y Asia. Los neandertales. Durante mucho tiempo fueron retratados como
criaturas primitivas y torpes, el eslabén perdido caricaturizado en museos de ciencia natural con cefio
fruncido y postura encorvada. Hoy sabemos que esa imagen era profundamente injusta. Fabricaban
herramientas de una sofisticacién considerable. Enterraban a sus muertos con cuidado, a veces
acompafiados de ofrendas florales. Cuidaban a los enfermos y a los ancianos, individuos que sin esa
asistencia no habrian podido sobrevivir. Posefan una inteligencia que no deberfa subestimarse.

Y aun asf desaparecieron.

Hace aproximadamente cuarenta mil afios, los tltimos neandertales se extinguieron en algun rincén de
la Peninsula Ibérica. Nosotros sobrevivimos. Ellos no. La pregunta continda intrigando a los cientificos:
¢qué ventaja posefamos que ellos no tenfan? :Fue el lenguaje mas complejo? ¢La capacidad de cooperar
en grupos mas numerosos mediante creencias compartidas? ¢La imaginacion simbdlica que les permitia
a nuestros antepasados motivar a extrafios para que lucharan juntos bajo la bandera de una historia
comun? Quizas nunca lo sepamos con certeza. Pero el momento resulta significativo: la desaparicion de
otras especies humanas coincide precisamente con la expansion global de los Homo sapiens. Como si
algo hubiera cambiado en nosotros. Algo que no vemos en los huesos ni en las herramientas de piedra.
Algo que solo se adivina en las pinturas de las cavernas.

Toda investigacion sobre los origenes humanos termina encontrandose con una misma frontera.




Existe un punto en el que los hechos comprobados dejan espacio a las interpretaciones, y las
interpretaciones dejan espacio al misterio. Sabemos que ocurrié una revolucién cognitiva. Sabemos que
el pensamiento simbolico aparecid, que el lenguaje se volvié extraordinariamente complejo, que el arte
surgi6 y que la cultura exploté como nunca antes. Lo que ignoramos —y lo que continta siendo objeto
de investigacion activa— es por qué ocurri6 exactamente cuando ocurrié. ¢Fue el resultado de una
combinacién excepcional de mutaciones genéticas que alcanzoé finalmente cierto umbral critico? ¢Un
cambio ambiental que presioné a las poblaciones hacia formas de cooperaciéon mas sofisticadas? ¢Una
acumulacion gradual de innovaciones culturales que se retroalimentaron entre si hasta alcanzar una
masa critica? ;O algo que todavia no hemos descubierto?

La ciencia continua investigando. Y probablemente lo hara durante generaciones.

Porque el verdadero misterio no es cémo evolucioné nuestro cuerpo. Es como aparecié una mente
capaz de preguntarse por su propio origen. Una mente capaz de contemplar las estrellas y preguntarse
si existe alguien mas observandolas desde otro mundo. Una mente capaz de escribir libros, construir
civilizaciones, y sentarse en la oscuridad de una cueva a pintar animales que nadie vera durante cuarenta

mil afos.
La chispa que convirti6 a un primate africano en el explorador de mundos que somos hoy.
La chispa que nos hizo humanos.

Todavia no sabemos de donde vino.




CAPITULO 5
El eslabon perdido

Durante mas de siglo y medio, una imagen ha dominado la imaginacién popular cuando se habla de

evolucion humana.

Una fila de figuras avanza de izquierda a derecha sobre un fondo blanco. La primera camina encorvada,
con los nudillos rozando casi el suelo. La siguiente parece un poco mas erguida. Después otra. Y otra.
Hasta que finalmente aparece el ser humano moderno: erecto, confiado, mirando hacia adelante con la
expresion serena de quien ha llegado a algun destino. La ilustracion se llama La marcha del progreso,
fue publicada en 1965 y se convirtié en uno de los {conos cientificos mas reproducidos de la historia.
Aparece en libros de texto, en camisetas, en murales de museos de ciencia natural de todo el mundo.
Todos la hemos visto. Todos la hemos memorizado sin proponérnoslo.

Y es profundamente engafiosa.

La evolucién humana nunca fue una marcha ordenada hacia un destino predeterminado. Fue una
historia cadtica, llena de caminos truncados, experimentos biolégicos fallidos, especies que florecieron
durante cientos de miles de afios antes de extinguirse sin dejar descendencia visible. Fue, en todo caso,
menos una carretera que un delta fluvial: esa zona donde un rio grande se fragmenta en decenas de
brazos que avanzan simultineamente, algunos desembocando en el mar y otros perdiéndose en la arena
antes de llegar a ningtin lado. La realidad se parece menos a una escalera y mucho mas a un bosque
inmenso cuyas raices se pierden en millones de afios de historia, y en cuya espesura todavia existen
senderos que no comprendemos completamente.

En noviembre de 1974, en la arida region de Afar, en Etiopia, un grupo de paleoantropélogos cambid
para siempre nuestra comprension del pasado humano.

El dia habia sido largo y caluroso, como todos los dfas en aquella regiéon donde el suelo agrietado
conserva el calor hasta bien entrada la noche. El equipo estaba a punto de regresar al campamento
cuando uno de los investigadores not6 algo entre las rocas: un fragmento de hueso, demasiado pequefio
para identificarlo a primera vista, pero con una forma que resultaba inequivocamente familiar. Siguieron
buscando. Y encontraron mas. En pocas horas tenian sobre la tierra mas del cuarenta por ciento del
esqueleto de un individuo que habia vivido aproximadamente tres millones doscientos mil afios atras.
Esa noche en el campamento soné una y otra vez, desde un cassette gastado, la cancién de los Beatles
Lucy in the Sky with Diamonds. El nombre quedé.

Lucy.

Su hallazgo revolucion6 la ciencia por una razén que parecfa simple pero que tenfa consecuencias
enormes: Lucy caminaba erguida. Sobre dos piernas, como nosotros. Y lo hacia con un cerebro que, en
términos de volumen, se parecfa mas al de un chimpancé que al de un ser humano moderno. Hasta
entonces se crefa que el aumento del tamafo cerebral habia precedido al bipedismo, que nuestros
ancestros habfan empezado a caminar erguidos porque ya pensaban diferente. Lucy demostré lo




contrario: nuestros antepasados comenzaron a caminar sobre dos piernas mucho antes de desarrollar
cerebros como los nuestros. El cuerpo cambi6 primero. La mente vendria después, millones de afios

mas tarde, en una transformacion cuyas causas todavia debatimos.
Era una pieza fundamental del rompecabezas. Pero estaba lejos de completar la imagen.

Durante millones de afios coexistieron numerosas especies que merecerian el nombre de humanas en el
sentido mas amplio: criaturas bipedas, capaces de fabricar herramientas, con cerebros mas grandes que
los de cualquier otro primate. Algunas prosperaron. Otras desaparecieron antes de dejar rastro
suficiente para que pudiéramos conocerlas. La mayorfa nunca llegd a conocer el fuego, el arte o la
agricultura. Fueron actores olvidados de una historia gigantesca, presencias que existieron durante
petiodos de tiempo enormes —cientos de miles de afios en algunos casos— sin que nada de lo que
construyeron haya sobrevivido a la intemperie del tiempo.

Los nombres que les asignamos hoy son convenciones cientificas que apenas sugieren la complejidad de
sus vidas. Australopitecus. Homo habilis. Homo erectus. Homo heidelbergensis. Neandertales.
Denisovanos. Cada uno representa una rama diferente de un arbol que no estaba creciendo hacia
ningun destino especifico, sino simplemente creciendo, probando formas, descartando lo que no
funcionaba, conservando lo que permitia sobrevivir un dfa mas. Sin propdsito. Sin direccion. Sin saber
que alguna de esas ramas terminarfa, mucho tiempo después, preguntandose por todas las demas.

Los paleontologos suelen comparar la bisqueda de fésiles con la reconstruccion de una pelicula
utilizando apenas unos pocos fotogramas dispersos. La metafora es apropiada pero incompleta: serfa
mas preciso decir que intentamos reconstruir la pelicula sin saber cuantos fotogramas tenia, sin conocer
su duracion ni su argumento, y con la mayoria del material destruido para siempre. La fosilizacién es un
fenémeno extraordinariamente raro que requiere una combinacion improbable de circunstancias: que el
organismo muera en un lugar donde haya sedimento, que ese sedimento lo cubra rapidamente antes de
que otros animales lo consuman, que las condiciones quimicas del suelo preserven el mineral en lugar
de destruirlo, que millones de afios de presion geoldgica no pulvericen los huesos, y finalmente que
alguien pase por ese lugar en el momento preciso y mire hacia abajo con los ojos correctos. La inmensa
mayoria de los seres vivos que han existido jamas cumplié ninguna de esas condiciones. Se fueron sin
dejar rastro, como si nunca hubieran existido.

Lo verdaderamente asombroso, visto asi, no es que existan huecos en el registro fosil. Es que hayamos

encontrado tanto.

A lo largo de los afios, los criticos de la teorfa evolutiva han sefialado repetidamente la existencia de esas
lagunas. En cierto sentido, tienen razoén: existen. Muchas. La ciencia nunca lo ha negado, porque
negarlo serfa absurdo. Lo importante es comprender por qué existen y qué significan. I.a erosion
destruye evidencias. Los movimientos geoldgicos alteran terrenos enteros. Los océanos avanzan y
retroceden, borrando costas donde vivian poblaciones enteras. Las selvas tropicales devoran los
vestigios organicos con una eficiencia implacable. El tiempo, en ultimo término, borra casi todo. Y las
lagunas no indican que la evolucién no ocurrid, del mismo modo que las paginas quemadas de un
archivo histérico no indican que la historia no sucedié. Indican, simplemente, que el tiempo es el

destructor mas eficiente que existe.




Sin embargo, entre todos los enigmas de nuestra historia evolutiva, uno destaca por encima de los

demis.
La apariciéon del Homo sapiens.

Hace aproximadamente trescientos mil afios surgié en Africa una especie que compartia muchas
caracteristicas con otras especies humanas de la época. Nada en el registro disponible parecia anunciar
que ese linaje terminarfa dominando el planeta entero. Y sin embargo, en un periodo
sorprendentemente breve desde una perspectiva geologica, esa especie logré algo que ninguna otra
habfa conseguido: expandirse por todos los continentes habitables, cruzar mares abiertos, sobrevivir en
desiertos helados, adaptarse a ecosistemas radicalmente distintos entre si. Salir de Africa. Llegar a
Australia. Cruzar el estrecho de Bering, Poblar América de norte a sur. Instalarse en cada isla, cada valle,
cada costa donde la vida fuera posible.

¢Qué nos hizo diferentes?

Quizas la caracterfstica mas extraordinaria de nuestra especie no sea la inteligencia individual. Muchos
animales poseen formas complejas de inteligencia: los cuervos resuelven problemas de varios pasos, los
pulpos aprenden por observacion, los elefantes muestran indicios de empatia y de duelo, los
chimpancés fabrican y utilizan herramientas con una sofisticacion que sigue sorprendiendo a los
investigadores. Nada de eso es trivial.

Lo que distingue al Homo sapiens es otra cosa. Algo mas dificil de observar directamente pero cuyas
consecuencias son imposibles de ignorar: la capacidad de cooperar con millones de individuos que
jamas conoceremos personalmente, organizados en torno a ideas que no existen en la naturaleza fisica.
Las hormigas construyen colonias. Las abejas organizan enjambres con una eficiencia admirable. Pero
ninguna otra especie ha construido bibliotecas, catedrales, universidades, observatorios astronémicos o
estaciones espaciales. Nosotros si. Y lo hemos logrado gracias a una habilidad singular: la capacidad de
creer en ficciones compartidas lo suficientemente poderosas como para coordinar la conducta de
millones de personas que no se conocen entre si.

Naciones. Religiones. Leyes. Monedas. Instituciones. Todas existen porque millones de personas
acuerdan actuar como si fueran reales. El dinero no tiene valor intrinseco: tiene el valor que le otorga la
fe colectiva en su valor. Una ley no existe en la naturaleza: existe porque una comunidad decide que
existe y actia en consecuencia. Un dios no puede verse ni tocarse: pero ha motivado la construccion de
las estructuras mas elaboradas que la humanidad ha producido. Esa facultad —la de crear mundos
imaginarios lo suficientemente sélidos como para construir sobre ellos civilizaciones reales— permitié
que pequenos grupos de cazadores-recolectores se transformaran, con el paso de los milenios, en la
especie que hoy mira al universo desde telescopios espaciales y se pregunta si esta sola.

El llamado eslaboén perdido se convirtié durante décadas en simbolo de todo aquello que faltaba
comprender. Una pieza clave ausente. Un hueco que, si se llenara, lo explicaria todo. Hoy sabemos que
ese concepto era una simplificacién. No existe un unico eslabon perdido. Existen miles. Millones,
quizas. Cada generacion de seres vivos fue un puente entre el pasado y el futuro. Cada especie
represent6 un experimento biolégico con sus propias reglas, sus propias soluciones y sus propios




fracasos. Cada f6sil recuperado es una pagina rescatada de una biblioteca casi completamente destruida

por el tiempo, el agua y la presion de la roca.

La verdadera maravilla no es que existan huecos en nuestra historia. La verdadera maravilla es que, a
pesar de ellos, hayamos logrado reconstruir una parte tan extraordinaria del relato. Un relato que
comenz6 en Africa hace millones de afios, antes de que existieran palabras para nombrarlo, y que
continua desarrollandose en este mismo instante, en los laboratorios y en las excavaciones y en los

libros y en las conversaciones de quienes todavia sienten que vale la pena buscar.
Porque nosotros también somos un eslabon.

No el ultimo. Tan solo el mas reciente. Y probablemente el primero en saberlo.




CAPITULO 6

La sangre de los extraiios

La sangre ha sido considerada sagrada desde mucho antes de que existieran los microscopios.

Los antiguos egipcios la asociaban con la fuerza vital que animaba tanto a los dioses como a los
mortales. Los griegos la vinculaban al alma, esa presencia impalpable que el cuerpo alojaba de manera
provisional. En numerosas culturas era vista como el vinculo invisible que unia generaciones enteras: la
prueba tangible de que los ancestros continuaban vivos en los descendientes, que los muertos no se
habfan ido del todo mientras su sangre siguiera circulando en algin cuerpo de carne y hueso. Las
dinastias se construfan sobre la pureza de la sangre. Los reyes gobernaban por derecho de sangre. Los
dioses, en los relatos de casi todas las civilizaciones antiguas, habian mezclado su propia sangre con
barro o con materia inerte para crear la humanidad.

Era una obsesion universal. Y, como suele ocurrir con las obsesiones mas profundas, guardaba un

secreto que nadie sabia atn formular.

Durante miles de afios, nadie comprendié realmente qué era la sangre. Se sabia que su ausencia causaba
la muerte. Se sabia que sus colores variaban, que se coagulaba expuesta al aire, que corria mas rapido
cuando el miedo o la furia aceleraban el corazén. Pero lo que circulaba en su interior —la maquinaria
microscopica de células, proteinas y moléculas de sefializaciéon que hoy cualquier estudiante de medicina
aprende en sus primeros afios— permaneci6 invisible durante milenios. Hubo que esperar hasta el siglo
XX para descubrir que aquel liquido rojo transportaba mucho més que oxigeno y nutrientes. También
contenia pistas sobre nuestra historia evolutiva. Y algunas de esas pistas resultaron extraordinariamente
desconcertantes.

En 1901, el médico austriaco Karl Landsteiner realizo el primero de sus grandes descubrimientos: los
grupos sanguineos ABO. Al mezclar la sangre de distintos individuos, observé que en ciertos casos las
células se aglutinaban y se destrufan mutuamente, mientras que en otros la mezcla era perfectamente
compatible. Habia, por tanto, tipos. Categorias. Un sistema de clasificacion biologica que el cuerpo
reconocia con una exactitud que la medicina tardarfa décadas en comprender del todo. El
descubrimiento hizo posibles las transfusiones seguras y le vali6 el Premio Nobel en 1930, y transformé
la medicina de una manera que todavia sentimos cada vez que alguien recibe una bolsa de sangre en un
quir6fano.

Pero Landsteiner no habia terminado.

En 1937, junto al investigador Alexander Wiener, identific6 algo nuevo. Al estudiar la sangre de monos
rhesus y compararla con la humana, encontraron una proteina presente en la superficie de los glébulos
rojos. La mayorfa de las personas poseia esa proteina. Algunas no. Asf naci6 el sistema Rh: quienes
poseen la proteina son clasificados como Rh positivo, quienes carecen de ella, como Rh negativo. A
simple vista parecfa una diferencia menor, una variaciéon bioldgica mas entre las muchas que distinguen




a los individuos de cualquier especie. Pero pronto comenzaron a surgir preguntas que no tenfan

respuestas faciles.

La medicina descubri6é que, en determinadas circunstancias, una mujer Rh negativa embarazada de un
feto Rh positivo podia desarrollar una respuesta inmunolédgica contra la sangre de su propio hijo. El
organismo materno identificaba ciertas células fetales como si fueran un agente extrafio, un invasot, y
activaba sus defensas en consecuencia. En embarazos posteriores, esa respuesta podia volverse mas
intensa y causar complicaciones graves. Hoy conocemos perfectamente el mecanismo biolégico
involucrado y disponemos de tratamientos eficaces para prevenirlo. Pero durante décadas este
fenémeno llamo profundamente la atencién de médicos y genetistas por una razéon que iba mas alla de

la clinica.
¢Por qué existia semejante incompatibilidad dentro de la misma especie?

En la naturaleza, los mecanismos inmunoldgicos estan diseflados para distinguir lo propio de lo ajeno:
proteger al organismo de bacterias, virus y parasitos que intentan colonizarlo. Que ese mismo sistema
reaccionara contra la sangre de la propia descendencia era, cuando menos, desconcertante. La pregunta
gener6 numerosas hipotesis. Algunas estrictamente cientificas, relacionadas con la dinamica evolutiva de
los alelos y las presiones selectivas que operan sobre ellos. Otras claramente especulativas. Y unas pocas
extraordinariamente imaginativas, que tomaron este hecho biolégico como punto de partida para
construir teorfas mucho mas audaces sobre el origen del Rh negativo.

A medida que los estudios genéticos poblacionales avanzaron durante la segunda mitad del siglo XX,

surgi6 otro dato que encendio la imaginacion de investigadores y aficionados por igual.

La distribucion del factor Rh negativo no era uniforme en el mundo. En la mayoria de las poblaciones
africanas y asiaticas, la frecuencia del Rh negativo era bajisima, inferior al cinco por ciento. En Europa,
los porcentajes eran mas altos, pero heterogéneos. Y luego estaba un caso que destacaba por encima de

todos los demas.

En el Pais Vasco, esa region montafiosa que se extiende entre el norte de Espafia y el suroeste de
Francia, la frecuencia del Rh negativo alcanzaba valores de entre el veinticinco y el treinta y cinco por
ciento, notablemente superiores a los de cualquier otra poblacién del continente. Los vascos ya
constitufan un enigma por si solos: su idioma, el euskera, no pertenece a la familia indoeuropea que
domina Europa desde los Urales hasta Lisboa, ni a ninguna otra familia lingtistica conocida. Es un
isolado: una lengua sin parientes, cuyo origen los lingtiistas todavia debaten con la pasién que solo
generan los misterios sin solucion definitiva. Su genética, aunque comparte muchas caracteristicas con
las poblaciones europeas vecinas, presenta también particularidades que los distinguen estadisticamente.

La concentracién inusualmente alta de Rh negativo entre los vascos se convirtid, inevitablemente, en el
centro de numerosas especulaciones. ¢Era simplemente una particularidad genética acumulada durante
miles de aflos de relativo aislamiento geografico en las montanas del norte peninsular, amplificada por

la deriva genética como ocurre en cualquier poblacion pequefia y endogamica? La ciencia se inclina por
esta explicacion, que es perfectamente coherente con lo que sabemos sobre la dinamica de las




poblaciones humanas. O, segin otras interpretaciones mas audaces, sescondfa una historia mas
profunda, un origen diferente que la historia oficial no habia considerado todavia?

A partir de estos datos surgieron teorfas que rapidamente trascendieron el ambito académico. Algunos
autores comenzaron a sostener que las personas Rh negativas podrian descender de una linea genética
distinta de la que originé al resto de la humanidad. Otros afirmaron que representaban el legado de
antiguas civilizaciones desaparecidas —Atlantida, Lemuria, Hiperbérea— cuya existencia nunca ha sido
demostrada pero que ejerce una atraccion persistente sobre la imaginacién humana. Los mas audaces
propusieron una explicacion radicalmente diferente: alguna inteligencia avanzada habria intervenido en
el patrimonio genético de nuestros antepasados, introduciendo caracteristicas nuevas dentro de la
poblacion, y el Rh negativo serfa la huella de esa intervencion.

ILa genética moderna no avala ninguna de estas hipétesis. Los mecanismos conocidos —mutacion,
deriva genética, seleccion natural, flujo génico— son mas que suficientes para explicar la existencia de
diferencias significativas entre grupos humanos, incluida la distribucion del factor Rh. No hace falta una
civilizacion extraterrestre para explicar que algunas poblaciones aisladas desarrollen caracteristicas que
las distinguen de sus vecinas. Hace falta tiempo, aislamiento y las fuerzas ordinarias de la evoluciéon, que
son extraordinariamente capaces de producir resultados que parecen extraordinarios.

Y aun asi, la historia no termina alli.

Cada vez que los genetistas reconstruyen el pasado profundo de la humanidad, encuentran indicios de
un fenémeno que resulta perturbador en su magnitud.

En distintos momentos de nuestra historia, la poblacién de Homo sapiens estuvo peligrosamente cerca
de desaparecer. Estudios de la diversidad genética humana sugieren que existieron periodos en los que
nuestros ancestros se redujeron a unos pocos miles de individuos. Quizas incluso menos: algunas
estimaciones mas conservadoras hablan de poblaciones efectivas de apenas varios cientos de individuos
reproductores, un nimero tan pequefio que cualquier catastrofe adicional —una sequia, una erupcioén
volcanica, una epidemia— habria podido borrarnos definitivamente. La humanidad atravesé uno o
varios cuellos de botella demograficos que redujeron de manera drastica su diversidad genética y
estuvieron a punto de terminar con la historia antes de que nadie pudiera contarla.

La gran erupcion del supervolcan Toba, en Sumatra, ocurrida hace aproximadamente setenta y cuatro
mil afios, es uno de los candidatos mas discutidos. Fue la mayor erupcién volcanica de los dltimos dos
millones de afios y produjo un invierno volcanico que pudo haber durado afos, devastando ecosistemas
enteros y reduciendo dramaticamente las poblaciones de grandes mamiferos en todo el mundo.
Algunos investigadores creen que la humanidad sobrevivié ese episodio por margenes muy estrechos,
con poblaciones tan reducidas que la diversidad genética que conservamos hoy es, en parte, el resultado
de ese cuello de botella: la herencia de unos pocos supervivientes que se dispersaron por el mundo

cuando las condiciones volvieron a permitirlo.

Todos los seres humanos actuales descendemos de aquellos grupos que lograron superar la crisis. Cada
uno de nosotros es el resultado de una cadena ininterrumpida de supervivientes, una sucesion de




improbabilidades acumuladas durante cientos de miles de afios. El hecho de que cualquiera de nosotros

exista es, estadisticamente, casi un milagro.
La sangre no conserva inicamente oxigeno. Conserva memoria.

No una memoria consciente, no relatos ni nombres ni rostros. Sino la memoria silenciosa de la
evolucion: el registro acumulado de todo lo que nuestros ancestros enfrentaron, sobrevivieron y
transmitieron. Cada grupo sanguineo, cada marcador genético, cada variante heredada representa un
fragmento de una historia que comenzé mucho antes de la escritura, mucho antes del lenguaje, mucho
antes de que existiera alguien capaz de preguntarse qué significaba estar vivo.

La genética moderna nos permite leer parte de ese relato con una precisiéon que habria parecido
sobrenatural a cualquier generacion anterior. Descubrir que dos personas de continentes distintos
comparten un ancestro comuin hace veinticinco mil afios. Identificar las rutas que siguieron las
migraciones humanas a través de las huellas que dejaron en el ADN de las poblaciones actuales.
Encontrar en el genoma de un esquimal rastros de una poblaciéon desconocida que vivié hace cuarenta
mil afios y de la que no sabemos practicamente nada mas.

Las fronteras modernas se vuelven irrelevantes cuando observamos el pasado profundo. Los idiomas,
las religiones, las identidades nacionales: todos son capas recientes sobre un sustrato mucho mas
antiguo y mucho mas compartido de lo que solemos reconocer. Al final, todos pertenecemos a la
misma familia. Todos compartimos ancestros comunes. Todos llevamos en nuestras venas vestigios de
un viaje que comenzé en Africa y terminé extendiéndose por todos los rincones habitables del planeta.

Quizas esa sea la verdadera leccién que nos ofrece la sangre.

No importa cuantas diferencias existan entre nosotros. Debajo de todas las capas culturales, bajo los
idiomas y las religiones y las fronteras, permanece una realidad que ninguna ideologfa ha podido borrar:
somos extraordinariamente parecidos. Compartimos mas del noventa y nueve por ciento de nuestro

ADN. Somos ramas recientes, inquietas y ruidosas, de un mismo arbol muy antiguo.

El factor Rh negativo no prueba la existencia de visitantes estelares. No demuestra intervenciones
ocultas en nuestro pasado. Pero si nos recuerda algo fundamental, algo que vale la pena no olvidar.

La historia humana continta guardando secretos.

Y algunos de ellos todavia esperan que alguien llegue a hacerles la pregunta correcta.




CAPITULO 7
Los dioses del ADN

Mucho antes de que existieran los laboratorios genéticos, mucho antes de que los cientificos
descubrieran los cromosomas o descifraran la estructura molecular de la vida, los seres humanos ya
intentaban responder una pregunta que la ciencia moderna todavia no ha cerrado del todo.

¢Quién nos cred?

La respuesta surgi6 una y otra vez en forma de relatos. Historias transmitidas alrededor del fuego en la
oscuridad de cavernas y aldeas. Mitos grabados en piedra con instrumentos de silex. Leyendas inscritas
en tablillas de arcilla por escribas que dedicaban afios de su vida a perfeccionar una caligrafia que el
tiempo terminaria enterrando bajo metros de polvo mesopotamico. Narraciones que sobrevivieron a
imperios, guerras, catastrofes y al olvido sistematico que acompafia a toda civilizaciéon que declina. Y lo
que resulta genuinamente sorprendente, lo que ninguna explicacion sencilla termina de agotar, es que
aunque las civilizaciones antiguas estuvieron separadas por océanos, desiertos y milenios de historia sin
contacto entre si, muchas de sus historias comparten elementos que resultan inquietantemente
similares.

En todas aparecen seres superiores. Dioses. Creadores. Maestros venidos del cielo. Entidades que
descienden a la Tierra para ensefiar, gobernar o transformar a una humanidad que, sin su intervencion,
habrfa permanecido en la oscuridad.

¢Se trata simplemente de coincidencias culturales, del mismo modo en que las culturas independientes
inventaron la rueda o el arco porque ambas cosas responden a problemas universales? ;O estamos
observando, a través de la distorsion inevitable del tiempo y la transmision oral, distintos reflejos de una
misma necesidad psicolégica tan profunda que ninguna civilizaciéon ha escapado a ella? La pregunta ha
fascinado a historiadores, arquedlogos y antropélogos durante generaciones, y la honestidad intelectual
obliga a reconocer que ninguna respuesta definitiva existe todavia.

Las primeras ciudades de la historia surgieron en Mesopotamia, en la llanura aluvial entre los rfos Tigris
y Eufrates, en una regién que hoy ocupa Iraq. Alli, hace mas de cinco mil afios, la civilizacién sumeria
alcanzé un grado de complejidad que asombra todavia a quienes la estudian: sistemas de irrigacion,
arquitectura monumental, comercio a larga distancia, administracion burocratica y, sobre todo, escritura.
Los escribas sumerios registraron miles de textos sobre el origen del mundo, los dioses y la humanidad,
conservados en tablillas de arcilla que sobrevivieron precisamente porque la arcilla cocida es casi
indestructible. Muchas de esas tablillas esperaron miles de afios en la tierra antes de que los arquedlogos
del siglo XIX las desenterraran y los filélogos comenzaran el lento trabajo de descifrarlas.

En esas antiguas narraciones aparecen seres poderosos que descendian de los cielos para intervenir en
los asuntos humanos. Los sumerios los llamaban Anunna o Anunnaki, término que los académicos
traducen habitualmente como "los del cielo a la tierra vinieron" o "los principes del cielo". En los
textos mas antiguos, los Anunnaki son simplemente las grandes deidades del panteén sumerio: Anu,




Enlil, Enki, Inanna. Seres que gobiernan el cosmos, decretan los destinos y se comunican con los reyes
humanos a través de suefios y oraculos. En los relatos de la creacion, modelan a los seres humanos para
que trabajen en su nombre, liberando asi a los dioses menores del esfuerzo que requeria mantener el

mundo en funcionamiento.

Durante el siglo XX, diversos autores —entre ellos el escritor y lingtiista Zecharia Sitchin, cuyas obras
alcanzaron millones de lectores a pesar de ser rechazadas por los especialistas— reinterpretaron estos
textos como posibles registros de visitantes de otro mundo. Segin esas lecturas, los Anunnaki habrian
llegado de un planeta hipotético llamado Nibiru, habrian intervenido genéticamente en nuestros
ancestros para crear una especie de trabajadores y habrian establecido las primeras civilizaciones como
parte de un proyecto deliberado. La hipétesis capturd la imaginaciéon popular con una intensidad
notable. Sin embargo, los asiridlogos y los especialistas en culturas del antiguo Oriente Proximo sefialan
de manera consistente que tales interpretaciones requieren ignorar o distorsionar el contexto cultural y
religioso en el que esos textos fueron escritos. Los Anunnaki cumplian en la cosmovisién sumeria
exactamente las mismas funciones que los dioses en cualquier otra religion antigua: explicaban los
fenémenos naturales, legitimaban el poder politico y ofrecian respuestas simbolicas a las preguntas

existenciales.

Pero incluso si descartamos cualquier interpretacion literal, sigue siendo notable la frecuencia con que
aparece una misma idea a través de culturas y épocas completamente distintas. I.a humanidad no se
habria creado sola. Algo o alguien intervino. Algo o alguien ensené. Algo o alguien descendi6 desde
arriba para poner en marcha el experimento.

No fueron tnicamente los sumerios. En Egipto, los dioses navegaban entre el cielo y la Tierra en barcas
celestiales, y los textos de las piramides describen la ascension del faraén muerto a los dominios
estelares con un detalle que parece el itinerario de un viaje real. En la India, los textos védicos mas
antiguos describen vimanas, vehiculos celestiales de formas y propulsiones variadas, que transportaban
a los dioses entre mundos. En América, culturas tan diversas como los mayas, los aztecas y los incas
conservaban narraciones sobre seres civilizadores llegados desde el cielo o desde el mar, portadores de
conocimiento que los hombres no habrian podido desarrollar por si solos: la agricultura, la arquitectura,
la astronomia, el calendario. En Australia, las tradiciones del Tiempo del Suefio hablan de seres del cielo
que dieron forma al mundo y a sus habitantes. Incluso en regiones aisladas del Pacifico aparecen relatos

similares con una coherencia que resulta, cuanto menos, notable.

La explicacién mas sélida sigue siendo la psicoldgica: parece existir en la mente humana una tendencia
universal a imaginar que el conocimiento llegd desde una fuente superior, externa, mas sabia que la
propia especie. Tal vez porque el origen de la inteligencia siempre nos ha parecido un milagro que
necesita una causa a su altura. Tal vez porque la distancia entre lo que los seres humanos pueden
imaginar y lo que pueden construir con sus manos siempre ha generado la sensacién de que falta algo,
de que deberfamos saber mas de lo que sabemos, de que en algin momento perdimos el acceso a un

conocimiento que una vez estuvo al alcance.

Entre todos los simbolos que aparecen repetidamente en las antiguas civilizaciones, pocos son tan
persistentes ni han generado tantas interpretaciones como la serpiente.




Aparece en Egipto, enrollada en la corona del faraén o erguida como uraeus sobre su frente, simbolo
de soberania y poder divino. En Mesopotamia, donde el dios Ningishzida, guardian de los infiernos y
de los misterios de la vida, es representado por dos serpientes entrelazadas. En Grecia, donde el baston
de Asclepio —una serpiente enroscada en una vara— se convirtié en el emblema de la medicina. En
India, donde los nagas, serpientes divinas, custodian los secretos del conocimiento y la inmortalidad. En
China, donde los dragones serpentinos son portadores de sabidurfa y poder celestial. En Mesoamérica,
donde Quetzalcoatl, la Serpiente Emplumada, ensefié a los hombres las artes de la civilizacién. En el
Génesis, donde la serpiente introduce el conocimiento prohibido en el jardin original. En las tradiciones
de numerosas culturas africanas, donde aparece como guardiana de los ancestros y mediadora entre el
mundo visible y el invisible.

En ocasiones la serpiente representa sabiduria. En otras, renovacion —el animal que muda de piel y
parece nacer de nuevo, imagen perfecta de la regeneracion—. A veces simboliza la inmortalidad. Otras
veces el conocimiento prohibido, el saber que transforma pero que también exige un precio. Que un
simbolo tan preciso y tan cargado de significado haya surgido de manera independiente en culturas que
no tuvieron contacto entre si plantea una pregunta que los antropélogos han debatido sin llegar a un
consenso definitivo.

Y entonces llega la coincidencia que ningin escritor de ciencia ficciéon habria osado inventar
deliberadamente.

Cuando los cientificos lograron por primera vez visualizar la estructura del ADN —ese codigo de la
vida que contiene las instrucciones para construir cada organismo conocido— descubrieron una forma
que parecia salida de la iconografia de los suefios: dos cadenas entrelazadas girando alrededor de un eje
central. Una doble hélice. Una escalera de caracol. Una figura que, vista desde ciertos angulos, se parece
de manera asombrosa a esa representacion tan antigua de dos serpientes enroscadas entre si que
aparece en el caduceo de Hermes, en el baston de Asclepio, en los simbolos de Ningishzida, en los
ornamentos de incontables templos y tumbas.

La similitud es visual, no cientifica. Nadie en la Antigliedad sabia nada del ADN. Las serpientes
entrelazadas tenian explicaciones perfectamente coherentes dentro de sus propios contextos culturales,
relacionadas con la dualidad, la renovacion, la mediacién entre opuestos. La doble hélice fue descubierta
mediante cristalografia de rayos X, no mediante contemplaciéon mistica. Cualquier conexién directa
entre ambos simbolos serfa, en el mejor de los casos, una coincidencia; en el peor, un ejemplo de lo que
los cientificos llaman apofenia: la tendencia humana a ver patrones y conexiones significativas donde
solo existe similitud casual.

Y sin embargo, la imagen persiste. Y seguimos encontrandola hermosa de una manera que ningun
analisis frio termina de desactivar del todo.

Quizas porque los simbolos mas duraderos poseen esa cualidad singular: admiten multiples lecturas sin
agotarse en ninguna de ellas, permanecen vivos porque siempre hay una nueva perspectiva desde la cual
contemplarlos.




Practicamente todas las culturas desarrollaron relatos sobre la creacién de la humanidad, y al analizarlos
con cierta distancia, los antropélogos descubren patrones recurrentes que trascienden las diferencias
superficiales. Separacion del caos primordial. Intervencion de seres superiores. Transformacion de
materia inerte en vida consciente. Nacimiento de la capacidad de reflexion, de pregunta, de deseo. Los
detalles cambian —barro, sangre divina, arboles sagrados, huevos césmicos, combinaciones imposibles

de tierra y aliento— pero la estructura narrativa subyacente permanece sorprendentemente constante.

Es posible que estas semejanzas reflejen mecanismos universales de la mente humana, arquitecturas
cognitivas compartidas que generan inevitablemente los mismos tipos de relatos cuando se enfrentan a
las mismas preguntas fundamentales. Del mismo modo en que culturas que nunca tuvieron contacto
inventaron de manera independiente las matematicas o la musica, tal vez la mente humana genere de
manera independiente ciertas narrativas basicas sobre el origen y el sentido.

Pero también es cierto que los mitos conservan fragmentos de conocimiento cultural que pueden
sobrevivir durante milenios en formas que no reconocemos inmediatamente como informacién. A
menudo no nos dicen qué ocurrié realmente. Nos dicen cémo nuestros antepasados interpretaron lo
que crefan que habifa ocurrido, lo cual también es una forma de verdad —mas subjetiva, mas emocional,

pero no necesariamente menos teal en sus consecuencias.
Existe una diferencia fundamental entre la ciencia y el mito que vale la pena articular con precision.

La ciencia intenta descubrir cémo funciona el mundo mediante la observacién sistematica, la
formulacion de hipotesis y la verificacién experimental. El mito intenta otorgarle significado a lo que ya
sabemos que existe, 0 a lo que sentimos que deberfa existir. Ambos nacen de la misma necesidad:
comprender la existencia. Por eso resulta un error enfrentarlos automaticamente como si fueran
enemigos naturales. Los antiguos relatos no son tratados cientificos, y pretender leerlos como si lo
fueran produce distorsiones en ambas direcciones. Tampoco son simples fantasfas infantiles que una
humanidad madura deberia haber abandonado hace tiempo. Son intentos —a menudo
extraordinariamente sofisticados— de responder preguntas que siguen abiertas.

¢De dénde venimos? ¢Por qué existimos? ¢Qué nos diferencia de los demas seres vivos? ¢Qué papel
ocupamos en el cosmos?

Las respuestas modernas utilizan genética, paleontologia y cosmologfa. Las respuestas antiguas
utilizaban dioses, héroes y simbolos. La inquietud subyacente es la misma. Y quizas por eso seguimos
regresando a estas historias, siglo tras siglo, con herramientas diferentes pero con la misma sensacion
irreductible de que la respuesta todavia no esta completa.

Los antiguos miraban las estrellas y vefan dioses.

Nosotros miramos las estrellas y vemos galaxias a cientos de millones de afios luz, nubes de gas donde
nacen soles, agujeros negros que doblan el tejido del espacio. Sabemos incomparablemente mas. Y, sin
embargo, la sensacion de asombro sigue siendo la misma. La certeza de que existe algo inmensamente
mayor que nosotros, algo cuya naturaleza y cuyo propoésito —si es que tiene alguno— todavia estamos
intentando comprender.




EL ORIGEN: Ciencia, mitologia y el misterio de nuestra existencia

Tal vez esa sensacion sea, mas que ningun gen o ningun hueso, el rasgo verdaderamente definitorio de
nuestra especie.

Y cuya historia, quizas, comenz6 mucho antes de que apareciera el primer ser humano sobre la Tierra.

Michel Onirix © Todos los derechos reservados
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CAPITULO 8

El planeta desaparecido

Mucho antes de que existieran los telescopios, los seres humanos ya observaban el cielo con una mezcla
de fascinacién y temor que ninguna otra especie parece experimentar con semejante intensidad.

Las estrellas fijas parecian inmutables, clavadas en una béveda oscura que giraba con precision
matematica alrededor de la Tierra. Los planetas vagaban lentamente entre las constelaciones siguiendo
trayectorias que los sacerdotes-astronomos de Babilonia, Egipto y Mesoamérica aprendieron a predecir
con una exactitud que todavia asombra. Los eclipses alteraban el orden del mundo con la violencia
simbélica de un dios que apagara el sol. Y los cometas, con sus largas colas luminosas que podian durar
semanas en el cielo, eran mensajeros de desgracias: la muerte de reyes, la caida de imperios, el fin de una
era. Nada en el firmamento era gratuito. Todo tenfa significado. El cosmos era un texto, y quienes
sabfan leerlo posefan un poder que los reyes necesitaban y temian en igual medida.

Durante milenios, el firmamento fue considerado perfecto. Un mecanismo divino funcionando con
precision eterna, ajeno al desorden y la corrupcion que caracterizaban el mundo sublunar. La idea de
que alld arriba pudieran ocurrir catastrofes —mundos chocando entre si, planetas destruidos, soles que
se apagan— habria parecido blasfema en casi cualquier tradicion religiosa antigua.

Ta astronomia moderna reveld una realidad radicalmente diferente.

El Sistema Solar no es un reloj impecable. Es el resultado de una historia turbulenta, marcada por
colisiones de una escala dificil de imaginar, explosiones, migraciones planetarias y catastrofes que
reconfiguraron el sistema entero en sus primeros cientos de millones de afios. Y en medio de esa
historia existe un misterio que ha intrigado a generaciones de astrénomos: la aparente ausencia de un

mundo.

A finales del siglo XVIII, el astrénomo aleman Johann Daniel Titius observé una curiosa regularidad
matematica en las distancias de los planetas conocidos respecto al Sol. La relacién, difundida y
popularizada por su colega Johann Elert Bode, era sencilla en su formulacién pero notable en sus
predicciones: asignando ciertos valores numéricos a cada posicion orbital, la distancia de cada planeta al
Sol seguia una progresion que se correspondia con notable precision con las distancias reales medidas.

Mercurio. Venus. La Tierra. Marte. Todo encajaba. Saturno también encajaba. La ley de Titius-Bode,
como terminé llamandose, parecia capturar algo genuino sobre la arquitectura del sistema planetario.

Pero existia un problema que la hacfa incomoda.

Entre Marte y Jupiter aparecia en la férmula una posicion vacia. Un lugar donde, segun aquella
progresion matematica, deberfa orbitar otro planeta. Los astronomos de la época tomaron la prediccion
con suficiente seriedad como para organizarse. En 1800, un grupo de veinticuatro de ellos —que se
autodenominaron con cierta grandilocuencia la Policia Celestial— repartio el cielo entre sus miembros




para buscar sistematicamente ese mundo perdido. Esperaban encontrar un planeta. Encontraron algo

mucho mas extrafio.

En 1801, el astrénomo siciliano Giuseppe Piazzi observé un objeto tenue que se desplazaba lentamente
entre las estrellas fijas. Lo llamé Ceres. Era pequefio. Demasiado pequefio para ser el planeta que
buscaban. Meses después aparecié Palas. Luego Juno. Luego Vesta. Y con el tiempo, decenas,
centenares, miles de objetos similares, todos orbitando en la misma regién del espacio entre Marte y
Jupiter con la aglomeracién desordenada de quien lleva mucho tiempo esperando que alguien los note.

No habia un planeta. Habia escombros.

La pregunta surgié de inmediato y con una fuerza que ninguna respuesta parcial ha podido silenciar del
todo: ¢qué habia ocurrido allf?

Durante el siglo XIX comenzo a circular una hipétesis que capturé la imaginacion de cientificos y
poetas con igual intensidad. Quizas aquellos fragmentos no fueran material que nunca llegd a
consolidarse en un planeta. Quizas fueran los restos de un mundo que habia existido y habia sido
destruido. Los astrénomos bautizaron hipotéticamente ese mundo perdido con el nombre de Faeton,
tomado del personaje de la mitologia griega que, al intentar conducir el carro del Sol sin la habilidad

necesaria, provoco una catastrofe cosmica que Zeus tuvo que detener con un rayo.

El paralelismo resultaba demasiado poético para ignorarlo. Un planeta destruido. Una tragedia celestial.
Una violencia de proporciones inimaginables que habia dejado como tnico testimonio un cinturén de
polvo y rocas flotando en silencio durante millones de afios.

Sin embargo, las investigaciones posteriores complicaron la hipétesis de maneras que sus defensores
originales no habian anticipado. Los calculos modernos indican que la masa total de todos los
asteroides del cinturén principal, si se reuniera en un unico cuerpo, formarfa un objeto
considerablemente mas pequefio que la Luna. Una fraccién minuascula de lo que deberia tener un
planeta real. Ademas, los estudios de la dinamica orbital del sistema planetario sugieren con solidez que
la poderosa gravedad de Jupiter —el planeta mas masivo del sistema, con una masa que supera en mas
de dos veces la de todos los demas planetas juntos— probablemente impidié desde el principio que el
material existente en esa region llegara a acumularse en un planeta completo. El cinturén de asteroides
podria ser, mas que el cementerio de un mundo destruido, la guarderfa de un mundo que nunca llegé a

nacetr.

LLa mayoria de los astronomos actuales acepta esta explicacion como la mas coherente con la evidencia

disponible.

Y aun asi, algo en la hipétesis de Faeton sigue siendo dificil de soltar del todo. Porque incluso cuando
una teoria especifica resulta descartada, la pregunta mas amplia que la gener6 permanece en pie con
toda su fuerza. ;Cuantos mundos han desaparecido en la historia del cosmos? ;Cuantas catastrofes de
escala planetaria han ocurrido en los cuatro mil seiscientos millones de afios que lleva funcionando

nuestro sistema solar, sin dejar mas rastro que algunos fragmentos distribuidos en una 6rbita estable?

La respuesta es mas inquietante de lo que suele reconocerse.




Durante mucho tiempo imaginamos el Sistema Solar como un lugar esencialmente estable, gobernado
por la gravedad con la ecuanimidad de un reloj suizo césmico. La realidad que la fisica planetaria
moderna ha revelado es mucho mas dramatica.

Los planetas se formaron en medio de colisiones gigantescas. En los primeros cientos de millones de
afios de existencia del sistema, el espacio interior era un campo de batalla donde planetesimales y
protoplanetas chocaban entre s con una frecuencia que hoy nos resultarfa aterradora. Mundos enteros
fueron destruidos. Otros quedaron reducidos a escombros que la gravedad redistribuyé por todo el
sistema. Algunos objetos masivos fueron expulsados al espacio interestelar, condenados a vagar durante
miles de millones de afios en la oscuridad entre las estrellas. Y la propia Luna —nuestro satélite, la
misma luz que ha guiado a navegantes y ha inspirado a poetas durante toda la historia humana— podtia
haber nacido cuando un objeto del tamano de Marte impact6 contra la Tierra primitiva hace mas de
cuatro mil millones de afios, en una colision que fundié ambos mundos y proyect6 una nube de
material que terminé consolidandose en 6rbita.

Vivimos en un sistema planetario construido sobre antiguas catastrofes. Los paisajes tranquilos de la
Tierra, con sus océanos azules y sus continentes verdes, son la cara amable y tardia de una historia de

violencia césmica que nos precede en casi todo.

Si existe un lugar del Sistema Solar que ha alimentado mas especulaciones, mas esperanzas y mas
debates que cualquier otro, ese lugar es Marte.

A simple vista aparece como una estrella rojiza que se desplaza lentamente por el cielo nocturno, a
veces brillante y cercana, otras veces apenas visible. Ese color rojo —el de la sangre y del fuego— lo
convirtié desde la Antigiiedad en el planeta de la guerra, asociado a Ares entre los griegos, a Marte entre
los romanos, a Nergal entre los mesopotamicos. Pero bajo esa apariencia tranquila se esconde un
mundo cuya historia es una de las mas dramaticas y perturbadoras del sistema solar.

Durante gran parte del siglo XX se crey6 que Marte era un desierto congelado que siempre habia sido
inhospito: un planeta muerto, seco, barrido por tormentas de polvo en una atmosfera tan delgada que la
presion en su supetficie equivale a la que existe a treinta kilometros de altitud sobre la Tierra. Un
mundo hostil de una manera casi definitiva.

Las sondas espaciales revelaron otra realidad.

Las imagenes enviadas por los primeros orbitadores mostraron algo que nadie esperaba encontrar:
valles de aspecto fluvial, algunos de dimensiones que habrfan hecho pequefios al Gran Canén del
Colorado. Cauces ramificados que se parecian de manera perturbadora a los sistemas de drenaje que los
rios forman en la Tierra cuando fluyen durante milenios hacia mares y lagos. Lechos lacustres que
conservaban minerales cuya formacion requiere agua liquida en contacto prolongado con la roca.
Estratos sedimentarios. Deltas de rios extintos. Las huellas de un mundo que alguna vez tuvo lluvia.

Todo indica que, hace entre tres y cuatro mil millones de afios, Marte fue un planeta radicalmente
diferente del que conocemos hoy. Mas calido. Con una atmosfera mas densa. Con agua liquida
corriendo sobre su superficie, acumulandose en lagos y quizas en mares. Un mundo que pudo haber




albergado condiciones favorables para la quimica de la vida en el mismo periodo en que la vida ya habia
aparecido en la Tierra.

¢Qué ocurrié? sPor qué perdid su atmosfera? sPor qué se transformo en el desierto helado que
observamos hoy?

La respuesta mas aceptada involucra la pérdida del campo magnético marciano, que dej6 la atmostera
expuesta al viento solar y permitié que el plasma del Sol la erosionara y dispersara gradualmente hacia el
espacio durante cientos de millones de afios. Sin el escudo magnético que la Tierra conserva gracias a su
nucleo de hierro liquido en movimiento, Marte perdi6 su cobertura protectora y con ella el agua, el
calor y la posibilidad de albergar vida compleja en su superficie. Es una explicacion que la ciencia
respalda con evidencias sélidas y que se vuelve mas detallada con cada nueva misién que llega al planeta

rojo.
Pero la pregunta sobre lo que pudo haber existido allf antes de esa transformacion no ha desaparecido.

Cada vez que la ciencia encuentra un misterio, surgen interpretaciones que van mas alla de lo que la
evidencia disponible puede sostener. Marte no es la excepcion. Algunos investigadores independientes
han propuesto que ciertas anomalias en la composicién isotopica de la atmoésfera marciana podrian
indicar eventos catastroficos artificiales. Otros han interpretado determinadas formaciones geoldgicas
como estructuras de origen no natural. Estas hipétesis han generado documentales, libros de gran
circulacién y debates apasionados que raramente encuentran espacio en las revistas cientificas revisadas
port pares.

La comunidad cientifica no considera que existan pruebas concluyentes que respalden semejantes
escenarios. Los fenémenos observados tienen explicaciones geoldgicas y atmosféricas coherentes que
no requieren ningun agente inteligente para funcionar. La ciencia no descarta hipotesis por razones
ideolodgicas: las descarta cuando la evidencia disponible las hace innecesarias para explicar lo que

observamos.

Y aun asf, estas ideas contintian ejerciendo una fascinaciéon que merece ser entendida en lugar de
simplemente descartada con desdén.

Nos obligan a contemplar una posibilidad que la fisica planetaria hace perfectamente legitima como
ejercicio de pensamiento: si una civilizaciéon tecnolédgica hubiera existido en algtin lugar del Sistema
Solar hace cientos de millones de afos, ¢qué rastros reconocibles dejarfa después de tanto tiempor

La arqueologia terrestre enfrenta dificultades enormes cuando intenta reconstruir ciudades
desaparecidas hace apenas algunos miles de afios. Los materiales se degradan, los suelos cambian, las
estructuras colapsan y son enterradas o arrasadas por procesos naturales que no tienen preferencias por
preservar lo que los seres inteligentes construyeron. Ahora llevemos esa dificultad a una escala temporal
de cientos de millones de afios. Montafas enteras habran desaparecido bajo la erosién. Océanos se
habran abierto y cerrado. Continentes habran cambiado de posicion decenas de grados de latitud. Los
vestigios mas resistentes habran sido pulverizados por el peso de su propia historia geolégica.

Incluso los materiales mas duraderos que la tecnologfa moderna produce —acero inoxidable, ceramica
de alta temperatura, vidrio borosilicato— resultan completamente irreconocibles después de millones




de afios de exposicion a la geologia activa de un planeta. La ausencia de evidencia no siempre equivale a
evidencia de ausencia. Especialmente cuando hablamos de escalas cosmicas que hacen que toda la
historia humana parezca el destello de una linterna en la oscuridad de una noche de varios dias.

Mientras contemplamos estos misterios del pasado, la astronomia moderna ha realizado un
descubrimiento que habria parecido imposible hace apenas cuarenta afios: los planetas son

extraordinariamente comunes.

Durante siglos ignoramos si existian sistemas planetarios alrededor de otras estrellas. La pregunta era
filosoficamente legitima pero técnicamente inaccesible: los planetas no emiten luz propia y son
infinitamente mas pequefios y tenues que las estrellas que orbitan. Detectarlos desde distancias de afios
luz parecfa una tarea imposible con cualquier instrumento concebible. Hoy el telescopio espacial Kepler
y sus sucesores han cambiado ese panorama de manera radical: conocemos miles de exoplanetas
confirmados y las estimaciones mas conservadoras sugieren que practicamente cada estrella de la
galaxia tiene al menos un planeta en 6rbita. Muchos de esos planetas se encuentran dentro de zonas
donde podria existir agua liquida en su superficie.

La consecuencia es inevitable y la ciencia la contempla sin evasiones: las probabilidades de que la Tierra
sea el tnico lugar donde surgio la vida parecen cada vez menores. Quizas el universo esté lleno de
mundos habitados. Quizas la inteligencia haya aparecido innumerables veces en lugares que nunca
podremos visitar. O quizas la vida compleja sea tan rara que constituyamos una excepcion cosmica cuya
singularidad es mas valiosa de lo que sabemos apreciar. Todavia no lo sabemos. Pero la pregunta ya no
pertenece exclusivamente al territorio de la especulacion filosofica. Es una pregunta cientifica activa,
con instrumentos dedicados a responderla y con financiamiento para construir otros mas potentes.

Cuando observamos el cielo nocturno, solemos pensar en distancias. Anos luz. Galaxias. Nebulosas que
se extienden durante cientos de parsecs. Escalas que el lenguaje humano puede nombrar pero que la
imaginacién no puede verdaderamente abarcar. Pero existe otra forma de contemplar el universo, mas
intima y quizas mas reveladora. Mirando hacia nuestro interior.

Los atomos que forman nuestros cuerpos no fueron creados en la Tierra. El hidrégeno que compone el
agua de nuestras células es tan antiguo como el universo mismo, forjado en los primeros minutos
después del Big Bang. El carbono que forma la cadena de nuestra quimica organica, el oxigeno que
respiramos, el nitrégeno de nuestras proteinas, el hierro que transporta oxigeno en nuestra sangre:
todos fueron fabricados en el interior de estrellas masivas que vivieron y murieron miles de millones de
afios antes de que el Sol existiera. Cuando esas estrellas alcanzaron el limite de su combustible,
explotaron en supernovas que dispersaron sus elementos hacia el espacio interestelar, donde vagaron
durante millones de afios hasta quedar atrapados por la gravedad de una nueva nebulosa en colapso que
terminarfa convirtiéndose en nuestro Sistema Solar.

El hierro de nuestra sangre naci6 en el corazéon de una estrella muerta.

El calcio de nuestros huesos fue forjado en una explosion que iluminé una regién de la galaxia hace
miles de millones de afios.

El oxigeno que entra en nuestros pulmones mientras leemos estas lineas existié antes que la Tierra.




La astronomia moderna ha convertido esta afirmacién en una realidad cientifica verificable, no en una
metafora poética. Somos, en el sentido mas literal y mas preciso, descendientes de estrellas extintas.
Polvo de estrellas que se organizé de una manera tan improbable y tan extraordinaria que terminé
preguntandose de donde venia.

Y quizas esa sea la revelaciéon mas asombrosa de todas.

No importa cuantos mundos hayan desaparecido antes del nuestro. No importa si Faeton existié o si
Marte albergd alguna forma de vida en sus océanos extintos. No importa cuantos misterios queden por
resolver en la historia turbulenta de este sistema planetario.

Existe una certeza que la fisica y la quimica confirman con la frialdad imparcial de los datos: nuestra
historia no comenzdé en la Tierra. Comenzé en el cosmos. En el fuego de estrellas que ya no existen,

cuya luz se apagé mucho antes de que hubiera ojos para verla.

Y cada vez que contemplamos el cielo, el universo estd mirando una parte de si mismo.




CAPITULO 9

El experimento humano

Toda investigacion llega, inevitablemente, a un punto donde las respuestas comienzan a transformarse

en nuevas preguntas.

A lo largo de este libro hemos recorrido algunos de los mayores enigmas relacionados con el origen de
nuestra especie. Hemos explorado la evolucion y sus mecanismos, la complejidad desconcertante del
ADN, la posibilidad de que la vida haya viajado entre mundos, el registro incompleto de nuestros
ancestros, los misterios de la sangre, los mitos que repiten en mil idiomas distintos una misma pregunta
fundamental, y los mundos que el cosmos perdi6 antes de que existiera alguien para lamentarlo. Y sin
embargo, cuanto mas avanzamos, mas evidente se vuelve una realidad que la ciencia conoce bien y que
las ideologfas prefieren ignorar.

Todavia sabemos muy poco.

La historia del ser humano es inmensa. Nuestra ciencia —extraordinaria, acumulativa, la empresa
colectiva mas poderosa que nuestra especie ha producido— apenas ha comenzado a descifrar sus
primeras paginas. Y las paginas que siguen, si somos honestos, son mas numerosas de lo que ninguna
generacion anterior ha querido admitir.

Desde una perspectiva estrictamente biologica, somos una especie mas entre millones.

Habitamos un planeta de tamafio mediano alrededor de una estrella de tipo G bastante ordinaria,
situada en el brazo de Orién de una galaxia espiral que contiene entre doscientos y cuatrocientos mil
millones de estrellas similares, en un universo que alberga tal vez dos billones de galaxias. No hay nada
en nuestra direccién césmica que sugiera una situacion privilegiada. No estamos en el centro de nada.
No ocupamos ninguna posicion especial en la arquitectura del cosmos. La Tierra no es siquiera visible
desde los confines del Sistema Solar, como demostré la fotografia tomada por la sonda Voyager 1 en
1990: un punto azul palido, apenas distinguible del ruido de fondo, flotando en la oscuridad sin sefias

de identidad.
Y, sin embargo, existe una diferencia que cambia todo.

Somos el tnico ser conocido capaz de preguntarse por su propio origen. Los arboles crecen sin
preguntarse por qué crecen. Los animales sobreviven sin interrogarse sobre la naturaleza de la
supervivencia. Las estrellas brillan en perfecta ignorancia de su propio esplendor. Pero nosotros
investigamos. Cuestionamos. Construimos teorias para explicar nuestra existencia y luego construimos
experimentos para ponerlas a prueba. Fabricamos telescopios que ven mas alla de lo que el ojo puede
alcanzar y aceleradores de particulas que revelan la estructura mas profunda de la materia. Desciframos
el codigo genético de organismos extintos hace cincuenta mil afios a partir de fragmentos de hueso del

tamafio de una una.




El universo produjo algo singular cuando produjo la conciencia reflexiva: una forma de vida capaz de
contemplarse a si misma, de preguntarse por su origen y de buscar, con una obstinaciéon que roza lo
irracional, respuestas a preguntas cuyas implicaciones no podra soportar si resultan ser verdaderas. Esa
rareza —si es que somos raros, lo cual todavia no sabemos— es la mas extraordinaria de todas las

propiedades del cosmos observable.

Si pudiéramos retroceder en el tiempo y observar la historia de la Tierra desde el principio, nuestra
aparicion pareceria extraordinariamente improbable.

Durante mas de tres mil millones de afios la vida estuvo compuesta unicamente por organismos
unicelulares que transformaron lentamente la quimica del planeta sin que nada sugiriera que algo mas
complejo era posible o necesario. Luego surgieron las primeras células complejas, eucariotas con nucleo
y organelos, y el cambio tardé otro mil millones de afios en producirse. Después vinieron los
organismos multicelulares, los primeros animales, las plantas, los ecosistemas complejos. Los
dinosaurios dominaron el planeta durante mas de ciento cincuenta millones de afios —un perfodo tan
extenso que la distancia entre el primer y el ultimo dinosaurio es mayor que la que nos separa a
nosotros de ellos— y desaparecieron en cuestion de afos geoldgicos cuando un asteroide de diez
kilémetros impact6 en lo que hoy es la Peninsula de Yucatan.

Los mamiferos, que habian existido en paralelo con los dinosaurios durante ochenta millones de afios
como criaturas pequefas y nocturnas, ocuparon el espacio vacio. Luego vinieron los primates. Luego
los grandes simios. Luego los hominidos. Luego el Homo sapiens. Y finalmente, apenas en el ultimo
instante de esta gigantesca historia —el ultimo segundo del ultimo minuto del ultimo dia si
comprimimos la edad de la Tierra en un afio calendario— aparecio la civilizacion.

Toda la historia escrita de la humanidad, desde las primeras tablillas cuneiformes de Mesopotamia hasta
este preciso momento, representa aproximadamente los ultimos once segundos de ese afio cdsmico. La
Revolucion Industrial ocurrié hace menos de un segundo. La era espacial comenzé hace una fraccion
de segundo que ningun reloj convencional podria medir.

En ese brevisimo intervalo, hemos transformado el planeta de maneras que duraran millones de afios
geologicos. La irrupcion de nuestra especie en el registro geolégico es tan abrupta y tan masiva que los
cientificos han propuesto llamar a esta época el Antropoceno: la era del ser humano. Una era
reconocible en los estratos de roca futura por las capas de plastico, por los isétopos radiactivos de las
pruebas nucleares, por la extincion masiva de especies que estamos causando, por el cambio en la

composicién quimica de la atmosfera y los océanos.

Somos geolégicamente visibles. Una especie que llego ayer y ya ha dejado una huella permanente en la
piedra.

Existe una ironfa de proporciones casi filosoficas en nuestra busqueda de creadores.

Mientras investigamos si alguna inteligencia pudo haber intervenido en nuestra historia biolégica —si
los relatos de dioses creadores conservan algun recuerdo deformado de una realidad mas extrafa, si el
ADN guarda marcas que una mente ajena habria podido dejar— nosotros mismos hemos comenzado a
adquirir esa capacidad. El giro es demasiado irénico para ser ignorado.




Hace apenas unas décadas, el ADN era un misterio cuya estructura ni siquiera conociamos. Hoy
podemos leerlo completo en pocas horas. Podemos comparar el genoma de un ser humano moderno
con el de un neandertal muerto hace cincuenta mil afios y determinar en qué posiciones exactas difieren
sus secuencias. Podemos identificar las variantes genéticas que predisponen a ciertas enfermedades
antes de que aparezcan los primeros sintomas. Podemos introducir fragmentos de ADN en células
vivas y hacer que expresen proteinas que nunca hubieran producido de manera natural. Y con el
desarrollo de herramientas de edicién genética como CRISPR-Cas9, hemos adquirido una capacidad
que hace apenas una generacion habria parecido prerrogativa exclusiva de los dioses: modificar el
codigo de la vida con una precisién quirdrgica, cortar y pegar secuencias genéticas en organismos vivos,
corregir mutaciones que causan enfermedades hereditarias, disefiar caracteristicas bioldgicas que la

evolucién jamas habria producido.

Por primera vez en la historia de la vida sobre la Tierra, una especie surgida del proceso evolutivo puede
intervenir conscientemente en ese proceso. L.a humanidad ha comenzado a convertirse en arquitecta de
la vida. No en un sentido metaférico ni en una proyeccion especulativa sobre el futuro lejano: en un
sentido técnico y actual, verificable en laboratorios de todo el mundo.

Las implicaciones son tan vastas que ni la ciencia ni la filosofifa han terminado de procesarlas.

Porque st una civilizaciéon joven como la nuestra, con apenas unos decenios de genética molecular, ya
puede hacer esto, ¢qué podria lograr una civilizacién con millones de afios de ventaja tecnologica? ¢Cual
serfa la diferencia entre sus capacidades y las nuestras, comparada con la diferencia que existe entre
nosotros y un pez de los mares primordiales del Devoénico? La pregunta no demuestra nada. No prueba
visitas extraterrestres ni confirma antiguas intervenciones. Pero ayuda a calibrar la magnitud de nuestra
ignorancia sobre lo que es posible en el universo, y a entender por qué ciertas hipétesis resultan tan

dificiles de descartar por completo cuando se confrontan con la escala real del tiempo césmico.

En 1950, durante un almuerzo en el Laboratorio Nacional de Los Alamos, el fisico Entico Fermi
interrumpid una conversacion sobre ovnis con una pregunta que parecia sencilla y que resulté ser una
de las mas profundas que la ciencia del siglo XX produjo.

Si el universo esta lleno de estrellas, y si los planetas son comunes, y si la vida puede surgir de manera
natural en condiciones favorables, y si la inteligencia es una ventaja evolutiva que la selecciéon natural
favorece... entonces el universo deberia estar lleno de civilizaciones. Algunas de ellas llevan miles de
millones de afios de ventaja sobre nosotros. Deberfan haber tenido tiempo mas que suficiente para
colonizar toda la galaxia, o al menos para hacerse notar de maneras que no pudiéramos ignorat.

Entonces, pregunt6 Fermi con su habitual economia de palabras: ¢donde esta todo el mundo?

La paradoja lleva su nombre y continua sin resolverse mas de setenta anos después. Los
radiotelescopios han escuchado el cielo durante décadas buscando sefales artificiales. Las sondas han
explorado el Sistema Solar en busca de rastros de vida. L.os observatorios han analizado miles de
estrellas en busca de sefiales de megaestructuras artificiales. Y el cosmos permanece, hasta donde
podemos detectar, en un silencio que serfa tranquilizador si no fuera tan perturbador.

Las explicaciones propuestas son numerosas y ninguna resulta completamente satisfactoria.




Quizas la vida compleja es extraordinariamente rara, un accidente biolégico improbable que solo ha
ocurrido una vez o muy pocas veces en toda la historia del universo. Quizas las civilizaciones
tecnoldgicas tienden a destruirse antes de alcanzar la capacidad de comunicarse entre estrellas, victimas
de las mismas capacidades que las hacen poderosas. Quizas las distancias son demasiado grandes
incluso para sefiales que viajan a la velocidad de la luz, y las civilizaciones existen pero estan tan lejos
que sus transmisiones nunca han llegado a nosotros. Quizas nos buscan y no nos encuentran porque
somos demasiado primitivos, demasiado ruidosos o demasiado silenciosos para llamar su atencion.
Quizas ya estuvieron aqui y se fueron hace tanto tiempo que no quedd nada reconocible. Quizas estén
aqui y la forma en que se comunican es tan diferente de lo que buscamos que somos incapaces de

reconocerla como comunicacion.

O quizas estemos solos en el universo observable, tltima y primera de todas las posibilidades, la mas
inquietante de todas porque hace recaer sobre nosotros una responsabilidad que ninguna otra especie
ha cargado jamas: ser los unicos custodios de la conciencia en un cosmos que no tiene nadie mas a
quien delegarla.

El silencio del universo es uno de los mayores misterios de nuestra época. Y también, en su ambigtiedad

radical, uno de los mas honestos.

A pesar de todas las incertidumbres —y son muchas, y algunas son abismales— existe una verdad que
emerge con claridad de todo lo que hemos recorrido en este libro.

Somos el producto de una historia extraordinaria que comenzé mucho antes de nuestra especie y que
continua mucho mas alld de cualquier individuo. La evolucién nos moldeé durante millones de afios
con una paciencia que ninguna mente podria sostener. Las estrellas forjaron los elementos que
componen nuestros cuerpos en condiciones de temperatura y presion que ningun laboratorio humano
puede replicar. La cultura amplificé nuestras capacidades bioldgicas hasta hacerlas irreconocibles: un ser
humano moderno no es biolégicamente superior a uno de hace treinta mil afios, pero puede hacer
cosas que ese ancestro no podria imaginar. La imaginaciéon nos permitié trascender nuestras
limitaciones fisicas y construir mundos posibles antes de que existieran.

Somos simultaneamente criaturas de la Tierra y del cosmos. Animales y filésofos. Materia y conciencia.
Naturaleza y cultura. Llevamos dentro de nosotros la memoria de océanos primordiales, de continentes
desaparecidos, de estrellas que se apagaron miles de millones de afios antes de que existiera la Tierra.
Cada ser humano es, en el sentido mas fisico y mas profundo, una sintesis viviente de la historia del
universo. Una forma en que el cosmos se ha organizado a si mismo para mirarse.

Tal vez la pregunta con la que comenzamos este libro sea demasiado limitada.

Quizas no debamos preguntarnos tnicamente quién nos creé. Quizas debamos preguntarnos qué
significa crear, qué implica ser creado, y qué ocurre cuando una criatura surgida de un proceso ciego y
sin proposito adquiere la capacidad de actuar con propdsito propio sobre ese mismo proceso.

Las antiguas civilizaciones imaginaron dioses modelando seres humanos con sus manos. Nosotros
comenzamos a disefiar organismos en pantallas de computadora. La distancia entre ambas imagenes es




enorme en términos tecnoldgicos. Pero la pregunta subyacente es la misma: ¢quién tiene derecho a dar
forma a la vida? ¢Bajo qué principios? ;Con qué responsabilidad hacia lo que se crea?

Toda capacidad creadora implica consecuencias que la preceden en el tiempo. Toda tecnologia poderosa
exige una sabidurfa que rara vez llega al mismo ritmo que el poder. Y toda nueva frontera requiere una
prudencia que la historia demuestra que somos lentos en desarrollar.

Una noche cualquiera, en algun lugar del planeta que no tiene nombre porque son demasiados los
lugares sin nombre, una persona observa el cielo.

Tal vez se encuentre en una ciudad cuya contaminacion luminica borra casi todas las estrellas excepto
las mas brillantes. Tal vez esté en un desierto o en una isla remota donde el firmamento se abre
completo, sin obstaculos, con esa densidad de luz que hace que las generaciones urbanas nunca olviden
la primera vez que lo vieron de verdad. Quizas contempla las estrellas por simple curiosidad o por una
tristeza que necesita algo mas grande que si misma para encontrar escala. Quizas busca respuestas.
Quizas solo mira, sin propésito, como lo hacemos cuando algo nos supera.

Sin sabetlo, esta participando de una tradicién que comenz6 mucho antes de la historia escrita. La
misma tradicién que impulsé a los primeros humanos a preguntarse quiénes eran en la oscuridad de las
sabanas africanas. L.a misma que llevé a los filésofos griegos a argumentar que el cosmos tenfa una
estructura racional que la mente podia comprender. La misma que motivé a los cientificos de los
ultimos siglos a estudiar el ADN, los f6siles, las galaxias y las particulas subatéomicas con la fe
irreductible de que la realidad tiene sentido y que ese sentido es accesible a quien se tome el trabajo de

buscatlo.
La busqueda continda.
Y probablemente nunca termine.

Porque el verdadero valor de las grandes preguntas no reside inicamente en las respuestas que
producen, que son siempre provisionales y siempre revisables. Reside en la transformacion que
provocan en quienes se atreven a formularlas con honestidad. En la manera en que nos obligan a salir
de nosotros mismos. En la forma en que hacen que todo lo que crefamos saber parezca, de repente,
mas interesante de lo que era antes de la pregunta.

Seguiremos buscando.
Porque esa busqueda no es algo que hacemos. Es algo que somos.

El libro original tiene 9 capitulos y luego pasa a la Conclusion. Entiendo que querés un Capitulo 10
nuevo. Lo escribo sobre un tema que el libro roza pero nunca profundiza: las civilizaciones en el umbral
de la historia, el perfodo misterioso entre el fin del Pleistoceno y el surgimiento de las primeras ciudades

conocidas.




CAPITULO 10

Los constructores del umbral

En el sureste de Turquia, en una colina que los lugarenios llamaban durante siglos la Panza del Vientre,
un pastor kurdé descubrié en 1994 algo que no encajaba en ningtin mapa conocido de la historia
humana.

No fue el tipo de hallazgo espectacular que imaginamos cuando pensamos en la arqueologia: no hubo
torsos dorados ni inscripciones que revelaran un nombre imperial. Fue algo mas desconcertante. Bajo la
tierra, dispuestos en circulos concéntricos con una precision que no podia ser accidental, habia pilares
de piedra caliza de varios metros de altura, tallados con relieves de animales —zorros, serpientes,
jabalies, buitres, escorpiones— con una habilidad y una intencién artistica que resultaba imposible de
atribuir a quien la historia oficial consideraba capaz de producirla.

El problema no era la belleza de los relieves. El problema era la fecha.

Gobekli Tepe, como terminé llamandose el sitio, fue construido hace aproximadamente doce mil afios.
Quizas antes. Las primeras estructuras podtian ser incluso mas antiguas. Y eso significaba algo que los
arquedlogos tardaron en decir en voz alta: habfa sido erigido por cazadores-recolectores. Por personas
que, segun todos los modelos disponibles, no debfan ser capaces de organizarse de semejante manera.
No tenfan agricultura. No tenfan ciudades. No tenfan la superestructura social que los historiadores
habfan considerado siempre como condiciéon necesaria para emprender proyectos de construccion de

esa escala y esa complejidad.
Y sin embargo, allf estaba.

Durante generaciones, la narrativa del surgimiento de la civilizacion ha seguido una logica que parecia
solida y bien documentada.

Primero, la agricultura. L.as comunidades humanas que aprendieron a cultivar plantas y domesticar
animales obtuvieron una fuente de alimentos estable y predecible, lo que les permitié sedentarizarse,
acumular excedentes y liberar tiempo para actividades que no fueran la bisqueda inmediata de sustento.
Luego, la especializacion laboral: cuando no todos necesitan dedicarse todo el tiempo a producir
comida, aparecen el alfarero, el herrero, el sacerdote, el escriba. Luego las ciudades, el comercio, la
escritura, el estado. Una escalera ascendente donde cada peldafo apoya el siguiente.

Gobekli Tepe subvirtié esa escalera de una manera que todavia no hemos terminado de asimilar.

Klaus Schmidt, el arquedlogo aleman que dedicé las tltimas décadas de su vida a excavar el sitio,
propuso una hipétesis que invirtié la secuencia tradicional: quizas no fue la agricultura la que hizo
posible la construccién de templos. Quizas fue la construccion de templos la que hizo necesaria la
agricultura. La necesidad de alimentar a las comunidades de trabajadores y peregrinos que conflufan en
ese lugar de culto habria creado la presion selectiva que llevo al cultivo sistematico de cereales salvajes




en la region circundante. En ese caso, la religion —o al menos la arquitectura ritual a gran escala— no
serfa una consecuencia de la civilizacién.

Serfa su causa.

LLa idea sigue siendo debatida. Pero lo que no se debate es el hecho central: hace doce mil afios, en el
umbral preciso entre el mundo del Pleistoceno y el mundo que terminaria produciendo la escritura, los
imperios y este libro, existian seres humanos capaces de concebir proyectos arquitecténicos de una
complejidad que requerfa planificacion, organizacion colectiva, conocimiento técnico acumulado y una
visioén simbolica del mundo lo suficientemente sofisticada como para justificar el esfuerzo monumental
de llevarlo a cabo.

No eran los brutos que la historia popular imagina cuando piensa en el Neolitico temprano.
Eran nosotros. Con herramientas de piedra y un cielo sin contaminar por la luz artificial.
Gobekli Tepe no esta solo.

En la misma época, o en épocas apenas posteriores, surgieron en lugares geograficamente dispersos y
aparentemente desconectados entre si estructuras megaliticas que plantean preguntas similares. Gobekli
Tepe tiene en Turquia vecinos menos famosos pero igualmente intrigantes: Karahan Tepe, Tas Tepeler,
sitios que solo en los dltimos afios han comenzado a excavarse y que sugieren que la cultura que

produjo esas construcciones era mas extensa y mas sofisticada de lo que nadie habia supuesto.

En Malta, los templos de Ggantija datan de hace mas de cinco mil quinientos afos, haciéndolos mas
antiguos que Stonehenge y que las piramides de Giza. Sus constructores transportaron bloques de
piedra de varias toneladas desde canteras distantes sin rueda ni animales de tiro, siguiendo una
geometria que todavia no comprendemos del todo. En Bretafia, los alineamientos de Carnac organizan
miles de menhires en filas que se extienden durante kilémetros, con una orientacién astronémica que
no puede ser accidental pero cuyo proposito sigue siendo objeto de interpretaciones incompatibles
entre si. En Perq, la cultura Caral construyé ciudades con piramides y plazas circulares hace cuatro mil
seiscientos afios, en una region costera donde la agricultura dependia de la irrigacion artificial de un
desierto.

Cada uno de estos sitios representa una anomalia respecto al modelo simplificado que hemos heredado
sobre como la civilizacion se desarrollé. No porque contradigan la evolucién cultural —la ciencia tiene
herramientas suficientes para integrarlos en narrativas mas complejas y mas honestas— sino porque
revelan que la capacidad humana para la organizacién a gran escala, el pensamiento simbélico
sofisticado y la ingenierfa ambiciosa es mucho mas antigua de lo que los primeros arquedlogos del siglo
XIX estaban dispuestos a reconocer.

El periodo que rodea el fin del Pleistoceno no fue una transicién tranquila.

Hace aproximadamente doce mil ochocientos afios, la Tierra experimentd un enfriamiento abrupto y
devastador conocido como el Dryas Reciente: un periodo de unos mil doscientos afios durante el cual
las temperaturas cayeron de manera repentina, los glaciares avanzaron en el hemisferio norte, los
ecosistemas se reorganizaron violentamente y poblaciones humanas enteras que habian prosperado




durante milenios en condiciones mas calidas enfrentaron crisis de supervivencia de una magnitud dificil
de imaginar.

¢Qué causo ese enfriamiento subito? Durante décadas, la explicacion mas aceptada invocd cambios en
la circulaciéon oceanica del Atlantico Norte. Pero en las ultimas dos décadas ha ido ganando peso una
hipétesis que inicialmente fue recibida con escepticismo y que hoy cuenta con un respaldo creciente en
la literatura cientifica: el impacto césmico.

Un grupo de investigadores, coordinados en torno a lo que se conoce como la Hip6tesis del Impacto
del Dryas Reciente, ha publicado estudios que describen la presencia, en sedimentos de todo el mundo
datados en ese periodo preciso, de marcadores geoquimicos consistentes con un evento c6smico:
nanodiamantes, microesferas de platino, cantidades anémalas de iridio, carbon de biomasa que sugiere
incendios continentales masivos. ILa hipotesis propone que uno o varios fragmentos de un cometa o
asteroide impactaron o explotaron sobre la atmésfera en esa época, desencadenando incendios de
escala continental, tsunamis, un invierno de impacto temporal y el colapso de la gran capa de hielo
lauréntida de América del Norte, que habria liberado enormes cantidades de agua dulce en el Atlantico
Norte, interrumpiendo la circulacién oceanica que mantiene el clima templado en Europa.

El debate cientifico continia. No existe consenso y los criticos sefialan problemas metodolégicos en
algunos de los estudios que respaldan la hipétesis. Pero tampoco puede decirse que haya sido refutada.
Y si ocurri algo semejante —un cataclismo de escala continental en el umbral preciso entre el fin del
mundo del Pleistoceno y el comienzo del mundo neolitico— entonces el surgimiento abrupto de
estructuras como Go6bekli Tepe adquiere una dimensién nueva y perturbadora.

¢Qué recuerdos conservaban esas comunidades de lo que habia ocurrido?
¢Qué construian en esas colinas, y para quién?

casi todas las tradiciones miticas del mundo existen relatos sobre u an diluvio o cataclismo
En casi todas las tradiciones miticas del mund isten relatos sobre un gran diluvi taclism
primordial que destruyé una civilizacion anterior y del que sobrevivieron solo unos pocos.

El diluvio de Noé en la tradicién biblica. Utnapishtim en el poema de Gilgamesh sumerio. Ziusudra en
los textos mas antiguos de Mesopotamia. Manu en la tradicion hindd. Deucalion en la mitologia griega.
Coxcox entre los aztecas. Las tradiciones de innumerables pueblos costeros del mundo narran el
recuerdo de que el mar lleg6 hasta donde antes era tierra, que ciudades enteras quedaron bajo las aguas,
que el mundo que existia antes ya no existe.

Estos relatos han sido interpretados de maneras muy diversas. L.a mas comun, dentro del marco
académico tradicional, los considera narraciones simbolicas sobre el diluvio universal que todas las
culturas producen para dar sentido a las inundaciones y las tormentas. Otra interpretacion, mas literal y
mas radical, los considera memorias codificadas de eventos reales: el final del Pleistoceno trajo consigo
una elevacion del nivel del mar de ciento veinte metros a medida que los glaciares se derretian,
inundando costas enteras donde la civilizacién humana habia florecido durante decenas de miles de

afos.

Esta tltima interpretacion no es necesariamente incompatible con la ciencia. El mar sf subié. Cientos de
miles de kilémetros cuadrados de tierra habitable quedaron bajo el agua entre hace quince mil y siete




mil afios. Si existian comunidades humanas en esas costas —y tenemos razones para creer que si—
entonces sus historias, sus edificios y sus artefactos yacen hoy bajo decenas de metros de agua en la
plataforma continental, inaccesibles para la arqueologia convencional y ausentes de cualquier narrativa
historica.

No tenemos los instrumentos para negar que allf ocurrié algo. Tampoco los tenemos para afirmar qué

fue exactamente.
La arqueologia submarina esta en sus primeras décadas de vida operativa.

Las tecnologfas de mapeo sonar de alta resolucion, los vehiculos auténomos submarinos y los sistemas
de fotogrametria tridimensional han comenzado a revelar, en los fondos marinos de las plataformas
continentales, paisajes de una complejidad sorprendente: valles fluviales extintos, costas antiguas,
estructuras cuya naturaleza —natural o artificial— todavia se debate. En el Golfo de Cambay, frente a
las costas de India, se han identificado con sonar estructuras geométricas regulares a treinta y dos
metros de profundidad que algunos investigadores interpretan como restos de una ciudad sumergida.
En las aguas costeras del Japon, frente a la isla de Yonaguni, existe una formacién de roca caliza con
escalones y angulos rectos que ha generado un debate sin resolucién sobre si es una formacion natural
o una estructura construida. En el Mediterraneo, los fondos de lo que fue un corredor terrestre entre
Sicilia y Tunicia albergan una topografia que fue tierra fértil habitada hace quince mil afios.

No se trata de afirmar que bajo el mar yacen las ruinas de una civilizacién global avanzada que la
historia oficial conspira para ocultar. Esa version, popular en ciertos libros de gran circulacion,
simplifica hasta la caricatura una situacién que es en realidad mas interesante en su ambigiiedad. Se trata
de reconocer que nuestra arqueologia solo ha examinado la porcion emergida de la tierra habitada por
los seres humanos del Pleistoceno tardio, y que esa porcion es solo una fraccion del total. Lo que

desconocemos por falta de acceso técnico no es equivalente a lo que no existio.

El mapa que tenemos de la prehistoria humana fue dibujado bajo ciertas condiciones. Con
instrumentos limitados. Sobre un subconjunto de la evidencia disponible. Y como todo mapa parcial,
distorsiona la realidad que pretende representat.

En 1965, el matematico y cosmoélogo ruso Nikolai Kardashev propuso una escala para clasificar
civilizaciones segin su capacidad de aprovechar energfa. Una civilizacién de Tipo I puede aprovechar
toda la energfa disponible en su planeta. Una de Tipo II aprovecha la energia de su estrella completa.
Una de Tipo III controla la energfa de toda su galaxia.

Nosotros, segun las estimaciones actuales, no hemos alcanzado todavia el Tipo I. Seguimos siendo una
civilizacién planetaria incipiente, con una huella energética que representa apenas una fraccioén de lo que
nuestro planeta nos ofrece.

La escala de Kardashev es una herramienta para pensar la distancia que podtia separar una civilizacién
de otra en términos de capacidad tecnoldgica. Y cuando se aplica al problema del origen humano,
arroja una luz interesante sobre la pregunta que recorre todo este libro.

Si en algin momento del pasado —hace doce mil, cincuenta mil, o cien mil anos— existi6 en algin
lugar de la Tierra una cultura cuya sofisticacién superaba lo que los registros arqueoldgicos disponibles




sugieren, sus huellas serfan extraordinariamente dificiles de encontrar. No porque alguien las haya
borrado deliberadamente, sino porque el tiempo, la geologia, el mar y la erosién son archivistas
indiferentes que no distinguen entre lo construido por manos humanas y lo formado por procesos
naturales. Ciudades de madera no dejan rastros reconocibles después de diez mil afios. Tradiciones
orales se distorsionan y se simbolizan hasta volverse irreconocibles después de cien generaciones. El

conocimiento técnico que no se inscribe en piedra o metal desaparece con los cuerpos que lo portaban.
La ausencia de evidencia, repitamos, no es evidencia de ausencia.

Especialmente cuando los instrumentos de busqueda son todavia nuevos y el territorio por explorar es
incomparablemente mayor que el que hemos revisado.

Cuando el primer equipo de arquedlogos comenzo a excavar G6bekli Tepe con seriedad, en la década
de 1990, los pobladores locales llevaban generaciones sabiendo que en esa colina habia piedras grandes
enterradas. Las habian encontrado mientras araban sus campos. Las habian rodeado con sus caminos.
Algunos fragmentos habian sido utilizados como material de construccion en las casas del pueblo mas
cercano, sin que nadie supiera que formaban parte de algo que cambiaria nuestra comprension de los
origenes humanos.

El conocimiento estaba ahi. Solo esperaba que alguien llegara con las herramientas y las preguntas
correctas.

Tal vez esa sea la mejor imagen con la que podemos cerrar este capitulo.

No la imagen de una civilizacion perdida esperando ser descubierta bajo el mar. No la de
conspiraciones académicas que suprimen verdades inconvenientes. No la de visitantes estelares que
dejaron sus huellas en las piramides y en el ADN. Sino algo mas sobrio v, a la larga, mas fascinante: la
imagen de un pasado que es mucho mas rico, mas complejo y mas extrano de lo que los modelos
disponibles han podido capturar hasta ahora, y que esperapacientemente a que la tecnologfa, la
curiosidad y la honestidad intelectual de las proximas generaciones lo saquen a la luz.

El umbral de la historia no es una frontera fija.

Se desplaza hacia atras cada vez que alguien se toma el trabajo de cavar.




CONCLUSION GENERAL

El largo camino hacia nosotros

Toda historia sobre los origenes termina enfrentandose a una paradoja que ningin método ha logrado
resolver del todo.

Cuanto mas aprendemos, mas conscientes nos volvemos de nuestra ignorancia.

No es una contradiccion. Es la sefial mas confiable de que estamos haciendo las preguntas correctas. La
ighorancia que no se conoce a si misma es la mas peligrosa: la que cierra puertas, la que decreta que ya
no hay nada nuevo que encontrar, la que confunde el limite del mapa con el limite del territorio. La
ignorancia que si se conoce —la que crece en lugar de encogerse a medida que avanza el conocimiento
— es el motor de toda busqueda genuina.

Alo largo de este libro hemos recorrido miles de millones de afios de historia. Hemos viajado desde el
nacimiento de las primeras estrellas hasta la aparicién de la conciencia humana, desde los océanos
primordiales donde surgi6 la vida hasta las cuevas del Pleistoceno donde nuestros ancestros pintaron
animales a la luz de una lampara de grasa animal. Hemos explorado el ADN y sus misterios, la
posibilidad de que la vida haya viajado entre mundos, el registro incompleto de nuestros ancestros mas
remotos, la extrafia herencia de nuestra sangre, los mitos que todas las civilizaciones han producido para
responder las mismas preguntas fundamentales, los mundos que el cosmos perdi6 antes de que existiera
alguien para registrar su desaparicion, y las estructuras misteriosas que surgieron en el umbral entre la
prehistoria y la historia como si alguien hubiera necesitado dejar una sefial antes de que el tiempo
borrara todo lo demas.

Cada uno de esos caminos parecia conducir hacia una respuesta.
Y al final de cada uno, sin excepcion, descubrimos que conducia hacia nuevas preguntas.

Sabemos que la humanidad es el resultado de una larga historia evolutiva que comenzé en Africa y se
extendio por todos los rincones habitables del planeta. Sabemos que compartimos ancestros con todas
las formas de vida que habitan la Tierra, desde las bacterias hasta las ballenas. Sabemos que nuestros
cuerpos estan compuestos por elementos forjados en estrellas que explotaron miles de millones de afios
antes de que el Sistema Solar existiera. Sabemos que coexistimos con otras especies humanas, que nos
mezclamos con algunas de ellas y que las demas desaparecieron de maneras que todavia no
comprendemos del todo. Sabemos que el pensamiento simbdlico emergié de forma relativamente
repentina, en términos geoldgicos, y transformoé a un primate africano en el dnico ser conocido capaz

de reflexionar sobre su propia existencia.
Sabemos, en suma, bastante mas que cualquier generacion anterior sobre nuestra historia natural.
Y, sin embargo, los grandes misterios permanecen.

No conocemos con certeza como surgio la vida a partir de la quimica inorganica: el salto entre la
quimica compleja y el primer sistema capaz de replicarse a si mismo sigue siendo uno de los problemas




mas dificiles de la biologfa. No comprendemos completamente el origen de la conciencia: qué la
produce, como la materia genera experiencia subjetiva, por qué existe algo que se siente como ser
alguien en lugar de que todo ocurra en la oscuridad de procesos fisicos sin perspectiva. Ignoramos si
estamos solos en el universo o si la vida, la inteligencia, la conciencia reflexiva son fenémenos comunes
que el cosmos produce en incontables lugares sin que ninguno de ellos pueda saberlo todavia.
Desconocemos cuantas paginas faltan por descubrir en la historia profunda de nuestra especie, qué
comunidades humanas vivieron y murieron en costas que hoy estan bajo el agua, qué conocimientos se
perdieron en el silencio de tradiciones orales que no tuvieron tiempo de convertirse en escritura.

Lo que sabemos es el contorno de lo que ignoramos.

Y ese contorno, trazado con mayor precision cada afio por la acumulacién de evidencia y el

refinamiento de los métodos, tiene una forma cada vez mas compleja y mas fascinante.

Durante siglos, los seres humanos buscaron respuestas sobre sus origenes en los mitos. Luego las
buscaron en la filosoffa. Mas tarde en la ciencia. Y una de las lecciones mas importantes que emerge de
toda investigacion honesta sobre el pasado humano es que estos caminos no son enemigos naturales,
aunque a veces se hayan comportado como tales.

Los mitos no son protociencia fallida que la razén iluminada deberfa haber superado. Son la forma que
tomo en cada cultura la necesidad irreductible de dar sentido a la existencia antes de que existieran los
instrumentos conceptuales que la ciencia desarroll6. Representan siglos o milenios de observacion
acumulada, de reflexién colectiva, de intentos de articular lo que la experiencia de vivir tiene de
inexplicable e insuficiente. A menudo no nos dicen qué ocurrié realmente en el pasado. Nos dicen
cémo nuestros antepasados experimentaron el hecho de ser humanos en un mundo que los superaba. Y
eso también es informacién valiosa, no sobre la realidad fisica del cosmos, sino sobre la realidad
psicologica y cultural de la especie que lo habita.

La ciencia, por su parte, no elimina el misterio. Lo transforma. Cada vez que un descubrimiento
resuelve un problema, revela la existencia de otros tres que no podiamos formular antes porque no
tenfamos el vocabulario necesario. Cuando Darwin explicé la evolucién mediante la seleccion natural,
aparecieron nuevas preguntas sobre los mecanismos de la herencia biolégica que él no podia responder.
Cuando la genética descifrd la estructura del ADN, surgieron nuevas incognitas sobre como la
informacion genética se expresa, regula y transforma a través del tiempo. Cuando los telescopios
comenzaron a descubrir miles de mundos alrededor de otras estrellas, la pregunta sobre la existencia de

otras inteligencias adquirié una dimensiéon completamente nueva.
El horizonte siempre se aleja.

Y tal vez eso sea precisamente lo que impulsa el progreso humano. Porque una especie que alcanzara
todas sus respuestas habria encontrado también el limite de su historia.

En comparacién con la inmensidad del cosmos, somos pequefios. Extraordinariamente pequefos.
Vivimos sobre un planeta diminuto que gira alrededor de una estrella corriente en una galaxia que
contiene cientos de miles de millones de soles similares, en un universo observable que alberga mas
galaxias que granos de arena en todas las playas y desiertos de la Tierra. Nuestra civilizacion tecnologica




tiene algunos miles de afios de antigiiedad. Nuestro planeta tiene cuatro mil seiscientos millones. El
universo tiene casi el triple.

Y, sin embargo, existe algo profundamente extraordinario en nuestra existencia que la perspectiva

césmica no cancela, sino que amplifica.

El universo ha producido una forma de vida capaz de reflexionar sobre s{ misma. Capaz de estudiar su
pasado. Capaz de imaginar futuros que todavia no existen. Capaz de preguntarse por el significado de
su propia existencia y de construir, a partir de esa pregunta, ciencias, artes, filosofias, religiones y libros
como este. Quizas no seamos el centro del cosmos —Ia ciencia ha demostrado con creces que no lo
somos— pero tampoco somos irrelevantes. Somos una parte del universo que ha despertado y ha
comenzado a contemplarse a si misma con instrumentos que construy6 con sus propias manos.

Esa idea, por si sola, resulta mas asombrosa que muchas de las leyendas antiguas que hemos recorrido.

Al llegar al final de este recorrido, es posible que algunas de las preguntas con las que comenzamos
sigan sin respuesta. Es inevitable, y serfa deshonesto pretender lo contrario. Los grandes enigmas rara
vez se resuelven por completo: se transforman, se precisan, se vuelven mas interesantes a medida que la

investigacion avanza.

Pero si algo ensefia la historia del conocimiento humano es que la incertidumbre no constituye una
derrota intelectual. Es una invitaciéon. Una invitacién a seguir investigando, a seguir explorando, a seguir
haciendo preguntas con la honestidad de quien sabe que las respuestas seran siempre provisionales y
siempre revisables.

Porque la busqueda continua.

Continuara mientras exista alguien dispuesto a levantar la vista hacia el cielo nocturno y preguntarse de
dénde vino. Continuard mientras exista alguien que observe un foésil, una secuencia genética, una
formacion de piedra en una colina turca o una anomalia en los datos atmosféricos de Marte, y quiera
comprender su significado. Continuara mientras exista la curiosidad. Y la curiosidad, si algo ha
demostrado la historia que estamos construyendo capitulo a capitulo, generacién a generacion, no

muere.

Tal vez, después de todo, esa curiosidad sea el verdadero legado de nuestra especie. No las ciudades que
construimos ni los imperios que levantamos y destruimos. No las tecnologfas que inventamos ni los
dioses que imaginamos. Sino esa necesidad irreprimible de comprender, de mirar mas alla del horizonte
visible, de hacerle una pregunta al silencio y esperar —con una paciencia que a veces parece fe— que el
silencio responda.

La misma necesidad que impulsé a nuestros ancestros a abandonar las cavernas.
La misma que nos llevo a cruzar océanos, explorar continentes y viajar al espacio.
La misma que nos ha acompanado desde el principio.

Porque quizas el mayor misterio no sea el origen de la humanidad.

Quizas el mayor misterio sea que el universo haya producido seres capaces de preguntarse por €l




EL ORIGEN: Ciencia, mitologia y el misterio de nuestra existencia

Y esa historia todavia esta escribiéndose.

Michel Onirix © Todos los derechos reservados
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EPILOGO

Después de la ultima pagina

Cuando comencé a investigar los temas que dieron origen a este libro, crefa estar buscando respuestas.
Con el tiempo comprendi que estaba buscando algo diferente.
Perspectiva.

Durante afios lef trabajos cientificos, estudios arqueoldgicos, investigaciones genéticas, relatos
histéricos, mitologfas antiguas y teorfas que intentaban explicar quiénes somos y de dénde venimos.
Cuanto mas avanzaba, mas me sorprendia descubrir que las preguntas fundamentales permanecian
abiertas. No porque los investigadores fueran incompetentes o negligentes —todo lo contrario: la
calidad y 1a honestidad intelectual de la ciencia moderna es, en conjunto, extraordinaria— sino porque
la realidad resultaba ser genuinamente mas compleja que cualquier modelo que la mente humana habia

podido construir hasta ahora.

La ciencia ha logrado reconstruir una parte extraordinaria de nuestra historia. Sabemos que nuestros
ancestros caminaron por las sabanas africanas hace cientos de miles de afios. Sabemos que
compartimos parentesco con todas las formas de vida de la Tierra. Sabemos que los atomos que
forman nuestros cuerpos nacieron en estrellas desaparecidas mucho antes de la formacién del Sistema
Solar. Sabemos mas sobre nuestros origenes que cualquier generacién anterior en la historia de la

humanidad.

Y, sin embargo, seguimos mirando el cielo con la misma mezcla de asombro y desconcierto que

acompafi6 a nuestros antepasados en noches que no tenfan nombre.
Esa constatacion me produjo algo que no esperaba encontrar al final de este viaje.
Humildad.

Vivimos en una época extraordinaria. Por primera vez en la historia, una especie nacida en un pequefio
planeta puede estudiar el origen del universo, analizar su propio cédigo genético y enviar instrumentos
a otros mundos. Pero también vivimos en una época que nos recuerda constantemente, con una
honestidad que no siempre agradecemos, los limites de lo que sabemos. Cada descubrimiento abre
nuevas incégnitas. Cada respuesta genera nuevas preguntas. El misterio no desaparece. Se transforma.

A menudo me preguntan si creo en alguna de las hipotesis mas controvertidas que este libro examina.
Si creo en la panspermia dirigida, en las civilizaciones prehistoricas avanzadas, en la posibilidad de
intervenciones antiguas sobre nuestra biologfa. I.a verdad es que la pregunta, formulada en esos
términos, no me parece la mas productiva. Creer o no creer en una hipotesis antes de que la evidencia la
haya evaluado es un lujo que el pensamiento honesto no puede permitirse. Lo que importa no es la
conclusion a la que queremos llegar, sino la rigurosidad con que examinamos el camino.

Lo importante es investigar. Examinar las evidencias. Distinguir entre hechos, posibilidades y
especulaciones. Mantener la curiosidad sin abandonar el pensamiento critico. Tener la honestidad




suficiente para cambiar de opinién cuando la evidencia lo requiere, y la firmeza suficiente para no
cambiarla cuando solo lo requieren las presiones sociales o la comodidad.

La historia del conocimiento humano demuestra que las certezas absolutas son efimeras. Lo que hoy
parece indiscutible puede ser revisado mafiana por un hallazgo que nadie esperaba. Lo que hoy parece
imposible puede convertirse en el descubrimiento que reoriente toda una disciplina. G6bekli Tepe no
deberia haber existido segtin los modelos disponibles hace cuarenta afios. Existe. LLos denisovanos eran
desconocidos hace veinte afios. Existen, al menos en el ADN que llevan millones de personas vivas hoy.
La vida extremofila que prospera en condiciones que se consideraban incompatibles con la biologia
hace cincuenta afios existe, y ha transformado nuestro concepto de los limites de lo posible.

Por eso, mas que ofrecer respuestas definitivas, este libro pretende invitar al lector a participar en una
conversacion que comenzoé mucho antes de nosotros y que continuara mucho después. Una
conversacioén sobre nuestros origenes. Sobre nuestra naturaleza. Sobre nuestro lugar en un cosmos que
es incomparablemente mas antiguo, mas grande y mas extrafio que cualquier mito que hayamos
inventado para habitarlo.

Mientras escribfa estas paginas pensé muchas veces en aquellos seres humanos que vivieron hace
decenas de miles de afios en un mundo sin ciudades, sin telescopios y sin mapas del universo. Los
imagino observando las estrellas desde un silencio que nosotros ya no conocemos: sin motores, sin
pantallas, sin el ruido continuo de la civilizacién que hemos construido. No conocian las galaxias. No
conocian el ADN. No conocfan la evolucién ni la gravedad ni la velocidad de la luz. Y, sin embargo,
formulaban las mismas preguntas que seguimos haciéndonos hoy, con la misma intensidad y
probablemente con la misma sensacion de estar rozando algo que se resiste a dejarse atrapar del todo.

Eso significa que existe algo profundamente constante en la condiciéon humana.

La curiosidad. Esa fuerza invisible que impulsa a un nifio a preguntar cémo funciona el mundo, a un
cientifico a dedicar su vida a una investigacion cuya conclusion no vera, a una civilizacioén entera a
explorar lo desconocido con una perseverancia que desde afuera podria parecer irracional. Mas
importante que cualquier tecnologfa. Mas duradera que cualquier imperio. Mas poderosa que cualquier
ideologfa.

Porque es la curiosidad la que nos empuja a cruzar fronteras. A desafiar limites. A imaginar futuros
distintos. A buscar respuestas donde otros solo ven oscuridad o donde la comodidad aconsejaria no

pr eguntar.

Al llegar a la ultima pagina de este libro, me gustaria que conservaras una sola idea. No la idea de que
hemos resuelto el misterio del origen humano —no lo hemos hecho, y cualquier libro que pretenda
haberlo hecho te esta mintiendo—. Ni siquiera la idea de que estamos cerca de hacerlo. Sino algo mas
sencillo y mas importante.

ILa conciencia de que formamos parte de una historia inmensamente mayor que nosotros. Una historia
que comenzo6 mucho antes del nacimiento de nuestra especie y que continuara mucho después de
nuestra existencia individual. Somos apenas un instante en esa inmensidad. Pero somos un instante
capaz de observar, pensar, preguntarse y comprender. Un instante capaz de maravillarse.




Y eso convierte nuestra existencia en algo extraordinario.

Quizas algunos misterios nos acompafien para siempre. Quizas la conciencia sea, en tltima instancia,
irreductible a cualquier descripcion fisica. Quizas el origen de la vida sea un umbral que la ciencia pueda
aproximarse pero nunca cruzar del todo. Quizas existan preguntas para las que el universo no tenga
respuesta, o para las que la respuesta sea una forma de silencio que todavia no sabemos escuchar.

Pero el valor de la busqueda no reside unicamente en el destino. Reside en el viaje. En la capacidad de
maravillarnos ante lo que no comprendemos. En el deseo de aprender lo que no sabemos. En la

decision de seguir preguntando aunque las respuestas tarden.

Porque mientras exista alguien dispuesto a contemplar las estrellas y preguntarse quiénes somos, la

aventura del conocimiento continuara.

Y esa aventura, mas que cualquier respuesta definitiva, es el verdadero patrimonio de la humanidad.

Michel Onirix
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critico y del método cientifico frente a la pseudociencia y la supersticion. Lectura obligatoria para
cualquier persona interesada en distinguir entre lo que sabemos y lo que creemos saber.

Daniel Lieberman — L historia del cuerpo humano (2013) El bidlogo evolutivo de Harvard examina
cémo el cuerpo humano fue moldeado por millones de afios de evolucion y por qué esa historia tiene
consecuencias directas para nuestra salud en el mundo moderno.




CRONOLOGIA

Del origen del universo al umbral de la historia

Fecha aproximada Acontecimiento
HNace 13.800 millones de Formacién del universo (Big Bang)
aflos
Hace 13.500 millones de .
AROs Nacen las primeras estrellas

Hace 4.600 millones de afios Formacién del Sistema Solar

Hace 4.540 millones de afios Formacién de la Tierra

Hace 4.500 millones de afios Formacion de la Luna por impacto gigante

Hace 3.800 millones de anos Primeras evidencias de vida en la Tierra

Hace 2.400 millones de anos Gran Oxidacién de la atmosfera terrestre

Hace 541 millones de afios  Explosion Cambrica: aparicion de la mayoria de los filos animales
Hace 230 millones de afios  Aparicién de los dinosaurios

Hace 66 millones de afilos ~ Extincién masiva del Cretacico: desaparecen los dinosautios no aviares
Hace 7 millones de afios Primeros hominidos conocidos en Affrica

Hace 3,2 millones de anos ~ Vive Lucy (Australopithecus afarensis) en Etiopia

Hace 2 millones de afios Aparicion del Homo erectus

Hace 700.000 afos Ancestro comun de neandertales y Homo sapiens

Hace 400.000 afos Aparicion de los neandertales en Europa y Asia

Hace 300.000 afios Primeras evidencias de Homo sapiens en Africa

Hace 100.000 afios Primeras salidas del Homo sapiens fuera de Africa

Hace 74.000 afios Erupcion del supervolcan Toba: posible cuello de botella demografico
Hace 70.000 afios Revolucion cognitiva: explosion del pensamiento simbolico
Hace 60.000 afios Gran expansion del Homo sapiens fuera de Africa

Hace 45.000 afos Llegada del Homo sapiens a Europa y Australia

Hace 40.000 afios Arte rupestre avanzado en Europa, Asia y Australia

Hace 40.000 afios Desaparicion de los tltimos neandertales

Hace 30.000 afios Desaparicion de los dltimos Homo floresiensis

Hace 15.000 afios Primeras migraciones humanas hacia América

Hace 12.800 afios Inicio del Dryas Reciente: enfriamiento abrupto global
Hace 12.000 afios Construccién de las primeras estructuras de Gobekli Tepe
Hace 11.700 afios Fin del Dryas Reciente: inicio del Holoceno

Hace 10.000 afios Revolucion agricola en el Creciente Fértil

Hace 7.000 afios Primeras ciudades en Mesopotamia

Hace 5.500 afios Templos megaliticos de Malta (Ggantija)

Hace 5.000 afios Primeras ciudades y sistemas de escritura




Fecha aproximada
Hace 4.600 afios
Hace 3.600 afios
1859
1901
1937
1953
1969
1987
1994
2003

2010

2010

2012
2015
2019
2021

2023

Actualidad

Acontecimiento
Construccién de las piramides de Giza
Ultima fase de construccién de Stonehenge
Darwin publica E/ origen de las especies
Landsteiner describe los grupos sanguineos ABO
Landsteiner y Wiener identifican el factor Rh
Watson y Crick descifran la estructura del ADN
Primera llegada del ser humano a la Luna
Primer estudio sobre Eva mitocondrial (Cann, Stoneking, Wilson)
Descubrimiento de Gobekli Tepe por Klaus Schmidt
Finalizacion del Proyecto Genoma Humano

Publicacion del genoma neandertal: confirmacién de mezcla con el
Homo sapiens

Descubrimiento de los denisovanos a partir de un fragmento de hueso
siberiano

Desarrollo de la tecnologia de edicion genética CRISPR-Cas9
Descubrimiento del Homo naledi en Sudafrica

Primera fotograffa de un agujero negro (M87)

Lanzamiento del telescopio espacial James Webb

Primeras imagenes del universo primitivo a 13.400 millones de afos de
distancia

Era de la genética avanzada, la inteligencia artificial y la exploracion
planetaria

Cronologia de las grandes preguntas

Epoca Pregunta dominante
Prehistoria ¢Quién cred el mundo y a los hombres?
Antigiedad ¢Cual es el lugar del ser humano en el cosmos?
Edad Media ¢Cual es el proposito de la existencia?
Revolucion Cientifica  ¢Cémo funciona la naturaleza?
Siglo XIX ¢Coémo evolucioné la vida?
Siglo XX ¢Qué es el ADN y cémo determina lo que somos?
Siglo XXI ¢Hstamos solos en el universo? ¢Qué civilizaciones nos precedieron?
Horizonte proximo  ¢Qué significa crear vida, y qué responsabilidad implicar?

Futuro abierto ¢Qué llegara a ser la humanidad?




Sobre el autor

Michel Onirix es escritor e investigador independiente especializado en crénica historica y narrativa de
no ficcién. Su obra explora la interseccion entre la ciencia, la mitologfa y las grandes preguntas sobre el
origen y el destino de la humanidad. E/ Origen forma parte de una serie de investigaciones que busca

acercar al lector general los debates mas apasionantes —y menos resueltos— de la historia humana.
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Las referencias corresponden a capitulos. Los niimeros de pdgina definitivos deben incorporarse tras la maquetacion final
del texto.
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ADN — estructura y complejidad — Cap. 1 — como sistema de almacenamiento de informacion —
Cap. 1 — SETI biolégico — Cap. 1 — ADN mitocondrial y Eva mitocondrial — Cap. 3 — ADN
neandertal en humanos modernos — Cap. 3, 5— ADN de los denisovanos — Cap. 3, 5 — gen
FOXP2 y lenguaje — Cap. 4 — edicién genética y CRISPR — Cap. 9 — como espejo de la historia
evolutiva — Cap. 6

Africa — origen del Homo sapiens — Cap. 3, 5 — Eva mitocondrial — Cap. 3 — expansién humana
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Anunnaki — en los textos sumerios — Cap. 7 — reinterpretaciones modernas — Cap. 7

Arte rupestre — pinturas de Lascaux y Altamira — Cap. 4 — cueva de Trois-Freres — Cap. 4 —
como evidencia de pensamiento simbolico — Cap. 4

Asteroides — cinturén de asteroides — Cap. 8 — hipétesis de Faeton — Cap. 8 — impacto del Dryas
Reciente — Cap. 10

Astronomia — percepcion antigua del cosmos — Cap. 8 — ley de Titius-Bode — Cap. 8 —
exoplanetas — Cap. 8, 9
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Big Bang — origen del universo — Cap. 8, Cronologia — como metafora cognitiva — Cap. 4
Bipedismo — descubrimiento de Lucy — Cap. 5 — precedencia al aumento cerebral — Cap. 5

Busqueda de inteligencia extraterrestre (SETI) — radiotelescopios — Cap. 1, 9 — SETI biolégico
— Cap. 1 — paradoja de Fermi — Cap. 9

C
Caduceo — simbolismo histérico — Cap. 7 — semejanza visual con el ADN — Cap. 7
Campbell, Joseph — Cap. 7, Bibliografia

Carnac (alineamientos de) — como estructura megalitica — Cap. 10




Cataclismos — erupcion del Toba — Cap. 6, Cronologia — cuello de botella demografico — Cap. 6
— Dryas Reciente — Cap. 10 — hipdtesis del impacto césmico — Cap. 10 — extincién del Cretacico
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Caral (civilizacion) — piramides y plazas circulares — Cap. 10

Ciencia — relacién con el mito — Cap. 7, Conclusiéon — limites del conocimiento — Introduccion,

Conclusion
Cinturén de asteroides — Cap. 8

Civilizaciones antiguas — Mesopotamia y Sumeria — Cap. 7 — Egipto — Cap. 7 — mayas, aztecas,
incas — Cap. 7, Cap. 10 — Malta (Ggantija) — Cap. 10 — Caral — Cap. 10
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Cap. 4
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CRISPR-Cas9 — Cap. 9, Cronologia
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D
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Bibliografia

Denisovanos — descubrimiento — Cap. 3, Cap. 5— ADN en poblaciones actuales — Cap. 3, Cap. 5
Diluvio universal — relatos en distintas culturas — Cap. 10 — elevacion del nivel del mar — Cap. 10
Doble hélice del ADN — estructura — Cap. 1, Cap. 2 — semejanza con el caduceo — Cap. 7

Dryas Reciente — enfriamiento abrupto — Cap. 10 — hipétesis del impacto césmico — Cap. 10 —

relacién con el surgimiento de G6bekli Tepe — Cap. 10

E
Eslabon perdido — concepto y limitaciones — Cap. 5 — multiplicidad de eslabones — Cap. 5

Estrellas — forja de elementos — Cap. 8, Conclusiéon — atomos estelares en el cuerpo humano —
Cap. 8, Conclusion




Eva mitocondrial — concepto y descubrimiento — Cap. 3 — edad estimada y localizacién en Africa
— Cap. 3 — errores de interpretacion populares — Cap. 3

Evoluciéon — teorfa de Darwin — Introduccién, Cap. 5 — como proceso no lineal — Cap. 5 —
coevolucién cultural — Cap. 4, Cap. 9

Exoplanetas — descubrimiento y abundancia — Cap. 8, Cap. 9
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Faeton (hipotesis de) — planeta hipotético destruido — Cap. 8 — evidencias y refutaciones — Cap.
8

Fermi, Enrico — paradoja de Fermi — Cap. 9

Fosiles — rareza de la fosilizacion — Cap. 5 — lagunas en el registro f6sil — Cap. 5 — Lucy — Cap.
5

FOXP2 (gen) — rol en el lenguaje — Cap. 4
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Genética — revolucion genética del siglo XX — Cap. 3 — grupos sanguineos ABO — Cap. 6 —
factor Rh — Cap. 6 — edicién genética — Cap. 9

Gobekli Tepe — descubrimiento por Klaus Schmidt — Cap. 10 — datacién y significado — Cap. 10
— implicaciones para el origen de la civilizaciéon — Cap. 10

Grupos sanguineos — sistema ABO — Cap. 6 — factor Rh — Cap. 6 — distribucién geografica —
Cap. 6

H

Homo erectus — Cap. 5, Cronologia
Homo habilis — Cap. 5

Homo naledi — Cronologia

Homo sapiens — aparicién en Africa — Cap. 3, Cap. 5 — expansién global — Cap. 5 —
singularidades cognitivas — Cap. 4, Cap. 5, Cap. 9

I
Impacto del Dryas Reciente — Cap. 10

Ingenieria genética — Cap. 9




Inteligencia artificial — Sinopsis, Cap. 9

J

Jupiter — influencia gravitacional sobre el cinturén de asteroides — Cap. 8

K

Kardashev, Nikolai — escala de civilizaciones — Cap. 10

L
Landsteiner, Karl — descubrimiento de los grupos sanguineos — Cap. 6

Lenguaje — gen FOXP2 — Cap. 4 — como motor de la cultura — Cap. 4 — transformacion
cognitiva — Cap. 4

Lucy — descubrimiento en Etiopfa — Cap. 5 — implicaciones del bipedismo — Cap. 5

M
Malta (templos megaliticos) — Cap. 10

Marte — historia acuosa — Cap. 8 — pérdida de la atmostera — Cap. 8 — especulaciones sobre vida
antigua — Cap. 8

Megalitismo — Cap. 10

Mesopotamia — primeras ciudades — Cap. 7 — textos sumerios — Cap. 7

Meteoritos — aminoacidos en meteoritos — Cap. 2 — como vectores de panspermia — Cap. 2
Mitos de creaciéon — patrones universales — Cap. 7 — relacién con la ciencia — Cap. 7, Conclusion

Moon (Luna) — origen por impacto gigante — Cap. 8, Cronologia
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Neandertales — coexistencia con el Homo sapiens — Cap. 3, Cap. 4, Cap. 5 — mezcla genética —
Cap. 3, Cap. 5 — extincion — Cap. 4, Cap. 5

P

Panspermia — hipoétesis general — Cap. 2 — panspermia dirigida (Crick) — Cap. 2 — moléculas
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Pinturas rupestres — Cap. 4
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Prehistoria submarina — Cap. 10

R

Rh (factor) — descubrimiento — Cap. 6 — distribucién geografica — Cap. 6 — misterio vasco —
Cap. 6 — teorfas especulativas — Cap. 6

Revolucion Cognitiva — Cap. 4

S
Sagan, Carl — Cap. 1, Bibliografia

Schmidt, Klaus — excavacién de Gobekli Tepe — Cap. 10 — hipotesis sobre religion y agricultura —
Cap. 10

Serpiente (simbolismo) — universalidad en culturas antiguas — Cap. 7 — relacién visual con el
ADN — Cap. 7

Sistema Solar — historia violenta — Cap. 8 — formacién — Cap. 8, Cronologia
Stonehenge — Cronologia

Sumerios — Cap. 7

T
Titius-Bode (ley de) — prediccion del cinturén de asteroides — Cap. 8

Toba (erupcion del) — cuello de botella demografico — Cap. 6, Cronologia

U

Universo — origen (Big Bang) — Cap. 8, Cronologia — elementos forjados en estrellas — Cap. 8,
Conclusién — conciencia como fendémeno césmico — Cap. 9, Conclusion

A\

Vascos — distribucion del factor Rh negativo — Cap. 6 — singularidad lingtistica — Cap. 6




Vida extremofila — resistencia en condiciones extremas — Cap. 2 — implicaciones para la
panspermia — Cap. 2

Vimanas — Cap. 7

A\

Watson, James — descubrimiento de la doble hélice — Cap. 2

Y

Younger Dryas — véase Dryas Reciente
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EL COMIENZO DE TODO

EL BIG BANG Y EL NAC[M[ENTO DEL UNIVERSO

¢{QUE ES EL BIG BANG?

No fue una explosion en ¢l espacio, sino

la expansion del espacio mismo. No hubo
un “centro” al que volara la materia: el propio
espacio se estiro en todas las direcciones.
Es la teoria cientifica mejor sustentada
sobre el origen del universo.

DEL COSMOS INFINITO... =

) N—

Hace aproximadamente 13.800 millones de afios,

todo lo que existe estaba concentrado en un punto
infinitamente denso y caliente. En una fraccién de segundo,
ese punto exploté en una expansion que dio origen

al espacio, al tiempo, a la materia y a la energia.

Asi comenz6 la historia del cosmos... y, mucho

tiempo después, la nuestra.

- CRONOLOGIA DEL UNIVERSO

L 0 SEGUNDOS

El Big Bang.

El nacimiento del espacio
y ¢l tiempo.

107 A 107 SEGUNDOS
Inflacién césmica.

El universo se expande
exponencialmente.

3 MINUTOS

Se forman los primeros
niicleos atémicos: hidrégeno,
helio y trazas de litio.

380.000 ANOS

La radiacion se desacopla
de la materia. Nace la Juz:
¢l Fondo Césmico de Microondas.

100 MILLONES DE ANOS

Se forman las primeras
estrellas y galaxias.

1.000 MILLONES DE ANOS

Las galaxias se agrupan
en cmulos. El universo
se vuelve estructurado.

9.200 MILLONES DE ANOS
Se forma el Sistema Solar

a partir de una nube de gas
y polvo estelar.

13.800 MILLONES DE ANOS | - bo.

El universo continda TORS
expandiéndose... y la historia | = 7. %
de la vida estd por comenzar.

IDEASCLAVE ~——

# El universo tiene 13.800 millones de anos.

#* Todo lo visible hoy proviene de ese r.'" X
comienzo primordial. |

# De las estrellas nacen los elementos
quimicos que haran posible la vida.

#* Somos polvo de estrellas que aprendio
a preguntarse su propio origen.
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'NACEN LAS ESTRELLAS

LA FORMACION DE LAS PRIMERAS ESTRELLAS Y GALAXIAS |

e ama—

Tras el Big Bang, el universo era un océano
oscuro y caliente. Con el tiempo, la materia .
comenzé a agruparse por efecto de la gravedad.
Nacieron las primeras estrellas: faros en la
oscuridad que encendieron las galaxias

y transformaron el cosmos para siempre.
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- EL CAMINO HACIA LAS ESTRELLAS : o b _
@ NUBES PRIMORDIALES @ COLAPSO GRAVITACIONAL @ PROTOESTRELLAS @ ENCENDIDO NUCLEAR @ CUNAS ESTELARES

-

>
El hidrégeno y el helio, los elementos Pequenas irregularidades hicieron El gas y el polvo siguieron cayendo Al alcanzar la temperatura y presion Muchas estrellas nacen juntas en
mis simples, formaban inmensas que la gravedad atrajera la materia, hacia ¢l centro, formando discos suficientes, comenzo la fusion camulos, iluminando su entorno
| nubes en expansion. formando nubes cada vez mis densas. de acrecion y protoestrellas. del hidrogeno: nacié una 1l y dando origen a nuevos mundos.
a e i
i = LAS PRIMERAS GALAXIAS i Rice s ' TIPOS DE ESTRELLAS

-

ENANAS ROJAS

Pequedas y frias. Son las mis comunes del universo
y pueden vivir billones de anos.

Entre 200 y 500 millones de afios después del Big Bang,
” la materia se organizo en sistemas gigantescos: las primeras " &

galaxias. Eran mds pequeias y cadticas que las actuales,
| pero sembraron la estructura del universo.

ESTRELLAS COMO EL SOL

De tamaiio y temperatura medios. Permiten la
formacion de planetas y la aparicion de la vida.

GIGANTES AZULES

Muy masivas y calientes. Brillan intensamente pero
ticnen vidas cortas y explosivas.
SUPERGIGANTES ROJAS

Estrellas enormes al final de su vida que pueden
expandirse mis alld de la érbita de Japiter.

o T
i
‘ ﬁ A SUPERNOVAS
- -
| v - . Cuando las estrellas miis masivas mueren, explotan
s | b esparciendo los elementos pesados que formarin
~ - s a 5 55z . 2 X SN
Galaxias en formacion Fusiones y colisiones ‘ Evolucién y orden I ¥ nuevas estrellas y planetas.
| Eran irregulares, ricas en gas | Las galavias crecian al unirse Con ¢l tiempo, surgicron b
| y polvo, con intensa formacidn con otras, formando cstructuras galaxias espirales, elipticas ¢
| estelar, cada vez mayores. irregulares como las actuales.
;.' — — - e e — — — —e{
5 ¥ \
= ' & T
;SABIAS QUE? S0 ’ . e
X Q - ¢ Cada estrella que vemos 0k . e e R
La Juz de las primeras estrellas tardo cientos < '? 3
' ¥

i miramos al cielo profundo, vemos ¢l pasado:
| | #ptaxias queexistieron cuando el universo ' ; Fojon  enlahistoria del cosmos. > " < Sl L SEEE
l era adn muy joven. e - S - s .
o \Va N : e
- o e e DY R —

L_ DE LA OSCURIDAD NACIO LA LUZ. + DE LA l-l.-J;‘Z.-, LOS MUNDOS. + DE LOS MUNDOS, LA VIDA.

antiguo, una chispa encendida &'

.

.
T . il
L e 3
1 v en el cielo es el eco de un nacimiento -
de millones de afos en alcanzarnos. Cuando x y \\ g
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(_ LAMINA3

" UN SISTEMA EN FORMACION

i e B L NACIMIENTO DEL SISTEMA SOLAR Y DE LA TIERRA

01

LA NUBE MOLECULAR

02

EL COLAPSO

03

EL DISCO

Hace 4.600 millones de afios Hace 4.600 millones de afios PROTOPLANETARIO
Hage 4.600 - 4.570 Ma
4 . -
-
G
] 5. = o & ’ <

El material restante forma un
disco de gas v polvo alrededor
del Sol joven. En el disco

comicnran a formarse granos

y planctesimales.

Una perturbacién (como la
explosion de una supernova)
comprime una nube de gas ¥
polve, iniciando su colapso.

La nube se contrae y gira cada
ver mis ripido, aplanindose
en un disco. En el centro nace
una protoestrella: el Sol.

DE POLVO A PLANETAS

El proceso de acrecién transforma minusculas particulas
en mundos, Cada colisidn construye ¢l futuro.

.\ .‘\ “""31»
B ~“ - =)
-

Polvo Granos Pl ales Protopl Planctas
microscdpico (km) (100s-1000s km)  completos

: : ‘3,’“_,_,.. (e

DAl i o >
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COMF’OSICI()N DEL

2

SISTEMA SOLAR

PLANETAS ROCOSOS PLANETAS GASEQS0S PLANETAS HELADOS

»

t (.\}: Mercurio, Venus, Tierra, Marre Yapater, Saturno Uraco, Neptono

Ricos en silicatos y metales. Grandes y mashon, formades mis Gagantes helades con bicks

Fotmades cerca ded Sel. lejoss del Sol. Compuestos de H; volitiler: 2gu, amoniaco
¥ He con ndcleos rocoses. ¥ metane,
OTROS COMPONENTES
R, . . N Nube de Oort
R Cinturdn de asteroides . Cinturdn de Kuiper ade o

™ cntre Marte y Jupiter. mas alli de Neptuno. lejana y evfenica.

.

Somos polvo de estrellas.
. Los dtomos que hoy forman nuestro cuerpo fueron
forjados en estrellas antiguas y esparcidos por el cosmos.

El universo no solo nos contiene: nos dio origen.

EL NACIMIENTO DEL SISTEMA SOLAR: LINEA DEL TIEMPO

Los granos se unen formando
cuerpos cada vez mayores,
Las colisiones y la gravedad
construyen embriones
planetarios.

Hace unos 4.600 millones de afios, una nube |
gigante de gas y polvo interestelar comenzé |
a colapsar bajo su propia gravedad. En su
centro naci6 el Sol y, a su alrededor, un
disco de materia del que surgirian los
planetas, lunas, asteroides y cometas.

Asi comenz6 la historia de nuestro
sistema solar.

DATOS CLAVE
* Edad del Sistema Solar: 4.600 millones de afios |
* Diametro del disco protoplanctario: ~300 UA®
= Masa del Sol (al nacer): ~99,8% de la masa total ||
= Composicion inicial: 99% gas (H; y He), 1% polvo
y clementos pesados
*UA: Unidad Astronamica (distancia Ticera-Sol) ; ‘

FORMACION DE SISTEMA SOLAR JOVEN

LOS PLANETAS Hace 4.520 - 4.500 Ma |
Hace 4.550 - 4.520 Ma [

ACRECION DE
PLANETESIMALES
Hace 4.570 - 4.550 Ma

05
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Los planetas crecen y limpian
sus orbitas. Los gigantes
gascosos capturan gas, los
rocosos quedan cerca del Sol.

El disco de gas se disipa por ¢l
viento solar. Queda un sisterna
estable de planctas, lunas,
asteroides v cometas.

EL NACIMIENTO DE LA TIERRA
La Tierra se formé hace ~4.540 millones de afios a partir de la
aglomeracion de planctesimales rocosos en la region habitable.

ACRECION

1 La Ticrra primitiva ¢ra un plancta
caliente y en constante impacto
€ON OLTOS CUCTPOS.

IMPACTO GIGANTE

Un cuerpo del tamadio de Marte choco
con la Tierra. El material expulsado
la Luna.

TIERRA FUNDIDA
El planeta quedd cubierto por un ool

de magma. Los elementos pesados
hundieron al nicleo.

ENFRIAMIENTO Y ATMOSFERA

La superficie se enfri6, se formaron los

océanos y una atmosfera primitiva de
vapor de agua, CO, y N,.

UN MUNDO HABITABLE

Con el tiempo, la Tierra se convirtit en |
un planeta estable, con agua liquida y

condiciones tinicas para la vida.

“Miramos al cielo no porque estemos solos,
sino porque somos parte de una historia
que comenzé mucho antes de nosotros.”
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LA TIERRA PRIMORDIAL

UN PLANETA JOVEN, VOLCANICO Y LLENO DE ENERGIA #~ CroNOLOGIA DE
LA TIERRA PRIMORDIAL

41
=y

Hace 4.600 millones de anos, la Tierra

acababa de nacer. Era un mundo i / : / 4.600 Ma ‘

fi a7 v ~ 3 k Formacion de la Tierra
extremo y en constante transformacion. T P por acrecion de polvo
Los volcanes dominaban la superficie, Lom ol disco

J t .

los océanos ain se formaban y PIESRANCRS
la atmésfera no tenia oxigeno. : Y 4.500 - 4.400 Ma
Sin embargo, en medio de ese caos, : Impacies de planctesimales |

y formacion de la Luna

gigante (gran impacto

comenzaban a reunirse los ingredientes
- con Theia).

que harian posible la vida. ~ §

4.400 - 4.100 Ma

Intenso volcanismo
y bombardeo de
meteoritos.

4.100 - 4.000 Ma

Enfriamiento gradual
de la superficie y
formacion de la
corteza primitiva.

4.000 - 3.800 Ma
Formacion de los
primeros occanos

y estabilizacion
relativa del clima.
3.800 - 3.500 Ma
Atmosfera primitiva
estable; comienzan
las condiciones para

CA R:\C'I'ERiSTIC.'\S_DE LA TIERRA PRIMORDIAL

VOLCANISMO | ATMOSFERA REDUCTORA f BOMBARDEO INTENSO | OCEANOS EN FORMACION [ ENERGIA SIN LIMITES

INTENSO la vida.
PTING
.: < , ey 2
< b4 o A R
La mayor parte del Sin osigeno libre. Compuesta Millones de metcoritos El vapor de agua se Rayos, erupciones, |
planeta estaba cubierta principalmente de vapor impactaban la superficic, condensé y formé mareas, radiacion UV
por lava y el vulcanismo | de agua, didsido de carbono aportando energia y los primeros océanos. y reacciones quimicas
efa permanente. (CO,), nitrogeno (N,), nucvos materiales. tibios y ricos en minerales. creaban un entorno
, metano (CH,) y amoniaco (NH,). 1 , absolutamente dindmico.
FUENTES DE ENERGIA EN LA TIERRA PRIMORDIAL ;COMO PUDO SURGIR LA VIDA?
En este mundo hostil pero fértil en energia y quimica,
ENERGIA VOLCANICA la vida pudo haber surgido de diferentes maneras.
El calor del interior terrestre impulsaba erupciones que liberaban gases y minerales Estas son algunas de las principales hipotesis: |
esenciales para la quimica prebiotica. - ‘ SOPA PRIMORDIAL
En los océanos, compuestos quimicos simples
RADIACION SOLAR Y ULTRAVIOLETA \ /) se combinaron durante millones de afos,
Sin capa de ozono, la radiacidn solar llegaba sin filtros, proporcionando e formando moléculas orginicas complejas. |
STICIER PAMA FEACEIONES qUimcas: : . FUENTES HIDROTERMALES
A 4_" Las minerales y gradicntes de temperatura
DESCARGAS ELECTRICAS N pudieron favorecer reacciones que dieron |
Tormentas eléctricas frecuentes generaban chispas capaces de romper — origen a las primeras moléculas autorreplicantes.
J moléculas y formar compuestos orginicos. ‘-\‘\ MUNDOS DE ARN |
El ARN pudo ser la primera molécula capaz
IMPACTOS DE METEORITOS )y de almacenar informacion genética y catalizar
Los impactos liberaban energia masiva y traian agua, carbono y otros reacciones quimicas.
. elementos esenciales para la vida. LIPOSOMAS Y MEMBRANAS
% Moléculas grasas formaron burbujas naturales
FUENTES HIDROTERMALES SUBMARINAS \ ‘,;/ Qque Pf‘“'-‘ﬁ’c"f“ Y organizaron las primeras
En el fondo del océano, el agua caliente rica en minerales creaba rhlmncu 2= TOMCLIONES UITMCAS.
hidrotermales: auténticos laboratorios naturales. et Y * PANSERMIA LOCAL
| / La vida (o sus precursares) pudo haber llegado
3 * ./ alaTierra en metcoritos o cometas provenientes
Pa . de otros lugares del sistema solar.
SN 5 . 4 * = N o %
UN PLANETA EN TRANSFORMACION DATOS CLAVE | 3 e 1
: 5 3 > En el caos ardiente de un mundo sin vida,
| Durante cientos de millones de aos, la Tierra cambi6 T B s G e Ao ams
radicalmente: se enfrid, se estabilizé y cred las condiciones | i £ la naturaleza comenzo a escribir la historia
que harian posible el milagro de la vida. * Su temperatura inicial superaba los 2.000 °C. . g y »
S : mds extraordinaria: la de nosotros.
« No habia oxigeno libre en la atmosfera.
* Los océanos comenzaron a formarse
hace ~4.000 millones de afos.
* La vida surgié probablemente entre
3.800 y 3.500 millones de afos atris.

Tierra ignea Enfriamicnto Formacion de Un mundo listo
y formacidn de  océanos y atmésfera para la vida
corteza primitiva
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LAS PRIMERAS CELULAS EN LOS OCEANOS PRIMORDIALES
Hace entre 3.800 y 3.500 millones e LINEA DEL TIEMPO ‘7
de aios, en un planeta muy distinto " % ' DEL ORIGEN DE LA VIDA

al actual, la vida surgié6 en los océanos. ® 4.400 — 4,000 Ma T
De la quimica a la biologia, una serie . La Tierra ¢ cnfria y s forman ”
de procesos naturales transformé 3 & los océanos. Atméafera primitiva =
. 3 e sin oxigeno. ‘*\(_:
moléculas simples en estructuras ~ % .
cada vez mds complejas hasta dar  © J ® 4.000 - 3.800 Ma = P e =
origen a las primeras células, Moléculas onginicas simples o |
= S 4 s¢ forman de manera abidtica ." v
e —— {, en ¢l océano y la atmdsfera. e
| e
< _#‘_ ; ® 3.800 - 3.600 Ma
¢DONDE SURGIO LA VIDA? = || potimerosy provocetuas
Las zooas mis probables son o i se ensamblan en ambicntes
las fuentes hidrotermales del l e - | ricos en minerales ¥ energla.
fondo ocednico y las lagunas | 4
costeras ricas en mincrales. p ® 3.600 - 3.500 Ma
Alll, la energia térmica y y Aparccen las primeras células
quimica proporciond ¢l | - | procariotas. Comienza la vida
| ambicote ideal para las | . microbiana.
. primeras reaccioncs = |
o e s quimicas complejas. T A ® 3.500 - 2,500 Ma
e | N » Expansitn de la vida microbiana
- en lon océanos. Surgen procesos
como la fotosintesis.

DE LA QUIMICA PREBIOTICA A LA VIDA
@ MOLECULAS SIMPLES @ SINTESIS ORGANICA @ POLIMEROS Y AGREGADOS @ PROTOCELULAS

Vi g

En la armésfera y los occanos

Las moléculas simples se unicron

Las membranas de lipidos

Algunas protocélulas desarrollaron

La energia de los rayos, radacwon
primitivos se formaron moléculas UV y fuentes hidrotermales permitic formando polimeros como proteinas atraparon moléculas en su interior, sistemas autorreplicantes. Nacieron
€OMO agUa, MELano, amoniaco, la formacion de aminoicidos, aziicares, y acidos nucleicos, y estructuras dando lugar a protocélulas capaces las primeras células procariotas:
diéxido de carbono ¢ hidrégeno. lipidos y bases nitrogenadas. conocidas como coacervados. de mantener un medio interno. simples, pero vivas.
p, AR o
FUENTES DE ENERGIA CLAVE LOS BLOQUES DE LA VIDA ¢POR QUE EN EL AGUA? ]
T R R T ER M AT, Moléculas cscnl.lalcs para el origen de la vida 3 ]
El calor y ks mincrales de Lan chimeneas -
h p " 2 '
creson gr q - 3
ideales para L sintesis de moléculas. P » ?-p/"‘pﬂ' | /} "‘l/‘
RADIAGION UV =, . |, ‘l\,Jv ) ‘\’,'J
12 radiscion solar impubd reacciones J\ é { \.
quimicas en ba soperficie ¥ en charcas U : . et
Amincdcidos Azucares Bases nitrogenadas
costeras poco profundas. V) H agua ¢s un solvente unlwr!.ll.. g ‘
N g.:i:‘lz('.as :"I"‘F'{"TR_“::}. NN J (:{, :crnu:e. cll:ransporte ¥ la concentracion r ’ E} oF
Echacbide cogfimenion t 5 (Nt r | MG N s L
compleios en La stmaefera v ¢l octana. ’ § { ‘ &..0 (‘f) Pfﬂ(csc de la radiacion b 4 de cambios A T
4 L ‘ bruscos de remperatura. e SN : |
GRADIENTES QUIMICOS i o 3 - '; v
Dikiacts de pll tampeosmiy Lipidos Nucleotidos loncs y minerales (%) Facilita las reacciones quimicas - |

necesarias para la vida.
Proporciona un entorno estable =~ "< *

S e AN g
enongla wtilizable por Las primeras oclulas.

A partir de estos componentes, la naturaleza
construy los primeros sistemas vivos. J 1

&)

et a lo largo del tiempo. ' g
F ‘\..é“. = A1
EVI DFNCIAS C[FNTIFICAS UN PEQUENO COMIENZO, UN IMPACTO GIGANTE
; {7 3 ‘ Aquellas primeras células microscopicas cambiaron para siempre ¢l destino del planeta.
| Con ¢l tiempo, modificaron la atmosff.ﬂ. los océanos y abricron ¢ camino para toda
" la diversidad dc Ia \'lda que <o ||
| ‘ e |
| | d = — — |
e . .
Estrooutolitos en Australia Microfidsiles on rocas antipaas Minerales v P Exp de sintevis | | o e |
(3,500 Malk estructuras cresdas  confi Ly exntenciade vida  orgi en fuenies prebidtica confinman que la — "i;% >
| por e bi hidrotermales actuales. vida pudo sungic naturalmente. L o "2 = i
- e v

“En lo mds profundo de los océanos, a partir de la quimica y la energia,
la naturaleza dio el primer paso hacia la vida. De lo simple a lo complejo,
de lo inerte a lo vivo: asi comenzd nuestra historia.”
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LA EVOLUCION DE LA VIDA EN LA TIERRA T S
: . C DE LA EVOLUCION DE LA VIDA
La vida no apareci6 de la noche a la —
maiana. Fue el resultado de millones $ 4.000 - 3.500 Ma
= . . Aparicion de las primeras formas
de anos de cambios, adaptaciones y de vida: bacterias y arqueas.
seleccion natural. Desde las primeras
células microscéopicas hasta la @® 3.000 - 1.800 Ma
diversidad de formas que hoy Fas canooscrcriss yealiaan
: 2 foresintesis y liberan ovigeno,
habitan nuestro planeta, la evolucién transformando la arméafera.
es una de las historias mis asombrfrsa\s e _ S ® 1.200 - 800 Ma
jamis contadas por la naturaleza. o, h = : e : o =l ol L Aparecen las primeras células
: e . = cucariotas: mis grandes ¥ con
i nticleo definido.
~ | ® 600 - 540 Ma
Explosién combrica: gran
'g 3 divenificacion de la vida
\\ . marina. ]
- — — ’
> ® 540 Ma - Actualidad
;] | Lavida coloniza la tierra firme.
4 Evolucionan plantas, animales
. ; y y finalmente, los humanos.
ETAPAS CLAVE DE LA EVOLUCION
01 02 03 04 05 06
VIDA MICROSCOPICA FOTOSINTESIS Y OXIGENO = CELULAS MAS COMPLEJAS = ORGANISMOS MULTICELULARES | DIVERSIFICACION DE ESPECIES  COLONIZACION TERRESTRE
Las primeras formas de vida Las cianob ias | Surgi las células cucariotas Las células comenzaron a Durante la explosion cimbrica | Las plarlu; ¥ anlmales
eran microorganismos simples la encrgis de la Juz mlar y <on nicleo y orginulos cooperar formando tejidos y surgieron muchos grupos de mnquma:on la tierra firme,
que vivian en Jos ocdanos liberaron oxigeno, ¢ d capaces de realizar organismos multicelulares animales con formas y tamad dose a nuevos ambi
primitivos, alimentindose de la atmdsfera y permitiendo funciones mis especializadas. con diferentes funciones. diversos en los océanos. ¥ abncndo ¢l camino para la
| compucstos quimicos. nucvas formas de vida. vida moderna,
— - N 2
ARBOL DE LA VIDA } MECANISMOS DE LA EVOLUCION >z \ -
Todos los seres vivos estamos relacionados. Compartimos | La evolucion ocurre a través de procesos naturales que actian sobre las pohl.munesa In llrgo '“l'\.-‘ o 2’ |
un ancestro comin y hemos evolucionado a partir de él. del tiempo, e d ibios que pueden dar origen a nuevas especics. |

BACTERIAS ARQUEAS EUCARIOTAS o\ . = i . . R c
: imples Mi . Ocgani il VARIACION T ¢ - M
Organismaos sim Microorganismos rganismas con nticlco. L : . = i a 2 - O |
sin niicleo. resistentes que habitan Incluyen hongos, plantas, - Ihﬂ::‘ﬂ:“rﬂxm exisen difcrenciis geatticas . Py, 48 x R S Y
ambicntes extremos. animales y protistas. 53 ]| ERv= Jé ADuevIane: y i .

SELECCION NATURAL g
) 5 S Los individuos mejor adaptados a su ambiente tienen |
| mis probabilidades de sobrevivir y reproducirse.

@ 5 HERENCIA
'®

s Las caracteristicas ventajosas s¢ transmiten
@ e a las siguicntes generaciones,

, ESPECIACION
\}// Con ¢l tiempo, las poblaciones pueden divergir
p 25 . V| y formar nuevas especies adapeadas a distintos
ANCESTRO COMUN * ambientes.
Hace mis de 3.800 millones de afios

EVIDENCIAS DE LA EVOLUCION i LA EVOLUCION CONTINUA r » X ; : .
FOSILES: Restos v huellas de organismaos que vivieron en ol pasado La evolucidn no es algo del pasado: sigue ocurriendo hoy. Nada tiene senti do en bl Ologia
" . d.ui.k‘s lo - ! i him . - .
PR bl PRI 1 e ooy ot e g s e s o si no es a la luz de la evolucion.”
| ANATOMIA COMPARADA: Muchas especics comparten extructuras Theodosius Dobzhansky

similares que indican un origen comin.

EMBRIOLOGIA: Los embriones de diferentes vertebrados son

=p

muy p en las pri ctapas de d il

BIOQUIMICA: Todos los seres vivos comparten el mismo cidigo
genético ¥ moléculas fundamentales,

'.:-\l"\.__ = = = = S S _.r-( r\:

A - —_— — —_ —— — - e
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—> UN PLANETA,

Desde las profundidades de los océanos

hasta las cumbres mis altas, la vida se ha
expandido y diversificado durante millones «
de afios. Todas las especies, por distintas

que sean, estdn conectadas por un mismo

TODOS COMPARTIMOS EL MISMO ORIGEN.

L_OS GRANDES REINOS DE LA VIDA

MONERAS PROTISTAS HONGOS PLANTAS

(BALﬂRIAS Y CIA‘I{)‘BALTERIA”

Eucariotas, la myon'a

U phibiaz
LA DIVERSIDAD DE LA VIDA

INFINITAS FORMAS DE EXISTIR &—

origen y comparten los mismos elementos _ Variedad de cspecics que habitan
quimicos que dieron inicio a la vida. | to—P. enunlugar.
' 4P, DIVERSIDAD DE ECOSISTEMAS
(® <= .| Variedad de ecosistemas y hibitats
=77 enlaTierra.

* NIVELES DE DIVERSIDAD BIOLOGICA &",

|
DIVERSIDAD GENETICA
Variacion de genes dentro de
una misma especic.

DIVERSIDAD DE ESPECIES

» DIVERSIDAD FUNCIONAL
Diferentes formas en que los seres
vivos interactiian y cumplen roles
en la naturaleza.

— N
5QUE NOS HACE HUMANOS? |

UNA HISTORIA COMPARTIDA: LA EVOLUCION DE LA VIDA

4.000 Ma 3.000 Ma 600 Ma 250 Ma 66 Ma HOY
ORIGENES FOTOSINTESIS  VIDA MULTICELLAR ERA DE LOS GRAN EXTINCION LA VIDA CONTINUA

DINOSAURIOS

Los reptiles dominan Un impacto maive La divervidad flocece

1a Tiewra y surgen cambia ¢l plancta y ¥ la vida sigue

las primeras aves. abre paso a nuevos evolucionando.
linajes.

La evolucidn no tiene un final: cada especic es el muIrado de un viaje de zdxp{ac:on cambio y supervivencia.

| ¢ >

Lot retidisos quimicos El aumento de la I Introducen competencia, I‘!\’!I Conocer la naturaleza para valorarla y
reduce lon espacios y plisticon daflan el temperatura ahera los comerch ilegal reducen | enfermedades y desequilibran cuidarda.
raturales y fragmenta suclo, el aire, e agua hibitats y ponc en poblaciones y pueden los ecosistemas nativos. | e
lers ecominternas. ¥ bos seres vinos. ricigo 3 muchas eipecies. llevar a L exrincidn. 7 ACTUAR JUNTOS

Lacara, pewa y

La expamsidn humana

La pérdida de biodiversidad es una amenaza directa para nuestra supervivencia.

Organismos microscipicos En su mayoria unicelulares y Eucariotas multicelulares - -

unicelularcs. Fueron los primeros  eucariotas. Viven en ambientes multicelulares. No realizan heterdrofos. Ponetn tejidos y .Q. Panurmmto simbélico y lenguaje
| en habitar la Tierra y complen acuiticos o himedos y prescatan  forosd bticncn su ali arganm erpecializados que ks L complejo. |
|| funciones esenciales en los grande variedad de formas descomponicndo materia P sentir y é-'“ Capacidad de crear, imaginar ¥

: como d P ¥ modos de vida. orgdnica. responder a su entorno. S transmitir conocimiento.

materia y fijar nitrdgeno. f@ Conciencia de nosotros mismos

Ejemplos: Escherichia cof, Ejemplos: Ameba, paramecio,  Ejemplos: Champiaé Ejemplos: Musgos, helechos,  Ejemplas: Muectos, peces, =y del mundo que habitamos.

cianobacterias. alga verde. levaduras, mohos. irboles, flores. mamiferos, aves, reptiles. ( ' Responsabilidad de cuidar la vida

il F e - o =Y 2 en todas sus_fnrmai. i T

—fr— o — —— b ?\

ECOSISTEMAS: REDES DE VIDA

Cada ser vivo cumple un papel tinico ¢ irreemplazable. ‘
Cuando una especic desapam:e. toda la red se debilita.

E R —— = = — == = —— 3
P AMENAZAS PARA LA BIODIVERSIDAD ¢QUE PODEMOS HACER?
%:L’:‘;Crg?g‘ CONTAMINACION CAMBIO CLIMATICO SOBREEXPLOTACION ~ ESPECIES INVASORAS CONSERVAR Y RESTAURAR

Proteger los ecosistemas y restaurar los que
han sido danados.
USAR RESPONSABLEMENTE

Reducir, reutilizar y reciclar para disminuir
NUESTIo impacto.

EDUCAR Y CONCIENTIZAR

| Pequefias acciones colectivas pueden generar
grandes cambios.

N

Proteger la vida es proteger nuestro futuro. A
: .

[ . .
La Tierra no nos pertenece; nosotros pertenecemos a la Tierra.

Todo lo que le hagamos a la naturaleza, se lo hacemos a nosotros mismos.”
—+ JEFE SEATTLE

»

2

-3,
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LAMINAS D

LA TIERRA, NUESTRO HOGAR

UN PLANETA UNICO EN EL UNIVERSO CONOCIDO

En la vastedad del cosmos, la Tierra
s un pequeiio punto azul, pero para
nosotros es el hogar donde la vida
florecié y evolucioné. Su combinacién
tnica de condiciones fisicas, quimicas
y astrondmicas permite la existencia

-»
de millones de especies, incluida o5 ;
la nuestra. Conocerla, cuidarla .

y respetarla es nuestra mayor  *
responsabilidad. fost

. -" - = 1'..

- ‘b.

‘e
' EL SISTEMA TIERRA
La Tierra funciona como un sistema integrador, donde todos sus comp interactiian ¢
_Ar\msrtm © GEOSFERA ANTROPOSFERA

HIDROSFERA

BIO !»FE-.IU\

El agua en todas sus formas:

Capa gaseosa que envwelve

El ser humano y sus sociedades,

{QUE H*\(.I: A LA TIERRA TAN ESPECIAL?

. AGUA LiQUIDA
| Nuestros ootznos, rios ¥ lagos cubren el 71% de
la superficie y permiten la vida tal como la

CONOCCMOoL.

ATMOSFERA PROTECTORA

| Nos protege de la radiacidn solar, regula la

temperatura ¥ nos proporciona los gases

cscnciales para respirar.

TEMPERATURA ADECUADA

La distancia al Sol y la arménfera mantienen

un equilibrio térmico ideal para ¢l agua

liquida y [a vida.

| CAMPO MAGNETICO

| Actiia como un escudo frente al viento solar

¥ la radiacién cbsmica.

DIVERSIDAD GEOLOGICA

| La recrdnica de placas, volcanes y erosion

2 crean paisajes y suclos fértiles.

/e N\ CICLOS NATURALES

( £ ¥) Eddo del agus, del carbono, del nitrégeno
: “/ ¥ otros, sostienen la vida en equillbrio.

CICLOS QUE SOSTIENEN LA VIDA

CICLO DEL AGUA
El agua sc evapora, se
condensa, precipita y
regresa a los océanos
¥ continentes.

CICLO DEL CARBONO
El carbono circula entre
la atmdsfera, los seres
vivos, los océanos v las
rocas.

CICLO DEL NITROGENO

I La parte solida: rocas, suclos, Cmiunwdcwdmkxm | s
¢l plancta. Compucsta océanos, rios, Lages, glaciares, | mantafias y el imerior del || vinos y los ecosbternas donde | con su cultura, tecnologia ¢ El mr:ugcnolser:rmnslfonr:
principalmente por nimigeno aguas subterrineas y vapor planeta. Su dinimica moldea || interactiian y se relacionan | impactos sobre el resto de las ;":::D:::;“’;r:“
(78%) y axigeno (21%). en b armisfera, o relieve. entre si. esferas temmestres. okt prokeliasy Rovkor
nucleicos,
g — g —
il CAPAS INTERNAS DE LA TIERRA il MOVIMIENTOS QUE TRANSFORMAN CICLO DEL OXIGENO
_~—— CORTEZA Z57T . TECTONICA DE PLACAS Las plantas y algas
Capa eseerna s6lida, donde | El movimiento de las placas litosféricas ” m""ﬁ'“n _mug:lm PRE
vivimos, Contiene los : | provoca terremotos, volcanes y la | rosintesis y los seres
continentes ¥ océanos. 2 formacida de montanas. vivos lo utilizamos para
/ = respirar.
MANTO s
EROSION - =
Capa intermedia de 3 z —
ot El vicato, el agua y el hiclo desgastan LA TIERRA EN NUMEROS
Yy prR e la: ldean el paisaj -
se mucve lentamente. ket B2 @) 4.540 millones de 2
W) & cdad sprowimads.
NUCLEO EXTERNO METEORIZACION — ’
Compursto principalmente Las rocas se desintegran por cambios | ) Ed::jri:s
de hierro y niquel liquido, fisicos, quimicos y bioldgicos, . =
genera el campo magnético. formando suelos. _I__, 2':{‘:'33‘ x 1024 kg
- @ 1,496 x 10°k
N * NUCLEO INTERNO i::”‘“e?r.r“ao'\ 3 B i med s
Solido, muy caliente, compuesto P 3 Seposan 1 afio = 365,25 dias
\\. de hierro y niquel. en capas, formando nuevas rocas &) en su 6ebita alrededor del Sol.
i - seieRadns, y @ 1 dia = 23 h 56 min 4 s
i =F =+ en su rotacidn sobre su ¢je.
7 e 5 — o . = = g 0 71 9% de la superficie
AMENAZAS ACTUALES }_QUE PODEMOS HACER? i cubicna par agua.
cofi¥iiton | conTamvacion | PERDIDADE peeopperacion | sosmeneonacion

BOMVERSIDAD

(iil‘) Reducir nuestro consume y huella ecolégica.

/-" "
& ; Reutilirar, reparar y reciclar.
A

SI° | Proteger a biodiversidad y los ccos

Aemento de la Aite, agua y sucks | Extinidn de especies ?rnbd.ldehm@.nﬁ bsoeunmdc
gobsl, dojque | ydowrucénde |y . ok BE | 1nformarnos, educar y actuar.
dnhdu yoventos | afectanlasalud ylos | hubitats naturales. esenciales. sin permirit su
renovacion

‘h Exigir y apoyar politicas sostenibles.

|

respetarla y asegurar que la vida contintie en todas sus formas.

La Tierra es el iinico hogar que tenemos. Comprenderla es el primer paso para amarla,

“No heredamos
la Tierra de nuestros
antepasados; la tomamos
prestada de nuestros
hijos.” .
— Proverbio indigena —

4T Ty

N

.
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" EL FUTURO DE LA TIERRA

NUESTRO LEGADO, NUESTRA ELECCION _

3

AMENAZAS PARA NUESTRO FUTURO 4
La Tierra ha sobrevivido a :

extinciones masivas, cambios
climdticos extremos y cataclismos
naturales. Hoy, el mayor desafio
proviene de una sola especie:
nosotros. El futuro no esté escrito;
lo construiremos con nuestras
decisiones, ciencia, valores

y acciones colectivas.

CAMBIO CLIMATICO

El aumento de las temperaturas
provoca sequias, inundaciones,
incendios y el derretimicnto de |
hiclos y glaciares.

PERDIDA DE BIODIVERSIDAD |
Cada afo desaparecen miles de |
especies, debilitando los ecosistemas

y los servicios que sostienen la vida, |

CONTAMINACION |
El aire, el agua y los suclos se

=l ‘i .ic' contaminan con quimicos, plisticos |
Pl "y residuos que afectan la salud de |
' todos los scres vivos,

SORREEXPLOTACION

DE RECURSOS

Consumimos mis de lo que fa |
Therra puede regenerar, agotando
recursos esenciales.

“El futuro pertenece a quienes creen en la belleza de sus sueios,
pero también a quienes trabajan para hacerlos realidad.”
CONFLICTOS Y DESIGUALDAD
La pobreea, la guerra y la injusticia

— Eleanor Roosevelt

limitan oportunidades y generan
& — - e ————— ] incstabilidad global.
CAMINOS HACIA UN FUTURO SOSTENIBLE i —t
| o e .
ENERGIAS LIMPIAS PROTECCION CONSUMO CIENCIAE EDUCACION Y accion coeerva | | EL PODER DE LOS JOVENES |

DE ECOSISTEMAS RESPONSABLE INNOVACION CONCIENCIA

3 Los jovenes de hoy serin los lideres, cientificos,

artistas, macstros y ciudadonos del mafana, |

Su creatividad, energia y pasion son la fucrza

que pucde impulsar sil cambio.
e

|| Aprovechar el sol, el Conservar besques, mares, | Elegir productns locales, Lai gacion y la
viento, cl agua y otras rice 3 suelos vivor. Rl reducir, reutifirar, reparar logla pucden ofrecer
fucntes renovables para hibitats ymm dreas | yreciclar Menon s mis | solacionss 3 low grandes
reducir Las emiiones y protegidas para foreal cvando se trata de cuidar | retos y crear un futuro |
L. protegere el clima, Ia biodivervidad. nucstro hogar., | min justo ¥ reviliente. con la vida. proteger o plancta, Ii s - .
e — R —— - o id 4 = e
F Ty
e = 9 B (—‘
ESCENARIOS PARA EL 2050 Y MAS ALLA SAKIDURLS ANCESTRAL
S S e Muchas culturas originarias han vivido en armonia
' ESCENARIO DE CRISIS ESCENARIO DE TRANSICION ESCENARIO DE ESPERANZA <on la Tierra por miles de afios. Sus conocimicntos

| Si no cambiamos el rumbo Si construimos juntos un futuro mejor y valores nos recuerdan que no somos dueiios

© dela nawraleza, sino parte declla.

|
7 |
3 - “):
5. - |
o A de La temp @ Rodoccén de emiviones v adapracion. @ Planca saludable y clima euable. |
€3 Escasez de agua y alimentos. @ Economias mis verdes ¢ inclininas. @ Biodinenidad protogida y en recuperacia.
€3 Mis deastres naturales y migracioncs. @ Comarvacion ¥ rewauracion de coosistemas. @ Tecnologia al servico de La vida. T |
€3 Pérdida acclerada de biodiversidad. ® Innovacion y cmpleos sowenibles. @ Socicdades jutas y solidarias. 1~
i : ® C idades resilientes y cooperati @ Bicnotar para las generaciones presentes
€3 Mayor desigualdad y conflictos. v it L p
" — I i — = —=

b W

PFQUFNAS ACCIONPS GRANDES CAMBIOS | NUESTRO COMPROMISO

'X / // W S Cuidar la Tierra no es una opcidn, €s nuestra
(@/ 11 °C 1 plancta a s b calenado 1.1 °C dede s ra prdestial. | | Q v@d \ ( ( ﬂ \ ‘ ponsabilidad. Hagamos de Ia esperanza
\ \, \
S N i

DATOS QUE NOS INVITAN A ACTUAR

una prictica diaria y del amor por la vida,
nuestra guia. |

@ 10 millonos de hecrireas de bosque se picrden cada afo. [ .Ahm?: “_m Plants &0 Usa lrlmpnﬂc T

‘-'\ | | ¥ encrgla )rmbd.oh'u‘ sostenible de plisticos
@ Mis de 11 millones de toneladas de plintico llegan a los océancs cada ado.

I millon de especies estin en riesgo de extingion, %; |<€:: (E/ l M l

°.9
@ *) 8 mil millones de personas compartimos este hogar comn. " Come mis Separa y Apoya productos Cnmpunc
— || alimentos recicla rus locales v éticos conpcimiento
I vegetales rewiduos c impira

Cada nimero representa vidas, historias ¥ futuros en juego.

2 ks, No subestimes tu impacto. Cada accidn cuenta p . - y
“El mundo no cambiara por si solo; 3 e

»

seremos nosotros quienes cambiemos el mundo.”
— Malala Yousafzai
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NUESTRO LUGAR EN EL UNIVERSO

—& DE LA TIERRA AL COSMOS «—

La Tierra es nuestra casa, pero forma . .' R
parte de algo mucho més grande y '
maravilloso: ¢l Universo. Conocer

r ESCALA COSMICA
TIERRA

Nuestro hogar, un planeta
perfecto para la vida,

nuestro lugar en ¢l nos ayuda a .
entender de dénde venimos y hacna SISTEMA SOLAR | i|
- Ocho planctas orbitan
dénde podcmos ir. A alrededor del Sol.
ViA LACTEA l. el
| Nucstra galaxia, con mis de | \9.
‘ s | 100 mil millones de eserellas. |2 .
_ _..._-.',_j = GRUPO LOCAL (< -
‘ £ | Conjunto de galasias, s e |
C incluida la Via Lictea |7
| (= 54 galaxias). L == .
o SUPER COMULOS [ |
) Grandes extructuras que L X |
: conticnen miles de galaxias. |, ? 1 o
EL SISTEMA SOLAR | ad
Nuestro sistema solar se¢ formé hace unos 4. 600 mllloru:s de aiios a partir de una nube de gas y polvo. UNIVERSO OBSERVABLE [ . - . !
MERCURIO VENUS T[ERR:\ \'IARTE'. lePITEll SATURNO URANO NEPTUNO Todo lo que podemos =
ver desde la Tierra. e el
g ‘ Q e ‘ | B N | N g? |
El mis cercano El mis calicnre. | El Gnico planeta El plancta rojo. El mis grande. Famoso por sus Gigante de hiclo El mis Icjano.
al Sol. Muy Atmésfera muy conocido que Tiene moncifias, Gigante gascoso | anillos, Owro con un cje muy Vientos muy
FOCOS0 ¥ CON densa de didmido | alberga vida, | cafiones y casjuetes | con fuertes gigante gascoso inclinado que lo | fuertes y color
grandes cambios. de carbono. Tiene agua en polares de hiclo, tormentas. lleno de belleza. hace dnico. azul profundo.
de temperatura. estado liquide.
Ademis de los pl clsi solar incluye lunas, asteroides, cometas, planctas enanos y polvo césmico. -

. I 4

LA VIA LACTEA

Es una galaxia en forma de espiral barrada.
Conticne entre 100 y 400 mil millones de

¢QUE ES UNA GALAXIA?

Una galaxia ¢s un enorme conjunto de estrellas, gases,
polvo césmico y materia oscura unidos por la gravedad. ||

EL UNIVERSO EN EXPANSION

El Universo no es estitico: se expande desde hace
aproximadamente 13.800 millones de afos, en

estrellas. Nuestro Sol se encuentra en uno
de sus brazos espirales, llamado Brazo de
Oridn, a unos 27.000 afios luz dcl centro.

un evento conocido como el Big Bang.

IRREGULARES

ESPIRALES ELIPTICAS
Tienen brazos De forma redonda No tienen forma |
mwr,-:;,:fedm o ahrga::;u‘:s" ::::':: ¥ ’“‘::: Mis lejano - Mas antiguo '
: ' poc a5 fom':':;;"_ (Luz de galaxias lejanas = pasado del Universo) |
o Vs £ rad
e - — — — N g— . . e
AL GUNOS MISTERIOS QUE AUN INVESTIGAMOS EXPLORANDO EL FUTURO
; . - . ak La curiosidad y la ciencia nos impulsan a
MATERIA OSCURA ENERGIA OSCURA ORIGEN DE LA VIDA ;ESTAMOS S0OLOS?
v E explorar. Cada descubrimiento abre nuevas
\ T / =5 : preguncas y posibilidades. '
\ “ o : ? Telescopios que miran mis lejos.
“, =
A ._"2( , Sondas que viajan mds alli del sistema solar.
/ l \ | /;'1'\ MNuevas misi para comprend
No podermas verla, pero su gravedad | Una fucrza desconocida que acelera e : OORELy DSk Yeniao.

-;/* | Suefios que nos llevan a las estrellas,
Buicamos vida inteligente en otros e #

lugares del Universo, La respuesta s |
v ol =

podria cambiarlo wodo.

la expansion del Universo,
= 63% de la enerpia del Universo

podria ser oscura.

mantiene unidas a las galaxias. . ‘

Alin investigamos como surgio la

vida en la Tierra y si exivtc en otros
mundos.

= 85% de la materia del Universo
podria ser oscura.

<« . - o
La Tierra es un e

¢POR QUE IMPORTA SABER NUESTRO LUGAR EN EL UNIVERSO’

HUMILDAD CURIOSIDAD RESPONSABILIDAD covm(m ESPERANZA espectdculo muy pequerio :
) ) . en un vasto escenario cosmico.
: Piensa en los rios de sangre
: ¥ ' Y- derramada por todos esos -
= Wi ol generales y emperadores i
W ?ﬂi’ w para que, en gloria y triunfo,
- . d se convirtieran en los duerios |
Nos mmmia que somos Nos inspira a seguir Emcr!d:rla Tierra Todusmn\pnmrm_:ul mismo .FJ fururo c:u_i abiero. momentdneos de una o
pare de algo i prendiendo y es ¢l primer paso para hogar en un Universo que | Nuestras decisiones de hoy 5 » ol
y hermoso, explorando. cuidarla. nos une. construyen lo que vendri. f raccion de un punto. ’
LR i 71 =, — Carl Sagan A,
5 - . 52
) - Somos polvo de estrellas que piensa en las estrellas. Conocer el Universo es también conocernos a nosotros mismos. b (@ Yy
3 .&‘;'S_\.--\ = =1 = . A~
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" NUESTRO COMPROMISO CON LA TIERRA

o————& PEQUENAS ACCIONES, GRANDES CAMBIOS <=

= —_—— =t

NUESTROS RETOS N

CAMBIO CLIMATICO
Aumento de temperatoras,
eveatos extremos ¥ deshiclo

-

*1

La Tierra nos ha dado todo
lo que necesitamos: aire para

: e “Sé el cambio
mplrﬂl', 33“3 para VIVIT, allmcﬂlos

para nutrirnos y belleza para que quieres ver de los polos.
inspirarnos. Ahora nos tocaa en el mundo.” PERDIDA DE BIODIVERSIDAD
nosotros devolverle el cuidado o B fihatiie Gandhi — Millones de especies estin
que merece. Cada decisién ' RS el en peligro por la destruccion
¥ de sus hibitars,

cuenta. Cada accién impona'
CONTAMINACION

Cada persona Puede marcar B El aire, el agua y el suclo

la diferencia. s contaminan con residuos
que dafian la vida,
SOBRECONSUMO

Consumimos mis de lo que
¢l planeta puede regenerar.

DESIGUALDAD AMBIENTAL
Las consecuencias del dafio

ambiental no afectan a todos
por igual. /,.
p—— — —_ == - — - %
i ¢QUE PODEMOS HACER’ i
" AHORRAR _REDUCIR,REUTILIZAR, | CUIDARLA | MOVILIDAD | CONSUMO |  EDUCAR E INSPIRAR

ENERGIA RECICLAR BIODIVERSIDAD SOSTENIBLE CONSCIENTE

..0&

+ Usa solo ¢l agua * Apaga luces que no . Rcdm:u lo que lizs (armm. usa bicicleta

= Compra lo necesario . Infdrmatc y cdua
necesaria. | necesites. consumes. ivos, o transporte pitblico. y local. a otros.
* Repara fugas. * Usa focos LED. * Reutiliza objetos. + No compres ni uses *» Comparte automavil. || * Elige Pm:rﬂos + Comparte ideas y
+ Reutiliza siempre |« Desconecta aparatos | | * Separa y recicla ¥ ICS'C‘I‘I peligro. * Mantén tu véhiculo i bu“m peceicas.
que sea posible. | en desuso. correctamente. * Planta drboles y en buen estado. ¥ P”r_'lc_" ;r“m ;. PmmF.'; c; o
“ﬁ“s natvas. reutitizables. comumidad.
+ No contamines rios * Aprovecha la luz » Evita plisticos Ls * Reduce tu huella .
. « Protege los hibs « Apoya empresa ]
| ni mares. natural. de un solo uso. Carrade :s e de carbono. P et st b e
3 — ", SN — == e

CADA ACCION CU ENTA

1 ARBOL PLANTADO 1 BOTELLA REUTILIZABLE 1 HORA SIN LUZ 1 COMIDA VEGETAL 1 CONVERSACION
A LA SEMANA CONSCIENTE

TN

]' A .' i \ B
i) -
XNy

AIRE MAS LIMPIO MENOS PLASTICO AHORRO DE ENERGIA MENOS IMPACTO MAS PERSONAS

Cuando trabajamos en equipo, nuestras acciones

¥ VIDA PARA EN RIOS Y OCEANOS. Y MENOS EMISIONES.  AMBIENTAL Y MAS INFORMADAS ¥ se¢ multiplican. Comunidades, escuclas, empresas
MUCHOS. SALUD. COMPROMETIDAS. y gobiernos pueden construir un futuro sostenible
| | | para todas las formas de vida. ) |
2 — = = A By = =<
¥ = =l — — —— — — =¥ = = — = B

* HEMOS HEREDADO LA TIERRA, NO DE NUESTROS ANTEPASADOS, ~ NUESTRO COMPROMISO |
SINO DE NUESTROS HIJOS. s

Que sea un lugar donde puedan vivir con dignidad,

_en armonia con la naturaleza y con esperanza.

R 2 Lie Yy S
-~ ",
e ﬂ. e
(¥) Actuaremos con responubllldad
(&) Cuidaremos la vida en todas sus formas.
(¥) Construiremos un futuro justo y sostenible.

() Inspiraremos a otros a hacer lo mismo.
(¥) Nunca dejaremos de aprender y mejorar. A

! = =i

Las nuevas generaciones tienen el poder de transformar
¢l mundo. Escuchar su voz, apoyar sus ideas y darles
herramientas es invertir en un futuro mejor.

EL FUTURO NO ESTA ESCRITO. )
=)s LO ESCRIBIMOS NOSOTROS, CADA DIA.- %2

CUIDAR LA TIERRA ES CUIDARNOS A NOSOTROS MISMOS. HOY, MANANA Y SIEMPRE.
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LA TIERRA Y LA VIDA: UN VIAJE CONTINUO

—<a DEL ORIGEN AL FUTURO SIEMPRE EVOLUCIONANDO <—
-7 TODO ESTA CONECTADO

R f./‘

La historia de la Tierra es la historia

3 3 ' 3 ) La Tierra es un si complejo ¢ interdependi |
de la vida. Un planeta joven y i ‘ g Todo lo que hacemos tiene un impacto en algun lugar
ardiente se transformé, pocoa -~ : de este gran hogar que compartimos.
poco, en un hogar diverso y lleno - o Atmésfera

de posibilidades. Esta historia
contintia escribiéndose con cada
especie, con cada decisién y con
cada accién que tomamos hoy. -

‘ (aire que respiramos)

@ Hidrosfera

Sy S 7 nosdavida)
Litosfera
Y N, (suelo y rocas
vl o e R £/ que nos sosticnen)
. L i : k e . - Blo&Fcra
= _: ‘." oy o e i - / (seres vivos
“Nada en la vida debe ser temido, solo comprendido. yiscasitomas)
Ahora es el momento de comprender mds, para temer menos.” i una parte se dafa, todas las demis se ven afectadas.
— Marie Curlc s - — = _— =
1 I MOM ENTOS CLAVE EN LA HISTORIA DE LA TIERRA
1. FORMACION 2. APARICION 3.ORIGEN | 4 GRAN OXIGENACION |  5- EXPLOSION | 6.CONQUISTA | 7.ERADELOS | g NUESTRA ERA
DE LA TIERRA DE LOS OCEANOS DE LA VIDA DE LA VIDA DE LA TIERRA DINOSAURIOS
4.540 millones 4.000 millones 3.500 millones 2.400 millones 541 millones 470 millones 230 - 66 millones | 66 millones de afos
de afios atris de afios atris de afos atris de aftos atris de afios atris de anos atris de afios atris atris - Hoy |

3
= |
. . : T e : g e .
Polvo césmico, rocas El agua se condensé | Moléculas simples dicron | Organismas fotosintéticos | Aparecen muchisimas | Plantas, insectos y luego | Grandes reptiles dominan | Los mamiferos prosperan |
y colisiones formaron y llené las cuencas, origen a las primeras | liberaron oxigeno, especies y la vida se brados coloni los ecosi hasta la | y aparece nuestra especic.
nucstro plancta. creando los primeros formas de vida en los | transformando la diversifica en los la tierra firme. extincién masiva. | El'futuro ewi en
océanos. ocanos. atmosfera. océanos. NUESITAS MANOS. l
= S —_—— —_ ~ S - - 4
> = = = - = == Y 7
l I LO QUE HEMOS LOGRADO & =~ LO QUE AUN ENFRENTAMOS | ©
@ Exploramos ¢l planeta y el espacio. Gl iento global y climiticos extremos.
LLJ . 1e I 3
//— Desarrollamos ciencia, tecnologia y medicina @ Pérdida acclerada de biodiversidad.
ﬁ para mejorar la vida. B
M Contaminacién del aire, agua y suclos.
“ Construimos sociedades mds conectadas
y solidarias. f/ﬁ \\ Desigualdad, pobreza y conflictos.
@ iErsae arte cemiyy il Consumo excesivo de recursos naturales.
\&2/ pn comprender ¢l mundo. : ks o
7 ﬁ bl g @ Eonsl Tudabl ¥ hiad! 3
Damos pasos para proteger ¢l planeta O e ) Energia limpia y ciudades sostenibles. l
y restaurar lo que hemos dafado. Juntos tenemos ¢l conocimiento y la @ Comunidades j inclug |
capacidad para cambiarlos e I
e pa P e i & Educacién y ciencia al servicio del bien comuin.
| | ) Responsabilidad compartida entre todos los seres humanos.
e — Y e . T L Esre Fumro es poslble Empeccrnos hoy 2
= e B — B S ST . ==
7 8
{QUE PUEDES HACER TU? _UN LEGADO PARA EL FUTURO
INFORMATE REDUCE TU IMPACTO CUIDA LA NATURALEZA | CONSUME RESPONSABLEMENTE ACTGA Y PARTICIPA
No heredamos la Tierra

de nuestros antcpasados;
la tomamos prestada
de nuestros hijos.

Que nuestro paso por aqui

. AWOLN! deje huellas de amar,
Conoce, pregunea, | Ahorra agua y energia, R“Pm y protege los Elige productos locales Involicrate en tu escuela, respeto y gratitud.
lee y aprende siempre. | reduce, reutiliza y recicla, | ccosistemas. Cada drbol, | y sostenibles. Tu consumo comunidad y ciudad. La histoia continia i
El conocimiento Pequeiios cambios, cada especic, cada gota pucde apoyar un mundo Tu voz y tus acciones e

escribamos juntos

un mepor marnana. — g
= — * =

. “La Tierra es preciosa. Cuidémosla hoy para que la v:da pueda florecer mariana.”

=2 o —€ Q@c = : fﬁ

grandes resultados. de agua cuenta. mis justo. pueden inspirar a otros.

== — k

l
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|
|
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|
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CUIDAR LA TIERRA, ASEGURAR EL FUTURO\‘E

——- PEQUENAS ACCIONES HOY, UN MANANA MEJOR PARA TODOS &

LOS GRANDES DESAFIOS

CAMBIO CLIMATICO
El de ura |
| provoca sequias, inundaciones

¢ incendios mads intensos. |

La Tierra nos da todo lo que
necesitamos: aire, agua, alimentos,
energfa y un hogar. Cuidarlano -
es una opcion, es nuestra ok
responsabilidad. Cada accién
I cuenta y cada persona pucdc s

PERDIDA DE BIODIVERSIDAD '

.. Cada dia desaparecen especies
| ser parte del cambio. R k. --‘;__5 - y se destruyen hibitats naturales
| El futuro depende de Io quc s - | irremplazables.

hagamos hoy. | CONTAMINACION

El aire, ¢l agua y los suelos
estin cada vez mds contaminados
por nuestras actividades.

| “La Tierra no es una herencia’ - RN
de nuestros padres, sino un prestamo X

| CONSUMO EXCESIVO
de nuestros hijos.”

< Usamos mis recursos de los que |
-| el plancta puede regenerar, |
J penerando residuos y desechos.

DESIGUALDAD
y No todos tienen las mismas
| oportunidades para vivir en

.| un ambiente sano y seguro. Vai

— Proverbio indigena

— ——— ———— e — ———— — *

7 I L SOLUC]ONES QUE CONSTRUYEN UN FUTURO SOSTENIBLE T 4

ENERGIA LIMPIA PROTEGER ECO‘\IO\'IIA C lUD'\DFS b ¢ EDUCACION Y ACCION GLOBAL
Y RENOVABLE LA BIODIVERSIDAD CIRCULAR COMUNIDADES SOSTENIBLES CONCIENCIA Y COLABORACION

1 Toak

* Usar encrgias renovables = Conservar bosques, rios, * Reducir, reutilizar, reparar + Crear espacios verdes y + Educar para comp . jar juntos: gobiernos,

como el sol, el viento y el agua. mares y ecosistemas. y reciclar. ciudades mds limpias. y valorar la naturaleza. empresas, comunidades y
* Reducir el uso de combustibles | Proteger especics y restaurar » Disciiar productos que + Movilidad sostenible y + Formar ciudadanos responsables geivonan |
fosiles. habitats naturales. duren y s¢ puedan reutilizar. viviendas eficientes. y comprometidos. » Ninggn pafs ni persona puede |
hacerlo solo. g
4;__ e —— = = == = o — === ::_
¢QUE PUEDES HACER TU? PEQU ENAS ACCIONES GRAN IMPACTO
AHORRA AGUA AHORRA ENERGIA REDUCE Y RECICLA Y MUEVETE CONSUME PLANTAY INSPIRA Y

REUTILIZA COMPOSTA SOSTENIBLE CONSCIENTE CUIDA ARBOLES COMPARTE

Cierra el grifo,toma | Apaga lucesy aparatos | Evita productos deun | Scpara s residuosy haz | Camina, usa bicicketao | Elige productos locales, | Los drboles limptan ¢l aire, | Hablawbrcclcmdado
duchas cortas y repara | que no uses, Aprovecha | solo uso. Reutilimy da | compost con los onglnicos. transporte piblico. de remporada y con dan sombra y protegen del plancea. laspiraa

| fugzs. Cada gota cuenta. Ia luz natural. nucva vida a loque ticnes. | Menos basura, mis vida,  Menos emusiones, mis salud. menos envase. la vida. OLros 2 actuar.

i LA TIERRA EN NUMEROS | UNA VERDAD SIMPLE i NUESTROS COMPROMISOS 0
/@) 4540 millones de afios ii\ Mis de 8.000 millones “No heredamos la Tierra (&%) Cuidaremos la Tierra todos los dias. ‘
W%/ tiene la Tierra, UL de personas compartimos | d > t dot 3

s i S hoge. ¢ BuUEsiToSantepasdacss | @\ Actuaremos con responsabilidad y respeto. |
/ Q | 71%dela superfiic 66—, | planca, s repucstos. la tomamos prestada de =

y / cubicrta por agua. g Cui.d.a:lo A nuestros b U 0s.” A I\q{_} Construiremos un futuro justo y sostenible.
opcibn. il 3 |

R @ Trabajaremos juntos por el bien comin.

P i . -
/00 87 millones de especies |
... conocidas, pero muchas s 33 ‘

estin en peligro. ' @ Nunca dejaremos de aprender y mejorar.

1 jEIl cambio empieza contigo! ;ﬂa

% CUIDAR LA 'I:IERRA ES CUIDARNOS A NOSOTROS MISMOS. 60@'
' = HOY, MANANA Y SIEMPRE. ———"=




@MINA 14 “’@%{3
EL FUTURO ESTA EN NUESTRAS MANOS

—¢= RESUMEN Y MENSAJE FINAL <—

Hemos recorrido un largo camino: LO QUE APRENDIMOS 1
desde los origenes de la Tierra > La Ticrra es un planeta dnico y frigil,
y de la vida, hasta los desafios El mayor nuestro hogar.
que enfrentamos hoy y las decisiones peligro para il G kond ot
que podemos tomar para construir uestro ﬁlt 5o irajo hasta o4
un maiiana mejor. " 4
es la apatia Sk e B it
Cada paso que damos cuenta, hoy.” e s Ul fe s
Cada accién puede cambiarlo rodo — Jane Goodall Nuestras acciones ticnen impacto
‘ I en ¢l presente y en el futuro.
- b
gt o Nl El futuro no estd escrito:
fﬁ xom o lo construimos cada dia.
e N N allliltlx RN ——
NUESTRO LEGADO
— o ;
| LOS GRANDES MENSAJES DE NUESTRO VIAJE i C';:f;':n!:;‘; fm-s‘;gfuj;ﬁm |
SOMOS PARTE LA VIDA . LA CIENCIA NUESTRAS DECISIONES . UNIDOS SOMOS LA ESPERANZA " )

DE ALGO MAS GRANDE ES UN REGALO NOS GUIA IMPORTAN ‘ MAS FUERTES NOS MUEVE huellas de amor, de cuidado,

Millones de ads de evolucidn | Entender el munado nos ‘ Pequefias acciones hoy | La colaboracidn, o respeto | Siempre bhay tiempo para |

han hocho posible nuestra | permiite tomar mejores | pucden generar grandes |y la empati hacer bo coemecto y conmtruin
i exinencia. Es dnica y valiosa. decisiones. cambios mafiana, | unmundo mqor un futuro sosenible. |
S ——————————————— ——— — % Que nuestras huellas inspiren
' NUESTRAS RFSPONSAB]L]DADES I a otros a cuidar la Tierra
INFORMARNOS CUIDAR CONSUMIR COMPARTIR ACTUAR INSPIRAR ¥  seguir escribiendo
— CONSCIENTEMENTE Y COLABORAR CADA DIA A OTROS | juntos un futuro mejor.

NS

(F"‘ﬁ % \“’ | oo =~

B

/ " ) . B JA

Conocer nos da poder Cuidar el agua, ol aire, Elegir lo que necetitamos Tnhapr £n equipo, No esperar a ser adulto. | Ser cjemplo de lo que | - . __:t‘l
|| para cntender y actuar. las suclos, los bosques y reducir lo innecesario. escuchar y respetar Hoy, cada accion quercmos ver en | MIRADA AL FUTURO |
L ¥ a todus los seres vives. Menos es mds. a los demis. cuenta. ¢l mundo. - |
B a Imagina un mundo donde...
r 10 ACCIONES QUE CAMBIAN EL MUNDO | & claire sealimpio y el agua pura. l

(1) AHORRAAGUA | () AHORRAENERGIA | () REDUCERESIDUOS | (@) RECICLA ' CONSUME LOCAL 3" e bosgues 7 okerion sktn ivor.
Y COMPOSTA Y DE TEMPORADA g todas las personas tengan lo necesario

para vivir con dignidad.

iﬁ’ﬁ’ﬁ *’g' . o laciencia y la sabiduria caminen juntas.

t# scamos una humanidad justa,
LT ree :‘f

solidaria y en paz.
o7 la naturaleza y la recnologia J

Usa solo lo neceiario. Apaga luces y aparatos. Evita plisticos de un solo uso, Separa tus residuos y Apoyaa pmducmos locales. | trabajen en armonia.
Cada gota cuenta, | Aprovecha la luz narural. Reutiliza y reduce. composta los orgénicos. Es mcjor para ti y para ¢ plancta. - -
PLANTA ARBOLES | @ MUEVETE EDUCA E INSPIRA @ RESPETA PARTICIPA
Y CUIDA PLANTAS SOSTENIBLEMENTE x ATODOS LOS SERES Y HAZTU VOZ ESCUCHAR

\
\

Mias deboles, mas vida,

. mis aire limpio. Tu“m P,,c;:;w,, umb:% | Ese futuro es pos:ble -
B ——— £ N;Y eerconngo A
g2 NO TENEMOS OTRA TIERRA “Enseriemos a nuestros hijos que

la Tierra es nuestra madre.

CUIDEMOSLA, HOY, MANANA Y SIEMPRE. Lo que le hagamos a la Tierra, ’
=0 ’ oS~ nos lo hacemos a nosotros mismos.” Kg

— Jefe Seattle

A
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S — b
- HOY ES NUESTRO MOMENTO
—s- PEQUENAS DECISIONES, GRANDES CAMBIOS -=— - —
Hemos entendido de dénde venimos, 7 NUESTROS COMPROMISOS
dénde estamos y hacia dénde podemos ir. - “ Cuidaremos la Tierra
No esperemos o f ;
El futuro no estd escrito, ) b “5 i U FEIpCts 7 gEavid,
pero lo estamos escribiendo ahora. 7 Ean bijn o minds: Tosmamsnis decisionss ieposaiblis |
- b WWJ en nuestra vida diaria. Il
Cada decision que tomamos hoy deja . ~ Seamos nosotros
una huella en la Tierra y en las gcncrac:ones ese cambio.” BB Seguiremos aprendiendo y |
que vendrin. L - | compartiendo lo que sabemos.
— Ivialala Yousalzal
El cambio comienza contigo. @ Lmu:;tmm hog::c::;;cundar
Comienza hoy.
5 @ Trabajaremos juntos por un
i \ :;/ fururo justo y sostenible.
Porque somos parte de la solucién. |
2 1

LOS PILARES DE UN FUTURO MEJOR

CONSUMO
RESPONSABLE

CONCIENCIA
Y EDUCACION

RESPETO
A LA NATURALEZA

ACCION
Y PARTICIPACION

SOLIDARIDAD
Y EMPATIA

INNOVACION
Y SOLUCIONES

| = No basta con s:bcr,
' hay que acruar.
+ Participar en proyectos,
iniciativas y causas.
* Ser parte del cambio
en nuestras ciudades.

+ La natraleza nos da vida.
* Respetar cada ser y

cada ecosistema.

+ Aprender ¢s ¢l primer paso.

+ Cuestionar, investigar y
comprender.

»Compir e cpnocnt
para transformar.

+ Elegir lo que necesitamos. |« Cuidarnos entre todos.

* Reducir, reutilizar,
reparar y reciclar.

* Preferir productos locales
y sostenibles.

* La creatividad y la ciencia

|« Escuchar, ayudar y abren caminos.

apoyar a los demis. + Buscar nuevas soluciones
a los desafios.

» Usar la tecnologia para

¢l bien comiin.

» Construir comunidades
unidas y justas.

+ Vivir en armonia con
NUESLIO eNTOrNo.

7

LOS OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE (ODS)
Son 17 metas globales propuestas por la ONU para lograr

EL PODER DE UNA GENERACION

Ustedes, las nuevas generaciones,
tienen el poder de cambiar el curso

un mundo mejor para todas las personas ) el p]mcta

de la historia.

Su voz importa.
Sus ideas valen.
Sus acciones transforman.

o

WUESTRO FuTiRo B ps

PAZ
E

16 A "» OBJETIVOS
.';' DE DESARROLLO

‘ﬂli&‘ SOSTENIBLE
Todos podemos contribuir. Todos contamos.

No subestimen su capacidad de hacer
la diferencia. El mundo los necesita.
/.l' K

Y.

MENSA]FS PARA LLEVAR EN EL CORAZON

LF

: La Tierra ave Nucstras hucllas w @ Pequeiias acciones, e Juntos somos El futuro
@ es tinica. quedarin. | grandes cambios. M ms fuertes. ” es esperanza.
No hay otro lugar Cada decisién deja No hace falta hacer La colaboracién Alin estamos a tiempo
como este. Es nucstro una marca. Hagamos cosas enormes. y el respeto nos de construir un mundo
hogar y nuestro que sea una huclla Lo importante es llevan mis lejos mejor. El futuro puede
tesoro mas valioso. positiva. empezar. ser maravilloso.

que la indiferencia.

Fazim

n LA HISTORIA CONTINUA... Y LA ESCRIBIMOS JUNTOS.
N, CUIDEMOS LA TIERRA HOY, MANANA Y SIEMPRE.

e
ot =

€
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LA HISTORIA CONTINUA... b
ESCRIBAMOS JUNTOS EL PROXIMO CAPITULO

3 —L—

- o
. ... El futuro no es algo que sucede, es algo que construimos. QUE HEMOS LOGRADO
Hemos aprendido que cada decision . g q ’ g q : EN ESTE VIAJE?

Conocimos el origen y la evolucién
de la Tierra y de la vida.

Entendimos nuestra conexién
con la naturaleza.

Identificamos los problemas

que enfrentamos.

cuenta, que cada accién puede cambiar
el rumbo de nuestra historia.

La Tierra nos ha dado tedo lo que _
necesitamos para vivir y ser felices. %
Ahora nos toca a nosotros devolverlc

Descubrimos que pequeias acciones

Somos parte de la solucién. generan grandes cambios.

Somos el cambio. Asumimos nuestra responsabilidad

\- ™ Ay para construir un futuro mejor.
Somos el futuro. L | iY esto es solo el comienzo! |
e s F2- A - 8. . 1%_. . i jr
o P == i
i ~_BL COMPROMISO ESTA EN NUESTRAS MANOS ) :
EN CASA I-:N LA ESCUELA EN LA COMUNIDAD CON LA NATURALEZA CON EL PLANETA | CON NOSOTROS MISMOS

mucho mis de lo que busca.” N i m‘::b‘;?;c
— John Muir P 2

J E‘ “El futuro pertenece a quienes creen en la belleza & (
- | de sus suefios.” onsume -ED Q )
ara
o ~  — Eleanor Roosevelt msponsable ( &\.\ Srv:gcla Y

mente.

| r(» ' f; -t_‘
SN nF, 't \l&-—a =/
S| S |
—ar —= & | = -
Cuidemos el agua, Seamos ejemplo, Involucrémonos en Protejamos todos Pensemos globalmente Sigamos aprendiendo,
la energia y participemos y proyectos que mejoren los seres vivos y sus y actuemos soiando y
reduzcamos residuos. respetemos a todos. nuestro entorno. | hdbitats. | localmente. creyendo en nosotros.
/ : @ o . ia . @ Z
7 AT 7 ; " Y
IDEAS QUE TRANSFORMAN " UN PEQUENO PLAN, GRANDES RESULTADOS ‘ ;COMO QUIERES
SER RECORDADO?
“La Tierra no es una herencia de nuestros padres, | :“Tﬁlzx 3
sino un préstamo de nuestros hijos.” v e El mundo recordari lo que hicimos
Y — Proverbio indigena ;a;:c:s <9 i ::m cuando tuvimos la oportunidad de
—. S hacerlo mejor.
) “Sé :; ?mbiocq::; ieres ver en el mundo.” & 2 . ¢Qué huella quieres dejar
e /” PEQUENAS \_ en la Tierra?
' | Compartey ACCIONES Camina, usa | &
“En cada paseo con la naturaleza uno recibe || edtcn & ouron DIARIAS bicihra o

GRANDES
CAMBIOS PARA
. SIEMPRE

Elige tu camino. Actda hoy.

“No podemos resolver problemas pensando de la P lama_érbo!cs Inspira a otros.
s /' misma manera que cuando los creamos.” | ";I':':;:“ Sé parte de la historia
? — Albert Einstein = .
= | l No necesitamos ser perfectos para hacer el bien. LI R L
L — 3? e S| So[o necesitamos ernpezar | AL ' JJ
\_ . _ i £ R R — 1 N . _ i
¥ ESCRIBAMOS ]UNTOS EL PROXIMO CAPITULO N

La historia de la Tierra es maravillosa,
pero atin no termina.

El préximo capitulo depende de nosntms
De nuestras decisiones, de nuestra
valentia y de nuestra capacidad

~ @ s | w1, LaTierraes nuestro hogar.
ks . - E— Cuidémosla hoy,
3 /ﬂ\ Hik manana ysiem(g:'e.
_ Vet & EL FUTURO
de trabajar juntos. (% ; - AN . - f LO ESCRIBIMOS |
| . . TODOS, JUNTOS!

LA TIERRA NOS UNE. NUESTRAS ACCIONES LA PROTEGEN.

=Ys - HOY, MANANA Y SIEMPRE. (¢
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PEQUENAS ACCIONES, GRANDES CAMBIOS

NUESTRO PODER PARA CONSTRUIR EL FUTURO

Cada uno de nosotros tiene

el poder de hacer la diferencia.
No importa cudn pequeia sea
nuestra accién, si la hacemos
con conciencia y la repetimos
cada dia, puede transformar /@ o~ El cambio real sucede cuando

nuestro entorno y nuestro plane. e B’ ¢ 4 3 . | ol SRS - i ww | muchas personas hacen pequeiias
s oy e */ acciones juntas.

T —
1 ;POR QUI: NUESTRAS \T
ACCIONES IMPORTAN?
. Todo esti conectado: nuestras |
/ ﬂ ) decisiones afectan a la naturaleza,

a las personas y a las futuras
ik = generaciones. |

7 ““\ Nuestro planeta nos da vida.
Cuidarlo es la mejor forma de
devolverle lo que nos ha dado.

Pequefias acciones hoy,
grandes cambios manana. =S

& - ¢ 3 | /" a >\ No necesitamos ser perfectos,
_ Pl ' e 8 ' | solo constantes y comprometidos. |
\ & | O 4 . / L 2 ,ﬂ
3 4 ' e — = .
= = I S — %
PEQUENAS ACCIONES QUI: PODEMOS HACER TODOS LOS DiAS 1|
CL‘IDA EL AGUA AHORRA ENERGIA REDUCE RESIDUOS RECICLA Y CONSUME MUEVETE DE CUIDA LA
m z REUTILIZA RESPONSABLEMENTE | FORMA SOSTENIBLE NATURALEZA
”-‘“’T' —a—
» I 3
I !.3 g; r
e Ty S
* Cierrael grifo al cepillarte | « Apaga luces y aparatos |+ Usa borellas y bolsas * Separa tus residuos. » Elige productos locales + Camina, usa bicicleta » Planta drboles y cuida
los dientes. quE NO UsES, reutilizables. o Reutiliza materiales antes y de temporada. o transporte publico. las drcas verdes.
* Drichate en menos tiempo. | + Aprovecha la luz solar + Di no a los productos de desecharlos. » Evita el desperdicio « Comparte el auto + No dejes basura en
" unu fup& y la ventilacién natural. de un solo uso. de alimentos. cuando sca posible. la naturaleza.
% ™ 5 ) 7
(&) | (¥ &) £ (&) (@) (Gs
'!'-;‘ \ \ // o \‘____// \\,____/ \__/
A/’: s __"‘\L'l. ,a-);;_ A T 7 e - i £ : < _t"-'.l.
EL EFECTO MULTIPLICADOR ~ JOVENES QUE YA ESTAN CAMBIANDO EL MUNDO
Cuando compammos ]o qQue hacemos, inspiramos a otros. _— S v %

Greta Thunberg Boyan Slar Melaui y Isabel Wangari Maathai
(Suecia) (Paises Bajos) (Waste4Change) (Kenia)
Inicié un movimiento  Creador de un sistema (Indonesia) Ganadora del Premio
global por la accién para limpiar plisticos  Fundaron una empresa  Nobel de la Paz por
climdtica cuando de los océanos. que transforma residuos  su lucha por reforestar |‘
tenia solo 15 afios. en oportunidades. Africa.

#* Si ellos pudieron, jti también puedes!

. s AN £
7 T T T
PARA REFLEXIONAR MI COMPROMISO PERSONAL [ RECUERDA ‘

| Hoy me comprometo a: No subestimes el poder

_,/:6"-} :Qué accién de hoy puede mejorar

4 de una sola persona
\_ %/ mi entorno? | @ Cuidar la naturaleza: _ b5

; : consciente y decidida.
7 a\ :Cémo mis decisiones afectan | © Usar responsablemente los recursos: TU PUED ES
\ a otras personas y a la naturaleza?
- | m Respetar y ayudar a los demas: | CAMB IAR
@ Ser parte de la solucidn:

|

/ A\ :Qué legado quiero dej |

( * ) {Qu o oqmcn.) SIACpars | 3 f Inspirar a otros con mi ejemplo:
|

NFN las futuras generaciones?

:’/ 'H\ :Qué puedo hacer en mi escuela,
\ W/ mi hogar y mi comunidad?

Reflexiona. Decide. Actiia. % .
!,;’r .‘:.i 1'-' \_

LA TIERRA SOMOS TODOS. EL FUTURO TAMBIEN

w@" ACTUEMOS HOY PARA VIVIR MANANA.

E—l Lo —

Firmo mi compromiso: fg
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= k-

EL CAMBIO EMPIEZA CONTIGO

—=2 PEQUENAS ACCIONES GRAN IMPACTO Lo

: NUESTROS COMPROM lSOS=\\

PARA EL FUTURO

Cuidaremos la Tierra
como nuestro hogar.

No necesitamos ser perfectos
para cuidar la Tierra.

Solo necesitamos empezar,
con lo que tenemos, donde
estamos.

Actuaremos con respeto,

Cada eleccion cuenta. empatia y solidaridad.
Cada gesto suma. e

Cada persona importa. -~

IO

Aprenderemos cada dia y
compartiremos lo que sabemos.

B

N,

Seremos parte de la solucién,
no del problema.

El futuro no es algo lejano.
El futuro empieza hoy,

con lo que hacemos ahora. Trabajaremos juntos por un
mundo justo y sostenible.

iESTAMOS LISTOS PARA EL CAMBIO!

@@

= A S S—
7 MAS ACCIONES QUE TRANSFORMAN NUESTRO MUNDO N
CONSUME | REDUCE EL USO AHORRA AGUA T AHORRA ENERGIA 1 DALE NUEVA VIDA | PROTEGE LA 1 COMPARTE Y
CONCIENTE DE PLASTICOS CADA DIA l Y LUZ ‘ A LO QUE USAS BIODIVERSIDAD EDUCA A OTROS

.q

» Elige productos |oc=1es » Usa botellas, bolsas | = Diichate en menos tiempo. | + Apaga luces y aparatos | + Reutiliza y recicla | « Cuida las plantas « Habla sobre el cuidado

y de temporada. |y envases reutilizables. | . Cierra la Jlave al cepillarte | que no uses. materiales. y los animales. del planeta.
» Evita lo que no | » Rechaza plésticos o enjabonar. » Aprovecha la luz natural. | = Repara, transforma | + No compres fauna | + Inspira a otros con
necesitas. . de un solo uso. * Repara fugas. « Datoonacs 0"8330‘“- | ycrea. silvestre. t ejemplo.

HISTORIAS QUE INSPIRAN Y

BOYAN SLAT

MALALA YOUSAFZAI " SYLVIA EARLE
Defensora de la educacion " Oceanégrafa y exploradora Inventé un sistema para
para todas las nifas. o ) ~ que ha dedicado su vida A limpiar plisticos de los
Su valentia ha inspirado | ENAT w  S%F 0 a proteger los océanos. - océanos cuando era
a millones de personas al _‘:‘a-“?;’“ 4 ™ ™ [ N I solo un adolescente.
en el mundo. ‘ ‘% A "“;,3;‘? i u:ﬂ‘?ii:ii;i:os ;:J “Si quieres hacer algo
“Una nina, un maestro, ) *-?‘,\:@6,'_'_""’:«&4 79 4 bueno, solo tienes que
: . by WS amaremos lo  que no
un libro y un ldpiz pueden | R e onciemios.” i encontrar un problema
cambiar el mundo.” Y TN L Serae @l que valga la pena resolver.”
S V-4 .'\__ . _._';_‘1 ki e AN --" _F
I—;_ — _— —_— :Y\.: ﬁ = Eaaee————————— = =K\‘t =%.-
PREGUNTAS PARA REFLEXIONAR | MI PLAN DE ACCION i RECUERDA
7 : y Escribe 3 acciones concretas que hards esta semana: La Tierra nos necesita.
() &Qué acciones de hoy me acercan al futuro que quiero? | Las personas nos necesitamos.
| = = 1: El futuro nos pertenece.
:/ :Qué hibitos puedo cambiar para cuidar mejor la Tierra? (o —————y
2. TU TIENES EL PODER
@) iCoémo puedo inspirar a otros a hacer lo mismo? \ DE HACER LA DIFERENCIA.
3 g — = 7
(_ | ¢{Qué legado quiero dejar a las futuras generaciones? ‘
Me comprometo a:
:/'_)/ :Qué pequerio paso daré manana? b < | \ / o
o, \'f : o
Qe | pe— {HAZLO HOY!
o | \ B'QHEHGS aCCIOﬂCS granades cam 103‘ # iHAZLO SIEMPRE!

AR @ AN T e
LA TIERRA. NUESTRA CASA. NUESTRO FUTURO.
=%y ACTUEMOS HOY, PARA VIVIR MANANA. %~

‘:';—““"*—“‘

= oy G
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SOMOS PARTE DE LA SOLUCION

Hemos aprendido que cada accién
cuenta y que todos podemos hacer
algo para cuidar la Tierra y construir
un futuro mejor.

Las soluciones ya existen.

Lo que hace falta es que todos
pongamos nuestra parte.

No se trata de hacer todo,
se trata de hacer algo...
y hacerlo juntos.

Crear inventos y soluciones
que cuiden el ambicnte

y mcjorf:n la vida. l
(®

f "* RETO DE LA SEMANA
Elige una accién de la lista y realizala esta semana.
Invita a tu familia o amigos a sumarse.

Organizar jornadas de
limpieza, reforestacion
o reciclaje en tu comunidad.

\\
L @/

.Y

(&7 Ahorrar agua en casa.

(o7 Apagar luces y aparatos que no se usan.
" Reutilizar o reciclar materiales.

&7 Caminar, usar bicicleta o transporte piiblico.

&7 Plantar un drbol o cuidar una planta

£

I L3

€D

v

:Qué aprendi que no sabia antes?

©

NS

;Qué accion me gusto mds realizar? ;Por qué? |

€D

) #{Qué desafios encontré? ;Cémo los superé?

) :Cémo puedo seguir haciendo la diferencia - +

en mi vida diaria? + Le  *+ |

R, a'ﬂ
7%

N

) {Qué mensaje quiero dejar a
las futuras generaciones?

& Hablar con alguien sobre ¢l cuidado del plnncm* <
& Participar en una actividad de tu escucla o comunidad. :

% Pequerias acciones, grandes cambios.

"(?) PREGUNTAS PARA REFLEXIONAR | |

Y l)ll-bb[CI\l

-8 .

Informar, ensefiar y motivar
a otros para que también

actien.

ye B

'\M )

=L
e

B4 MI MENSAJE AL FUTURO

Escribe una carta o mensaje para las futuras |
generaciones sobre el mundo que suefas
y cémo podemos lograrlo.

<2 ACCIONES QUE GENERAN UN MUNDO MEJOR €=

_.I)”

¢POR QUE UNIRNOQ
PARA GENERAR CAMBIOS?

T
| -./imf

| @I pO'I'qUI: compar[lmos 1deas. recursos

| \*_/ y conocimientos.

Porque juntos somos mds fuertes.

/_ \. Porque el trabajo en equipo

\IER/ multiplica los resultados.

/” \ Porque el mundo necesita
v/ solidaridad y empatia.

. JUNTOS, PODEMOS HACERLO POSIBLE.

r EJEMPLOS DE ACCIONES QUE CAMBIAN EL MUNDO
PROYECTOS INNOVACIONES EDUCACION CONSUMO DEFENSA DE ARTE Y CULTURA
( OMUM 1.«\RIO‘§ QOSTFNIB] FS | RESPONSABLE I LOS DERECHOS

PAR: \ ! l. C;\ViB[()

r.'ﬂ"
?_J-Gq

Flcglr producms que
respeten el planeta

Usar la misica, el arte
y la creatividad para

Levantar la voz por un
| mundo mis justo, igualitario
y a las personas. y solidario. inspirar y transformar.

® | @ | @&

«Z MI COMPROMISO CON EL PLANETA

Yo me comprometo a:

“Nunca dudes que un grupo
pequerio de ciudadanos
comprometidos puede cambiar
‘ el mundo. De hecho, es lo tinico

que lo ha logrado.”

| _ — Margaret Mead

TU ERES PARTE
DE ESE CAMBIO.

'.J\

EL CAMBIO EMPIEZA CONTIGO, CONTINUA CONM[GO
Y SE HACE REALIDAD CUANDO ACTUAMOS JUNTOS.

,SIGAMOS CONSTRUYENDO EL FUTURO QUE SONAMOS!
— WP =
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y ACTUEMOS HOY, PARA VIVIR MANANA .

NUESTRO PLANETA, NUESTRO FUTURO NUESTRA RESPONSABILIDAD

El futuro no estd escrito.
Cada dia es una nueva pagina

en la historia de la Tierra. o
Depende de lo que hagamos

hoy, cémo serd el maiana.

J‘

r«{f’

7 NUESTROS COMPROMISOS, |
NUESTRO LEGADO
=2

/e Cuidaremos la Tierra y
"/ sus recursos.

| %i

\ Tomaremos decisiones responsables
en nuestra vida diaria.
No esperemos a que

otros lo hagan.
Seamos el cambio

Aprenderemos, compartiremos y
/ensenaremos lo que sabemos.

% Inspiraremos a otros a actuar
por un mundo mejor.

que queremos ver [ ) < . .
: i - 1 \ Trabajaremos juntos por la paz,
en el mundo. T} A g Sﬁ Pl f ¥ lajusticia y la sostenibilidad.
A - / { =7 Este es nuestro legado.
-3 , 2o AW s b~ A r__ A ’:: LU=l ) BT AP Ay Este es nuestro planeta.

- v =

[

SUENA Y

1 » CONOCEY 2 CUIDA Y \
CONSTRUYE

@) CONECTA Y
. ’ COMPRENDE PROTEGE

COLABORA

== S & T
F /. \_f T " 1Y s
';; / E '4- “'J: ‘?.g“"— =, 4
| . ‘t\p " . W
\ a A '-..f "i ™
- = il

o ~
% E 4 - LY

# Inférmate. 4 Cuida ¢l agua. #f Participa en tu escuela | f# Trabaja en equipo. + Imagina un mundo mejor.
+ Pregunta. # Protege los animales y comunidad. l ff Valora las ideas ‘ & Sueiia en grande.
e S e | y las plantas. #% Inicia proyectos. l de los demis. s Construye el futuro
& Comprende tu entorno. | é Reduce, reutiliza i Alza t voz por lo que L La unién hace que dcscz:us‘
| y recicla. es justo. “ - la fuerza. ]
El conocimiento La naturaleza ‘ Tu accién inspira Juntos llegamos El futuro se construye
_ es el primer paso. es nuestra casa. y transforma. mas lejos. desde hoy.
4 < s R
' PARA REFLEXIONAR 4 MI COMPROMISO FINAL & ' NUNCA OLVIDES
Y . : . Hoy me comprometo a: /" No subestimes tu poder.
;Qué mund dejar cuando ya no esté? , ’ :
" £Qué mundo quicro dejar cuando ya no esté \ ﬂ Cada acci6n cuenta.

3" ;Qué pequeias acciones puedo hacer hoy

7/ s  FEl cambio empieza contigo,
~* para lograrlo? 3

inspira a otros,

"9’ ;Qué talentos y habilidades puedo usar
= para ayudar?

i
‘@@ Sé parte de la solucién,
?/ no del problema.

-

(2 ) ;Quiénes me acompaiiarin en este camino?
S

./*‘: El futuro no es un lugar
“ S lejano, es lo que construimos
: cada dia.
73" ;Qué me motiva a seguir trabajando
L lopd

por un mundo mejor? X g

. |
-

( .l.‘-a\‘ La Tierra nos necesita hoy,
¥,
*/ maifiana y siempre,

Lo I'I'.ll'l_l‘ i'JLJT I'IH‘, por ]1_".\' ({CII'I:i.‘- Y }'.H.'!l' nuestro }1';1!'1(_'1':!.

TU PUEDES HACER
e Fecha: __/___/ LA DIFERENCIA.
. ~VOCES QUE NOS RECUERDAN LO IMPORTANTE -

No me importa : . P 2 “Cada individuo
ser popular. ﬁ “Parece imposible | 5,: % \\‘ Cuando plantamos importa.
Me importa = hasta que drboles, plantamos Cada individuo tiene
la justicia climatica sihice.” / \-é.u las semillas de la paz R 5
< 4 y un planeta vivo.” | |\ ) ( = y de la esperanza.” un papel que jugar.
| e — Greta Thunberg \1 — Nelson Mandela ﬂ.&\‘\ 'gg?‘ — Wangari Maathai — Jane Goodall )|

LA HISTORIA CONTINUA... Y LA ESCRIBIMOS JUNTOS.
Hoy somos estudiantes. Manana seremos lideres. w

s Mejores personas. Mejores ciudadanos. Mr:jores seres humanos.
@ CUIDEMOS LA TIERRA HOY, MANANA Y SIEMPRﬁ’

=

2 El cambio empieza contigo. E{ﬁ:tmo es nuestro. jActuemos hoy! @
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2-EL FUTURO LO ESCRIBIMOS JUNTOS £

NUESTRO COMPROMISO, NUESTRO LEGADO

7 NUESTRO LEGADO SERA...

H e _a \ Un planeta mis limpio

Hemos recorrido un camino
lleno de aprendizajes, ideas

y acciones. Cada paso que damos
hoy, por pequeiio que sea, deja
una huella en el mundo. %

El futuro no se espera. ‘ﬁ

El futuro se construye.

\J y saludable.

i‘\ Comunidades mds justas,
N/ solidarias y empiticas.

. (&
N

. . Conocimientos que se
i )

comparten y multiplican.

('_\\ Acciones que inspiran

y transforman.

S s
Y lo construimos juntos. 3%

s
=@ <&

#4%"  Un mundo donde todas las
%'/ formas de vida son valoradas.

ALS S ,} Wit 4 B | DEJAR COMO LEGADO.
/ 4 Y . by iy - N
9 o = ' B
NUESTRAS ACCIONES, NUESTRO IMPACTO
( CUIDAMOS ®  ACTUAMOS CON * SOMOS SOLIDARIOS @ma) APRENDEMOS Y . INSPIRAMOS A CONSTRUIMOS
/ LA TIERRA RESPONSABILIDAD Y EMPATICOS = ENSENAMOS OTROS EL MANANA
" / by 2 -
-l'\-
\0 l‘ "‘— v | N ‘

e

Hazla realidad y motiva a al menos
otra persona a unirse.

jAcepta el desafio!

Hoy es el dia perfecto
para empezar.

El segundo mejor
momento es hoy.” |

v La naturaleza no es un recurso, es vida.
W Laeducacién es la semilla de un mundo mejor.

+ El futuro no es de otros, es nuestro. E'fh — Proverbio chino

[

A . A5 AL
' LA HISTORIA CONTINUA... Y NOSOTROS LA ESCRIBIMOS.

Seamos la generacién que eligié cuidar, compartir y transformar. :
Y 6 LA TIERRA. NUESTRO HOGAR. NUESTRO FUTURO. ¢ o
<> > HOY, MANANA Y SIEMPRE. c &< ™I

P

ESE ES EL MUNDO QUE QUEREMOS

>
—'5:“‘ == -
Protegemos los recursos Tomamos decisiones Nos ponemos en ¢l lugar El conocimiento crece Nuestras acciones Trabajamos hoy
naturales y reducimos CONscientes y usamos de los demis y construimos | cuando se comparte y se puendo motivar a otros por un futuro mejor
nuestro impacto | responsablemente lo comunidad. | pone en prictica. a hacer lo mismo. para todos.
ambiental. | que tenemos.
pe : | . )
La Tierra es Pequersias f’f cisiones, Juntos somos | Lo que aprendenios, Sé el cambio que El maniana empieza
Il nuestro hogar. grandes cambios. mas fuertes. lo multiplicamos. quieres ver. contigo. {f
> p S X %, x 3
' ¢QUE HE APRENDIDO? MI COMPROMISO PARA EL FUTURO CIRCULO DEL CAMBIO
| ‘,‘:’ .{Qllé acciones me hicieron sentir que Me comprometo a: Cada uno de nosotros es parte de
|\ puedo hacer la diferencia? un circulo que puede transformar
el mundo.
:Cémo puedo seguir cuidando P
‘ P SCg! '
mi entorno cada dia? _ o
2 = ;Qué aprendi sobre el trabajo en equipo _ / |
™ y la solidaridad? S8 |
’
- ué conocimientos nuevos quiero ; o é‘ O
=/ seguir explorando? Comparte ‘m nte
S .
4258 ;Qué legado quiero dejar al mundo?
o= Porque cada accién cuenta
é% l Porque juntos podemos arlo. A( aa
ciona. Valora. Crece. . = ;
Reflexiona. Valora. Crece - Firma: Fecha: J Y Piensa. Siente. Acttia. Comparte.
! i s ¢ o I El cambio se multiplica
':'jf— —_— — -ﬂ(‘i 4 — W _,f_ — e — =
MENSAJES PARA RECORDAR | SEl meion momenso. | DESAFIO FINAL [
#  No necesitas ser grande para hacer cosas grandes. ; para P{gﬂmr un drbol Elige s accion que puedas realizar esta ZETIANG
. f = para cuidar la Tierra o ayudar a tu comunidad.
#  Un pequeiio gesto puede cambiar muchas vidas. ﬁle hace 20 ajios.

e ~ € LAMINA 213 R 7

=

b 5




PEQUENAS ACCIONES, GRANDES HISTORIAS
NUESTRO PRESENTE INSPIRA EL FUTURO .

Cada accién que hacemos hoy R — 7" ;QUE HISTORIAS QUEREMOS
puede parecer pequefia, pero " o W, ESCRIBIR?

juntas escriben historias que (@ Historias de cuidado
—/ y respeto por la vida.

cambian el mundo.
Las grandes transformaciones i? Hiuiriss de'solilicstad
\ w N/ y justicia.

comienzan con decisiones
sencillas y con el corazdén i

Y \;\ Historias de creatividad
. /e innovacion.

dispuesto.

NUFSTRA HISTORIA SIGUE ESCRIBIENDOSE {f ’
=% ACTUEMOS HOY, PARA VIVIR MANANA. of= 7

PEQUENAS ACCIONES, GRANDES HISTORIAS.

IP\

J\}‘f/ — & LAMINA2Z ¥ :?’

\‘.

Tu historia también ‘. : ¢ .~ = & | @%\ Historias de esperanza
; . 5 4 o " : £
puede inspirar a otros. > % 13 Nt a W] S 7 i
S = A £ [ 3] T Cada dia es una oportunidad
P i ; o e . . .

‘};:__ﬁ_ ' e ‘rz{_.gﬂ : & , % L para escribir un'amejor historia. )
T — %
’ HISTORIAS REALES QUE COMIENZARON CON PEQU}:,NAS ACCIONES

WANGARI \1AATHA] RAY A. AI\DERSON MALA[ A YOU?AT?A] " GRETA THUNBERG ke NINOS DE RIO DE J-\NTIRO
(Kenia) (Estados Unidos) (Pakistdn) (Suec:a) (Brasil)
Comenzé plantando drboles Quiso crear productos de Con su voz dcfcndlé el - =G
; : S 3 Con pequenas protestas Organizaron limpiczas en
con mujeres de su comunidad. limpieza mds seguros para derecho a la educacion. I I ¢
Hoy, millones de drboles su familia. Asi nacié una Su valentia inspira a millones N msf;:;]un ks ay“,d);:m]am',‘ & L
han sido plantados en | empresa que cambié la de nifias y nifios en todo m]o VIIT'II‘!E'I"II:O].g Ll Pty 4 v Oc:iceano que

Africa gracias a su vision. ‘ industria para sicmpre . el mundo.  AeEn CEARc: S jogos
. ® &)

“\ £ £ Fag r[J

:‘_,. , ﬁ ; F S )
7 PREGUNTAS PARA REFLEXIONAR "' MI HISTORIA, MI LEGADO i MENSAJE PARA EL FUTURO 7

I./ ; = 7 2 s | Escribe o dlbuja alg() que te gustarla que Escribe una carta o mcnsaje ara

‘,/J GV hlada ges Coouas o TRl Vis: ‘ las futuras generaciones recuerden de ti. ti mismo/a dentro de 10 aﬁgs.
Ff, :Qué pequenas acciones ya he hecho |
" que me hacen sentir orgulloso/a? '
|

-/? ¢Qué cambios me gustaria ver en |

> mi comunidad y ¢n el mundo? ﬂ

(’ 9 ) ¢Como puedo inspirar a otros con {f ,9

“ lo que hago? : |' -

", ') éQué legado quiero dejar en el futuro? »-’:f_ No necesitas ser famoso para dejar una huella. & | ® _ I
L e TS . AN Solo necesitas hacer el bien, hoy y siempre. L & 5 b,
Ry {' ks y ¥ stempre Vi 2 Fh
7 ; J‘_ G R e e e Ty
~  COMPROMISOS QUE LONTINUAN 1 EL PODER DE UNA HISTORIA RITUAL DE CIERRE

@/) Seguiré aprendiendo y actuando cada dia. | | U1.1a h.istoria pucdc.cambiar ?na mente, To;nli I.;n ;1:3:;2:0 pa:al:sgradrr::oc;as

= inspirar un corazon y transformar PoLiC.ap) Y POr s pe

\(; Seré un ejemplo de respeto y responsabilidad. | una comunidad. g que te acompanan.

(o) Inspiraré a otros con mis acciones. | s A | | /'/' Agradece lo que ticnes.

'_‘ A R .

(/) Cuidaré la Tierra como mi hogar. ) ‘Reogiioce # quicnes < apoysn.

= ’ ) e * Comprométete con tu futuro.

\/ ) Construiré un futuro mds justo para todos. ! (i"& Acttia hoy por Ia Tierra.

Pequefias acciones, grandes bistorias. | Tu h:’srorfa puede ser ese cambio Efespwg por- s
L I g - . munao te necesita.
. UE— v i 2 o Wil i _'_f'




A 7 TV N
8 NUESTRO LEGADO, NUESTRA ESPERANZA;

CADA ACCION HOY, UNA SEMILLA PARA EL FUTURO

Todo lo que hacemos hoy . . = T e R e IJ NUESTRO LEGADO SERA.. h
se convierte en nuestro legado. P e - 3

Lo que cuidamos, crece.

Lo que defendemos, permanece.
Lo que compartimos, inspira. |

;%
o

/2% Un planeta mds sano
| '\.,‘-ﬂ ) ylleno de vida.

/s & Comunidades més unidas,
/ justas y solidarias.

‘ /ﬁ? Conocimientos que iluminen

Nuestro legado es el () eren.
P o

mundo que dejamos. w4
Nuestra esperanza es s
el mundo que sofiamos.

( " . Valores que guien nuestras
\_ ¥/ decisiones.

r/.‘,g\:;\ Un mundo donde cada persona
\ "/ pueda vivir con dignidad.

-y Q gL fE g ! A > : ”i iDEJEMOS UN LEGADO

- e '/ & /|| DELQUETODOS NOS SINTAMOS ORGULLOSOS! |

""\': ” S —— =rfl
<2 ACCIONES QUE DEJAN HUELLAS POSITIVAS

o — _——— — ¥

Ve % — g :

11 TR.-\TAR B]FN 1l APRENDER Y SER RESPONSABL E INNOVAR PARA |/ INSPIRAR A |
A LOS DEMAS COMPARTIR CADA DIA HACER EL BIEN ()IR()S

= _l’@.. ' g y & >4

{ 5l 1; e A
- 4 . > 2 __..-_-_‘;._-—.—_._, .
Planta drboles, La bondad y el respeto El conocimiento | Pequeias decisiones | Nuestras ideas Tu ejemplo puede
cuida el agua y construyen relaciones tiene mds valor responsables hoy, pueden resolver motivar a otros ‘
protege los | que transforman cuando se comparte evitan grandes problemas y crear a actuar y a creer
' ecosistemas. el mundo. y multiplica. problemas maiiana. nuevas oportunidades. en un futuro mejor.
) L — @ | e -
) ) () ) |
= 2% Ay % P £t +
= S = = Ty R
i PREGUNTAS PARA REFLEXIONAR ! MI LEGADO, MI PROMESA v CARTA AL FUTURO |
Completa tu promesa para el futuro: Escribe un mensaje para ti mismo/a

/" N : - x 5
)/ #Qué buella quieto dejar en el mued? o para otras personas dentro de 20 afios.

:Qué esperas? ;Qué suenas?
:Qué quieres que sigamos cuidando?

=~ 5 ) | 4l Yo mecomprometo a: |
‘ (?) iQué cambios quiero ver en el futuro? |

(?: ;Qué ralentos y capacidades puedo usar
para hacer ¢l bien? ; :
I ./ ; :Cémo puedo inspirar a otros . ,_ e | |
con mi ejemplo? b i < O |
| ’:"’: :Qué legado quiero que recuerden (Y }, w N . £ :
| de mi las futuras generaciones? Porque creo en mi, en l . e
ﬁ \" y en un mundo mejor para todos &
- J
M‘\L ) -_1";:; Firma: Fecha: / -u__\\_. Yy A f’.
Zr Y % 7 - e :‘-}.
7 VOCES QUE INSPIRAN ~ NUESTRO COMPROMISO COLECTIVO 1 7 PEQUENOS PASOS, GRAN FUTURO
. “Lo que hagas marca la diferencia, Escribe o dibuja una accién que tu grupo Elige 3 acciones que realizards esta semana
N y tienes que decidir qué tipo hari juntos para cuidar la Tierra y marca tu compromiso.
h de diferencia quieres marc.ar." y construir un futuro mejor. ' [] Ahorrar agua y energia.
i3 — Jane Goodall | s A5 3
i m T e | [] Reducir, reutilizar y reciclar.
why poderosa que puedes usar para

=)
\‘3 cambiar el mundo.”
— Nelson Mandela

@ “No somos demasiado pequefios

= para hacer la diferencia.”
: — Greta Thunbcrg -

[ ] Caminar, usar bici o transporte piiblico.
‘ [] Ayudar en casa y en mi comunidad.

[ ] Aprender algo nuevo y compartirlo.
[] Inspirar a alguien con mi ejemplo.

[ | ;Yo puedo, ni puedes juntos podemos' 4
== 4ilis | Nl

NUESTRO LEGADO COMIENZA HOY. /4/\
QP ACTUEMOS CON AMOR, VALOR Y ESPERANZA. {3
POR LA TIERRA. POR LAS PERSONAS. POR LA VIDA.  X&i &

| e i o
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7 »

No necesitamos ser perfectos

para hacer la diferencia.

Solo necesitamos empezar

con lo que estd en nuestras manos,
con lo que estd en nuestro corazon,
con lo que estd en nuestro dia a dia.

Cada decision cuenta.
Cada gesto suma.
Cada persona importa.

25> P2t

( ONSUMO CON

| LA NATURALEZA RESPONSABILIDAD

¢ Planto drboles.
# Cuido las plantas

| Y los animales. |

+ Ahorro agua.

PREGUNTAS PARA MI REFLEXION
@ ¢Qué decision puedo tomar hoy para cuidar la Tierra?

¢Qué hibitos quiero mejorar en mi vida diaria?

o
.

0
\ £/
(‘:\ :Cémo puedo inspirar a mi familia,

amigos y comunidad?

Q :Qué me motiva a seguir actuando
~ por un mundo mejor?

@ ¢Qué futuro quiero dejar
~ para las proximas generaciones?

Y4

| Greta Thunberg
empezo con una
pequefia protesta
frente al parlamento
de su pais.

Hoy inspira a millones
en todo ¢l mundo.

Elige una accién de esta limina y conviéreela
en tu hibito diario durante 7 dias.

iReta a alguien mis a hacerlo contigo!

¢ Uso menos plistico.

e Reutilizo y reciclo.

= Elijo productos
locales y sostenibles.

Vs W

=7

" S DESAFIO DE LA SEMANA 17

.« EL. CAMBIO COMIENZA CONMIGO +%

PEQUENAS DECISIONES, GRANDES TRANSFORMACIONES

ACCIONES QUE PUEDO HACER CADA DIA

" AHORRO ENERGIA ||

. para limpiar los

Y RECURSOS

* Apago luces y aparatos
que no uso.
* Uso luz natural.

= Ahorro papel.

<X MI PLAN DE ACCION _fo

Esta sémana me Comprometo a:

rCBEDEEL

w
&

Boyan Slat creé
The Ocean Cleanup

océanos de plistico.
Una idea que empezé
con una pregunta:
“¢Por qué no?"

RITUAL DE CIERRE

Toma un momento, cierra los ojos y piensa:

iQué mundo quiero ver manana?

Respira profundo y di en voz alta:

YO ELIJO ACTUAR HOY
POR UN FUTURO MEJOR.

MF MUEVO DE
FORMA SOSTENIBLE

‘u ‘,_.‘

5,_‘|n ”";{

_ci/

- (.ammo. uso bu:lclcta a
o transporte piiblico.

* Aporto a un aire .
mis limpio. .

Wangari Maathai

<& y la justicia. @7" o | sanasy felices. 7
%, k_-f- -'\'q
il RECUERDA SIEMPRE

Lr’

—
” POR QUE EMPEZAR CONMIGO

| @ Porque yo elijo mis acciones.

i /@ Porque inspiro a otros
)" con mi ejemplo.

/6"\ Porque juntos multiplicamos

./ el impacto.

[ Q Porque el futuro que soilamos
"/ empieza hoy.

l YO PUEDO SER PARTE DE

LA SOLUCION HOY.
%

APRENDO Y
COMPARTO |

CONSTRUYO
COMUNIDAD ‘
%3 :

* Sigo aprendiendo. |

» Comparto lo que sé. |
[| « Hablo sobre el cuidado
Apoyo causas justas. de la Tierra. ‘

/ o o

[0 !
- V-4 . . £h ~ .f‘f
of e

MENSAJE PARA EL FUTURO A

l
Escribe un mensaje para las personas ‘
|
l

Escucho y respeto
a los demds.
Trabajo en equipo.

que vivirdn en ¢l mundo que estamos
construyendo hoy.

planté millones i‘:';
de 4rboles en Africa || ne -
y ensefid que cuidar
la Tierra también

' s luchar por la paz

,

E . !k(\/lv | yconstruyt.ndo

comunidades mds

| @ Pequeiias acciones, grandes cambios.
* Yo puedo hacer la diferencia.
(&) El cambio empicza conmigo.

() Juntos creamos el futuro que sofiamos.
AN
.L_

EL PUTURO NO ES ALGO QUE ESPERAMOS
ES ALGO QUE CONSTRUIMOS CADA DiA.

ACTUO HOY, POR UN MANANA MEJOR.
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"’*‘wf ' T C__LAMINA25 Y R
"3 CONSTRUYAMOS JUNTOS UN FUTURO MEJOR*’

NUESTRO COMPROMISO, NUESTRA ACCION, NUESTRO MUNDO

f{ NUESTRO COMPROMISO

DE HOY EN ADELANTE
'.'/ a\ Cuidaremos la Tierra y

/ todos los seres vivos.

Ninguno de nosotros
puede cambiar el mundo
solo, pero todos podemos
hacer algo que lo haga
mejor. Cuando trabajamos
juntos, nuestras acciones
se convierten en grandes
transformaciones.

(3 i';\ Seremos justos, solidarios
SRSy respetuosos.

C_\ \ Seguiremos aprendiendo
=/ y comparticndo.

El futuro se construye
en equipo, con esperanza,
responsabilidad y amor
por la vida.

<) @ &
&g — —a -

N <> ACCIONES EN EQUIPO IMPACTO GLOBAL 4= .. 5

/" Inspiraremos a otros
a actuar por un mundo mejor.

/ﬂ?_\ Dejaremos un legado
57/ que nos haga sentir orgullo.

HOY ELEGIMOS SER PARTE
l\: DE LA SOLUCION.

IDEAMOS [ ORGANI?AMOS ACTUAMOS 'TRANSFORMAMOS |[  COMPARTIMOS
m NI SRR '-
BRI e
g e %?/
-.‘ \JI}" g l:a.f 4% @ =3 k)

— / ’ | [E—e i
« Escuchamos ideas. + Asignamos tareas. * Pasamos a la accién. * Mejoramos nuestro = Contamos lo que hacemos. | | Rcconoccmos Iogros. '
» Pensamos soluciones « Coordinamos tiempos. || * Damos lo mejor entorno. « Motivamos a mds * Agradecemos a todos.
creativas. « Unimos esfuerzos. de nosotros. - Crc_au_'nos cambios personas. | * Seguimos sofiando
+ Plancamos juntos. « No esperamos, positivos. = Multiplicamos el impacto. y construyendo.
| ;hacemos! * Inspiramos a otros. /_ g ‘ |
e » | ®

lﬂ._ £ 5 = 25 = Z 5 —— 2, e / . £ 8 Lk Vs
& N, o - 3 7 N
[” PREGUNTAS PARA SEGUIR CRECIENDO <. MI COMPROMISO FINAL £+ ' CARTA AL FUTURO 1

A0 et Escribe una carta para ti mismo/a que
I/;’ A « s e I i‘..!) me comprometo a: 1 -
2 ¢Qué hemos aprendido en este camino? abrirds dentro de 10 aiios.

'7:) :Qué me hace sentir mds orgulloso/a? :Qué suenas lograr?
¢Qué persona quieres ser?

:Qué mundo quieres vivir?

:Qué consejos te darias? |

{ ')\ ¢Qué reto quiero seguir enfrentando?

( ')) ;Cémo puedo seguir ayudando g
®

a mi comunidad y al planeta?

) {Qué legado quiero dejar <. o

cuando sea mayor?

Camy

ot~ Lo haré por mi, por los demis y por nuestro planeta.

I Firma:

= —F -
& D f ~ VOCES QUE NOS RECUERDAN QUE S PODEMOS S )
“Cada uno de nosotros TN o = PR “Hemos estado . “Lo que hagas
4 - u .mrfo, il mm ) )‘{J :9;:'“%\ : rs \ "Siempre parece . marca la diferencia,
importa. Cada uno de un libro y un lipiz 0% olvidando que . Al Rt X y: tloses que dacidie
nosotros tiene un papel ‘ . | pueden cambiar ‘ wA~  somos una familia =3 J-":".-;Wsr.J e asta ok tipo &
g ey 3 .
que jugar.” N4 el mundo. ~ —la Tierra es | PRSI | < ‘ A diferencia quieres
e @ mda" ﬂ \. /P ) . nuestro hogar.” 4 ' D
'Y ) 0 Malala Yousafrai : ? — Wangari Maathai = | ® ~— Neklson \-111)ch: =/Greta Thunberg Ve p
F "ln, vy W W I
‘* RETO DE LA SEMANA RITUAL DE CIERRE COMPROMISO COLECTIVO RECUERDA SIEMPRE
Elige una accién de esta limina Agradece por lo aprendido, ‘ Como grupo, escriban una frase & Yo puedo hacer la difcrmcia:' :
y hazla realidad esta semana.  gf; J Jrﬁr | por las personas que te que los represente y coléquenla ' (+/] Juntos logramos mds. ™.\
{Pequerias acciones acompafian y por la oportunidad ’ en un lugar visible. /" El cambio empieza hoy. "\\‘ 7
< < ~ -
| grandes cambios! < ' de actuar hoy. . So ol bl '@ +) El futuro es nuestro. N I
Hh - -, Ak Respira. Agradece. Actila. _ep Py eidre i, Ak jCreemos en un mundo mejor! _sp f
. S = Vi 2l o afl N -

EL FUTURO ES NUESTRO.

8 45 Sl Lo sofiamos, lo construimos y lo dejamos como legado.
2 e\ »#/s02 ACTUEMOS HOY, PARA VIVIR MANANA. ,
|7 Dt = JUNTOS, PODEMOS HACERLO REALIDAD.
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< NUESTRAS VOCES, NUESTRO CAMBIO %~

EXPRESAMOS IDEAS INSPIRAMOS ACCIONES TRANSFORMAMOS EL MUNDO

= . <

Diarios, cuentos, Presentaciones, Arte, miisica, videos, Publicaciones || Clubes, campaiias, Escuchar con respeto
cartas, poemas o debates, discursos fotografias o carteles responsables que €VENLos O Proyectos nos ayuda a entender

articulos que o conversaciones que comuniquen informen, eduquen que generen impacto otras perspectivas
expresen nuestras que informen e mensajes poderosos y motiven a otros en nuestra escuela y construir juntos
ideas y emociones. inspiren. y positivos. a actuar. ‘ y comunidad. mejores soluciones.

) | ‘ /ﬁ\iﬁ Q
| # o
L — Fa o ¥ - £
- 4 7

I CARTA DE COMPROMISO

2 Escribe una carta para ti mismo/a o para
para m~pu ar a otros y umhr Nuestro p laneta. las personas del futum.

PREGUNTAS PARA REFLEXIONAR
| /‘7_’, ;Qué mensajes quiero compartir con ¢l mundo?
‘ () {Qué temas me apasionan y por qué? Mé compromec @

9) :Cémo puedo inspirar a otros
"~ con lo que digo o escribo?

’?) :Qué habilidades puedo desarrollar g

Enciende una vela (o ‘ un futuro lleno de esperanza, | (+#) Juntos somos mis fuerice) .
respeto, paz y amor. (1 Hoy uso mi voz

imagina una luz) y dedica
para el bien comuin.

tu mensaje al mundo. - ;Un mundo, muchas voces,
A4 Quc‘ 11t oS 58 Iu.z LS AN un solo corazén! I Tu voz puede cambiar el mundo. '

Rt

NUFSTRAS VOCES NUFSTRO CAMINO, NUESTRO FUTURO
HABLEMOS. ESCUCHEMOS. ACTUEMOS.

. T /7% JUNTOS, CREAMOS UN MUNDO MEJOR. % _

que te importe.

£ Anima a alguicn a actuar.

NNz

Cac.la voz tiene el poder B 2N 5/ NUESTRAS VOCES PUEDLN
de inspirar. ' ! e ﬂ\ Dar visibilidad a lo que
Cada palabra puede \"/ nos importa.
sembrar una idea. >, o i g 5 T , - R = 2 ,& | Inspirar a otros a actuar.
Cada historia put‘fde PR e & (5 CHYE o= SR E P ‘/\ Abrir conversaciones que
encender el cambio. : AN LRl o Roa . g e (il ¢ (W) transforman.
. =& e NUESTRO R 5e PEQUENAS e BT = Constriiir comunidades
- — fap sl %,
Hablemos, escribamos, Y. e n\hpgé'%ﬁ\o @ rcoones. | e & ’_é] F @ mis conscientes.
compartamos lo que 5w y: \‘_ HOGAR! c*HBlos & e @ Crear un futuro mds justo
i A & - \ -
creemos Yy s0namos. \‘/ te@,‘ I 1 - J!’ \ /y sostenible.
S \‘ _ P HABLAR ES EL PRIMER PASO.
CaD = - N ESCUCHAR ES EL SEGUNDO.
= @@ & : v‘-’@ 2 / e T | ACTUAR ES EL CAMBIO.
e &0 S / - | " J— £
?': = - - - TN
i > FORMAS DE USAR NUESTRAS VOCES "\'"
ESCRIBIMOS HABLAMOS CREAMOS || COMPARTIMOS _ ORGANIZ AMOS I ESCUCHAMOS
B : i EN REDES Sed T
| B ,_} £ :fi 21 PG
“ e' a0 AN e
'- ?’ ‘V ""‘?',* k

|

" para comunicar mejor mis ideas? B/ ) Prpeceoens - |
il:?:l /Qué cambios quiero ver < - Y quiero construir:
gracias a nuestras voces? J Un uede ser pequeria,
| PP pero pucde ser infinito. s T
4 L |, Firma Fecha /
g o W, v
# ‘-‘—"" VOCFS QUE NOS INSPIRAN A HABLAR Y ACTUAR > "l
73\ “Una nifia, un maestro, 2 “Lo que hagas £ /'f‘ 4, | “Hemos estado [ ] *Lai injusticiaen | “Cada uno de Il
._ = un libro y un Lipiz marca la diferencia, r"’._/m: alvidando que % spda | cualquier lugar NosOros importa. ’
\ ‘ pucden cambiar 1 ¥ tienes que decidir ? 9‘& somos una familia 2= | e unaamenaza Cada uno de
A \§ 1:\ L todo el mundo.” L | quétipode dlfcrmc:a | 8= | —laTierraes 'z a la justicia en l( A, q nosorros tieneun |
NS & 5 | quieres marcar.” k “a nuestro hogar.” todas partes.” ] papel que jugar.”
;\‘\}_\‘(\\__'{"‘/Pi\h; ~ Malala Yousafzai =i % } \ g N
AN o3 % ) -Greta lhunbt g -0 ,. > Wangari Maathai | Martin Luther King Jr. ¥ Jane Goodall J,'
7 3 W ~ 7 N I = Y
~ Y RETO DE LA SEMANA RITUAL DE EXPRESION NUESTRO COMPROMISO COLECTIVO | RECUERDA SIEMPRE 1’
Usa tu voz esta semana para Toma un momento para ‘ Unamos nuestras voces para (&1 Mi voz importa. [
inspirar y hacer el bien. escribir, hablar o crear cuidar la Tierra y a las personas. ‘ () Mis ideas cuentan, L
%2 Comparte una idea positiva. algo que salga de tu corazén. Juntos podemos construir (&) Mis acciones inspiran. § 3::: f
%¢ Informa sobre un tema
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=

2 JUNTOS, PODEMOS HACERLO REALIDAD % |

UNIDOS HOY, PARA UN FUTURO EXTRAORDINARIO

El cambio no sucede de la
noche a la maiana, pero
cada paso que damos hoy
nos acerca a un mundo mejor.
No importa cudn pequefia
sea tu accién, lo importante
es que la hagas con
conviccion y constancia.

El futuro lo escribimos .

j N,
{QUE PODl- MOS LOGRAR

JUNTOS?

, Un plancta mds sano
y sostenible.

Comunidades mis unidas
y solidarias.

Una educacién que
transforma vidas.

Un mundo mas justo

\ i ), NS _/: y €n paz.
A , 2 & " ¢
juntos, todos los dias. ™ _ e | (o)) Unfuturolleno de
i t ;f t P | \.“/ esperanza para todos.
=y @ &= & ¥ i g ! A/ | JUNTOS, TODO ES POSIBLE.
| ' : : o~ v —

Ca ACCIONES COLABORATIVAS PARA UN GRAN CAMBIO L=

CAMPANAS DE
CONCIENCIA

i
“!{% ha

PROYECTOS
VERDES |

INNOVACION Y PARTICIPAC[ON
CREATIVIDAD | A(,TIVA I

CUIDADO
DIARIO

,-r-—

ii.ﬂ

APOYO Y
SOLIDARIDAD i

‘5"’ i

CUIDEHOS
NUESTRO
 PLANETA

g

e

e

=

« Reforestaciones.

« Charlas y talleres.

» Donaciones y colectas. | » Ideas que rcsuelven » Tomamos decisiones * Reducimos, reutilizamos
« Huertos escolares. | | » Carteles y redes sociales. || < Apoyo a quicnes problemas. i1:mtos. y reciclamos.
» Cuidado del agua « Mensajes que inspiran mis lo neeesitan. * Proyectos cient ificos * Escuchamos todas « Ahorramos energia
y la biodiversidad. l y educan. y tecnolégicos. las ideas. ¥ recursos.

* Pequenios gestos,
‘ grandes impactos.

<3. MI VISION DEL FUTURO -4

Dibuja o dest

» Hacemos del cuidado
un hibito diario.

* Soluciones para
un futuro mejor.

respeto y empatia.

‘ « Lideramos con

@

"k

PREGUNTAS PARA SEGUIR AVANZANDO‘ |

" < MI COMPROMISO PERSONAL %

t\L' K‘E “'Il_][ll]!'r lll]{? suenas crear I i\"\\' me 'L"(.\!'['!i.‘l'lll!'l(.'tl'.‘ a:

(?) ¢Qué gran cambio quiero ver en el mundo? junto a otras personas.

(‘:’) :Qué puedo hacer hoy para acercarme a él?
C?) ;Con quién puedo unir fuerzas?

EHe€

(9) :Qué ralentos puedo compartir? - B
(?) :Coémo seguiré motivado/a para < | W
no rendirme? ,f'l Lo haré por mi, por los demds y por el planeta.
I e
iy : g _ Firma: Fecha:
7 <2 VOCES QUE NOS MOTIVAN & W,
- Mo acvllen come “La educacién es £, "Hemos estado 65N “Un niiio, un maestro, “Cada uno de
- ::‘ :;:::m 5 S el arma mis olvidando que <. un libro y un lipiz nosotros importa.
) : Af::im a0 & * WS poderosa que somos una familia | pueden cambiar Cada uno fie
£ J W o dependiera \ =4 puedes usar para — la Tierra es \ PN — 1::50::: n::c.u 3
b= »  deello. Porque asi es.” 4‘ : cambiar el mundo.” - Mﬂ_m }J.Og:.ﬂ‘. . A\ -\Q\ ﬂ’\ tahle Vot " pa ‘I Jugar.
L — Greta Thunberg — Neélson Mandela — Wangari Maathai e » Jane Goodall )|
N b : £
W DESAFIO DE LA SEMANA RITUAL DE CIERRE I NUESTRO COMPROMISO COLECTIVO | RECUERDA SIEMPRE '
Realiza una accién significativa Cierra los ojos y agradece por Escribe una frase ‘que represente (&) Pequeiias acciones, @
por el planeta o por tu comunidad. || las personas que te inspiran ‘ | NUESLro COMPromiso como grupo grandes transformaciones. , [© 570V ,'/ i |
Invita a alguien mds a hacerlo y por todo lo que puedes para construir un futuro mejor. &) Yo elijo actuar hoy. 3 fa 3 ,; A
contigo y comparte el resultado. aportar al mundo. f (&) El cambio empicza conmigo. ~ % &7 |
’ Respira. Agradece. Actia. 1) !@ (&%) Juntos somos imbatibles. ‘
i o & El futuro es nuestro.

El cambio comienza en 1.
- LN Viarnos por ese futuro extraordinario! ',;!’]
NOISPFRPMOSA(NM:IILAMBH)ILFGUE. '
AMOS NOSOTROS EL CAMBIO.
JUNTOS PODEMOS HACERLO REALIDAD. '

jUnidos hoy, hacemos
posible el mainana!

Ve "
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-3 ;’?
LT - |
et — i o
s ~ < VOCES QUE NOS RECUERDAN QUE CADA PASO CUENT.
b o = i - ) M_.\\_ »
- Da el ejemplo, “Lo que haces marca | & PR . 4 4 “Un nijio, un
pequeiias acciones la diferencia, y tienes | "':’5" \“ df::!:;,;ﬁ::::::sw | p “Parece siempre = maestro, un libro !
3 | son mcejores que que decidir qué tipo | ) Le g ST - imposible hasta \S |y un ldpiz pueden |
£, \_ grandes discursos.” de d.lﬁ'rmcia quieres AR R paz \"EI quesebace.” |\ cambiar el mundo.”
‘.: ‘:\ 58 oear” Ay y la esperanza. \ A\ a1 /;?t
o — Greta Thunberg . — Jane Goodall N “‘/b = Wangari Maathai —Nelson Mandela | 1INS\ "3 34 Malala Yousafzai
:\—_ % — s TR “ = B % f%__ M\T , e . ;&;"
- ST 3 s TN =N e s __ R =
""* DESAFIO DE LA SEMANA F RITUAI DE CIERRE 117 COMPROMISO COLECTIVO T4 RFLULRDA SIEMPRE

2 CADA PASO CUENTA, CADA DiA SUMA &
PEQUENAS ACCIONES GRANDES TRANSFORMACIONES

El cambio es un camino
que recorremos juntos,
paso a paso, dia a dia.

No se trata de hacer
cosas perfectas, sino

de hacer cosas buenas
con constancia y corazon.

i ‘QUE SIGNIFICA CADA PASO’ ;
COIISCICI'I.CIE. entender
ﬂ el mundo y nuestro papel
enél.
@ Accién: hacer hoy algo
positivo y necesario,
fd‘u\ Hibito: convertir lo bueno
)
it
X

en parte de nuestra vida.

Impacto: inspirar a otros
y multiplicar el cambio.

Legado: dejar un mundo
mejor a las futuras
generaciones.

Hoy es un buen dia
\‘s P

para actuar por el futuro 37

que queremos. :

=y @ (¢ CADA PASO QUE DAS HOY, |
s =ik ) i L CONSTRUYE MANANA. A
. N — — =1

*»- ACCIONES DIARIAS QUE GENERAN CAMBIO «

ENTORNO

" cubo MmI APRENDO | TRATOBIEN [  USOBIEN | PARTICIPO Y INSPIRO
Y ME COMPROMETO | A OTROS !
" v

~ CADA DiA A LOS DEV[AS H LOS RECURSOS |

A

S

- L

T g:
. .
&

= No tiro basura. « Leo y me informo. * Soy respetuoso « Reutilizo y reciclo. » Me involucro cn.mi « Doy ejemplo.
 Cuido las plantas * Pregunto y investigo. : ; :::f:::co;alom % Allcdeosigia escuela y c-omumdad. « Comparto o que sé. |
y los animales. « Aprendo de los Sl d mJ; 2 = Evito lo que contamina. | | i Pmpo.ngo 'd“s_’ « Motivo a otros
« Ahorro agua. demds y del mundo. Y « Trabajo en equipo a actuar.
» Resuelvo conflictos por ¢l bien comiin.
L . ‘ ~ ‘ ‘ J
I % @ _ : » s A

PREGUNTAS PARA REFLEXIONAR Al ' CARTA A MI FUTURO YO N

Escribe una carta a tu yo del futuro contindole
de tus sueiios, tus acciones y ¢l mundo que
quieres ayudar a construir.

@ ¢Qué pequeiias acciones puedo hacer hoy?
@ :Qué hibitos quiero fortalecer en mi?

@ :De qué manera puedo inspirar a otros?

@ ;Cémo mido mi progreso en ¢l cambio?

@ Cada accién suma.
@ Cada dia importa.

Elige una accién diaria de esta limina |

y practicala durante 7 dias. 5 4
Invita a otra persona a hacerlo h ' un impacto positivo en nuestra l () s perppan icsis
; m@ r".f Cada paso deja huella.
' escuela o comunidad.

contigo } co’:"'Panan A Agradece y descansa g Cada uno puede cambiar
su experiencia. wh sabiendo que avanzas (Juntos llegamos mis lejos! w el mundo.

Como grupo, elijamos una meta

piensa en algo bueno que X
comiin para este mes que tenga

hiciste ese dia por ti, por los
demds o por el planeta.

Cada noche, antes de dormir, -
d | ‘

> FiN en tu camino. _ AN ;T puedes barerfo
EL CAMBIO COMIENZA CONTIGO CONTINUA CONMIGO /(‘
Y SE HACE REALIDAD JUNTOS. s

Y CADA PASO CUENTA. CADA DIA SUMA. jACTUEMOS HOY! 8 % %17 A



giga

hoy

cul

1]
.F_

©)

©
®
©

@
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No subestimes el poder
de las pequeiias acciones.
Una semilla parece
pequeiia, pero puede
convertirse en un drbol

cada accién que haces

tu vida y el mundo.

Pequenas acciones, Nk ' &
- .\"-/ | g
grandes transformaciones, =" .
: - A X
un futuro extraordinario. ‘i _ _
=% ﬂ,’ < Ny Ca , = "
35— @ e | =/ o

* Uso menos plistico. = Trato bien a los demds. | * Estudio con dedicacién. || « Me involucro en mi Comparto lo que tengo. || * Pienso antes de actuar.
* Reciclo y reutilizo. e Escucho con atencién. || » Comparto lo que sé.
» Ahorro agua y energia. || * Promuevo la empatia. || * Ayudo a quien lo necesita. || * Participo en proyectos. || 4 Soy voluntario/a.

> & Y — — - =y
;J PREGUNTAS PARA REFLEXIONAR a1 <3 MI COMPROMISO DE HOY & !"’{j_ CARTA PARA MI FUTURO '

en el mundo? J e
P
,_/f:f ; Lo haré por mi, por los demds y por el planeta.
I':“ei_ i ) e - ._..{;,. ! Firma: . _ Fecha: i .,{\: .
r-rf - = <3 VOCES QUE NOS RECUERDAN QUE CADA PASO CUENTA 4% ' _'"\‘-\z“
’ PN “Un nifio, un profesor, SCtlane de (‘“’ O “Eismos estads * AN "Lo gue :m;fs _
\haka|  un libro y un Lipiz : nosotros importa. "(t olvidando que S| | Parece siempre 4 marca la diferencia, |
@,‘ pueden cambiar Py Cada uno de y Hh somos una familia S Wl | imposible hasta X 15 2 :::f:-“ f;f aid
g \ el mundo.” 1 0L 7« nosorros tiene 9 — la Tierra es L~ que se hace. ! d' 3!!& m;’:r’a aieres ”
\ \ &' — Malala Yousafzai £ s papel g juger” |l nuestro hogar.” | 4‘ g marcar.”
S — Jane Goodall Wangari Maathai —Nelson Mandela €YY~ Greta Thunberg (vﬂ‘
e =f
7 = N N, 7 % 7 )
* DESAFIO DE LA SEMANA RITUAL DE GRATITUD " COMPROMISO COLECTIVO | RECUERDA SIEMPRE f
Elige una pequeiia accion diaria | Cada noche, escribe 3 cosas ‘ Como grupo, clijamos una accién (71 Cada pequeiio cambio importa. ; |
| de esta limina y ponla en prictica |l buenas que hiciste hoy conjunta para generar un impacto (/) Cada dia es una nueva oportunidad. -\ 17 =%
| todos los dias durante 7 dias. Il y por las que estds agradecido/a. positivo en nuestra escuela, () Cada persona puede hacer la diferencia. "8a, "/o /
| jPequenas acciones, g4 | Agradece lo que tiencs, | comunidad o plancta. ’;/ Cada paso cuenta. ‘
grandes impactos! dlisl‘:ula | prcsrmltc )'I : JE ;Juntos somos mds fuertes, (¥ Cada acxién construye el futuro.
i O - ¢ : ¢ Tomvamos mdil
OB R e e ; J untas logrameos mds - iTii puedes, yo Pmdv r.z,a’o.f podemos! ' o

> CADA PEQUENO CAMBIO, UN GRAN IMPACTO %

HOY PLANTAMOS EL CAMBIO, MANANA COSECHAMOS UN MUNDO MEJOR

# " ;POR QUE IMPORTA |
CADA PEQUENO CAMBIO?

gf Porque todo gran cambio I
_/ empieza con un pequefio paso.

v Porque i inspira a otros
a hacer lo mismo.

PEQUENAS ACCIONES D Hoy
GRANDE,S CAMBIOS PARA SIEMPR

//
&

nte. Asi también,

i Porque juntos multiplicamos
el impacto positivo.

Porque construimos un
v '3 - .
futuro mds justo y sostenible.

* . -,.“':;—..‘! -
AL .
EOA @ Porque cada accién cuenta.
e 5

NO ESPERES A SER GRANDE
PARA HACER LA DIFERENCIA.

pucdc trans fO rmar

i

o

> IDEAS DE PEQUENOS CAMBIOS QUE GENERAN GRANDES IMPACTOS 5 ki

Dow PLANETA" SOY RESPETUOSO/A || APRENDOY [ PARTICIPOY || VIVO CON "r' ELIJO LO
COMPARTO MEINVOIUCRO 'l SOLIDARIDAD POSITIVO

‘1 _]P'i“
.-;v _.L_-_.\LDJ"“ ‘ %v

escuela y comunidad.

* Apoyo a causas justas. * Me enfoco en soluciones.

* Cultivo pensamientos

© | ® | ® "% | @ | o |

i A e 25 = P, 8 % -
- — .

Escribe una carta a tu yo del futuro contindole
qué mundo suefas, qué acciones realizards |
y ¢cOmo quicres impactar positivamente. ‘

#Qué pequeiia accién puedo hacer hoy? Hoy me comprometo a:

A quién puedo inspirar con mi ejemplo?

;Qué hibito positivo quiero fortalecer?

:Cémo puedo hacer mejor mi @
entorno cada dia?

\/
:Qué legado quiero dejar <55 | &

.’:: ::;.‘: Y ;‘_-_-.' V_.-!=:‘ ¥’
HOY PLANTAMOS EL CAMBIO. MANANA COSECHAREMOS UN MUNDO MEJOR. \

.. CADA PEQUENO CAMBIO, UN GRAN IMPACTO.
<2 ACTUA HOY, POR TI, POR LOS DEMAS, POR EL PLANETA. K B
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' 2 NUESTRO LEGADO NUESTRO FUTURO:%

LO QUE HACEMOS HOY VIVIRA MANANA

Lo ESTRO LEGADO NUESTRO FU ﬂé UE FS NUESTRO LEGADO?"
NUES® NTOS DEJAMOS HUELLY @

LAMINA

El verdadero cambio
trasciende el tiempo. Lo
que sembramos hoy en
nuestro entorno, en las
personas y en el planeta,

TURo y

Son las huellas positivas que
dejamos en ¢l mundo.

Es el impacto de nuestras
acciones en otras vidas.

serd el legado que dejemos 'ﬁ' Es inspirar a otros a seguir

a las futuras generaciones. \___/ cuidando y construyendo.
- /ma" Esdejar un mundo mejor

Nuf’st?ﬂf“fﬂ?o comienza \ "/ del que encontramos.

con nuestras f’[ﬁ’fffo.??f.’;
del presente.

Es amor, respeto y responsabilidad
con el planeta y las personas.

@®

TU LEGADO COMIENZA HOY.

)
n a . I-* B e L 3 .
23— Wt Wy sl BN e/
- = = N

Za ACCIONES QUE DE]AN HUELLA Y CONSTRUYEN FUTURO

I[,

CUII)AMO‘; EDU(‘AMOS CONS’I RUIMOS 5 ACTUAMOS INNOVAMOS PENSAMOS EN
LA VlDA ' PARA TRANSFORMAR || COMUNIDAD CON jUS'I‘ICIA | PARA SOLUCIONAR EL MANANA
: 2 7 3N mrﬂ(r:'. @Ry
‘i@f % oy vl aﬁ' !
w 5, - o~ e

£, TODOS MERECEMOS
IGUN.Es OPURTLWIDAD& .

. Promgcnms la naturaleza. |+ Aprendemos cada dia. + Trabajamos en equipo. + Defendemos lo correcto. |+ Busc‘.xmos soluciones « Planificamos con visién. |
+ Respetamos a todos los | | Compartimos lo que « Escuchamos y valoramos | =+ Somos inclusivos y crcanvasi L A | + Tomamos decisiones
seres vivos. sabemos. a los demis. TESPETuosos. s tUsam]o A cu:ncull z = responsables hoy.
ecnologia para el bien.
+ Promovemos la = Inspiramos con el * Creamos lugares donde ‘ * Apoyamos a quienes mis | Conw.-rfi m‘]:: sl sai * Dejamos oportunidades
biodiversidad. ejemplo. todos se sienten bien. lo necesitan. Soikcnes. para el futuro.
|
|
| @ ..
L — AN~ N : e 7
. S— - _— - S ——
FfPREGUNTAS PARA MIRAR HACIA ADELANTE ¥~ CARTA DESDE EL FUTURO
) . . . lmasim que han pasado 20 afios y miras atris.
‘ (?) Qué quiero que recuerden de mi? Escribe una carta a tu yo del presente.

‘ @ :Qué huellas positivas quiero dejar? Querido/a yo del presente:
""-\ ;Cémo puedo seguir creciendo y ayudando?

(?) (?) {Qué mundo quicro dejar a las préximas

SN =S = % " .

genaacmnes’ - Gracias por: —
?) :Qué acciones empezaré hoy para construir | | - -
|‘ mi legado? P Con orgullo,
':\3“: = — i _:2/ N = 4
ri-'f_ . o 2-VOCES QUE NOS RECUERDAN NUESTRO LEGADO % g j ' ,”
/7,— N “Un nifio, un maestro, “Cada uno de & K:.% “Hemos estado - nf:’fi;‘;b;;;"da “Nunca eres
; e ; : 2
. “Xa|  wn libroy un lipiz nosotros importa. VA olvidando que P2 | rienes que decidir . demasiado pequeiio |
: | pueden cambiar . Cada um'de . wAS somas una familia . ::“;5\ qué tipo de .:;‘e . para hacer una
N o el mundo.” ! nosolros ﬂm"_ - A : —la Tierra es - diferencia quieres ‘ y \  diferencia.”
% \\': AN un papel que jugar. nuestro hogar.” 4 marcar.” & d o
b - — Malala Yousafzai — Jane Goodall B p — Wangari Maathai | \ — Nelson Mandela gy — Greta ”‘“"hc'gf}

As

S

~

~ 7

fj_* DESAFIO DE LA SEMANA

Elige una accién significativa

para tu comunidad o el planeta

y realizala durante 7 dias. P
1030

Comparte tu experiencia
¢ inspira a otros.

»b
-

RITUAL DE GRATITUD

Cada noche, escribe 3 cosas
por las que estds agradecido/a
hoy y cémo pucdes aportar
algo bueno manana.
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COMPROMISO COLECTIVO

Como grupo, hagamos un compromiso
para seguir construyendo un mundo
mgjor todos los dias.
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Nuestro legado serd 3
Agradece, actiia y confia - el reflejo de nuestrus acciones,
|| | en el poder de tus acciones. nuestro amor y nuestrs unidad.
rj}‘ "‘\ 4,‘-' 2} . r/’- :

LO QUE HACEMOS HOY, VIVIRA MANANA.

NUESTRO LEGADO SERA EL MUNDO QUE DEJAMOS.
=% ACTUEMOS HOY, PARA UN MANANA MEJOR.%_

RECUERDA SIEMPRE

'{_\Z‘ Cada acci6én suma.
(o) Cada persona cuenta.
f-_/j Cada suefio es posible.

(&) Cada dia es una nueva
~ oportunidad.
) Cada huella permanece.

iNuestro r'cg,mo niestro jmnm ' A




:DE DONDE VENIMOS?

Desde las primeras células surgidas en los océanos primordiales
hasta la exploracion de otros mundos, la humanidad ha intentado
responder una pregunta fundamental: ;quiénes somos y cual es
nuestro verdadero origen?
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En esta apasionante investigacion, Michel Onirix recorre los descubrimientos
de la evolucion, la genética, la arqueologia, la mitologia y la astronomia
para explorar los grandes enigmas de nuestra existencia. Fosiles ancestrales,
antiguas leyendas, secretos del ADN, migraciones épicas y teorias sobre
visitantes del cosmos se entrelazan para revelar una historia mucho mds

extraordinaria de lo que imaginamos.

EL UNIVERSO Y LA VIDA
El origen césmico de los elementos, la posibilidad
de vida en otros mundos y la hipétesis de la panspermia.

LA EVOLUCION HUMANA
Desde los primeros hominidos hasta Homo sapiens,
la increible historia de nuestra transformacion.

EL DESPERTAR DE LA CONCIENCIA
La revolucién cognitiva, el lenguaje, el arte y el surgimiento
de la imaginacion simbdlica.

EL ADN Y NUESTRO LEGADO
Los misterios de nuestros genes, la sangre de los extraios
y los mensajes ocultos en nuestra biologia.

MITOS Y DIOSES DEL PASADO
Relatos universales de dioses que descendieron del cielo,
saberes prohibidos y simbolos que atraviesan milenios.

EL COSMOS Y EL FUTURO
Planetas perdidos, civilizaciones olvidadas y la busqueda
de nuestro lugar en el inmenso universo.
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No estamos aqui por casualidad.
Somos el resultado de una historia césmica
que atin contintia escribiéndose.
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/~X% | MICHEL ONIRIX ;
Escritor e investigador independiente. Apasionado por los grandes -
misterios de la humanidad, la historia oculta, la evolucién de la
Q conciencia y la relacion entre ciencia, mitologia y cosmos. Sus obras
buscan despertar la curiosidad, el pensamiento critico y el asombro
por nuestra increible historia.

BN 978-987-88-1234-5
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LA BUSQUEDA MAS ANTIGUA.

9878781234

INCLUYE
CRONOLOGIA ILUSTRADA
DE LA HUMANIDAD

30 LAMINAS EXCLUSIVAS
A TODO COLOR

LAS PRINCIPALES TEORIAS
SOBRE NUESTRO ORIGEN
MITOLOGIA, GENETICA,
EVOLUCION Y COSMOS
REFLEXIONES SOBRE

EL FUTURO DE LA
ESPECIE HUMANA

LA HISTORIA MAS EXTRAORDINARIA. -
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